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Аннотация. Настоящая статья посвящена анализу конституционно-

правового статуса личности в Федеративной Республике Германия. В работе 

рассматриваются историко-правовые предпосылки формирования немецкой 

модели защиты прав человека, заложенной в Основном законе 1949 года. 

Особое внимание уделяется структуре и содержанию базовых прав, их 

классификации, а также роли Федерального конституционного суда как 

гаранта конституционных свобод. Анализируется уникальный для германской 

правовой системы институт «конституционной жалобы» как механизм 

непосредственной защиты прав граждан. 
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достоинство, гражданские права, социальное государство, правовое 

государство. 

Annotation. This article is devoted to the analysis of the constitutional and 

legal status of an individual in the Federal Republic of Germany. The paper 

examines the historical and legal prerequisites for the formation of the German 

model of human rights protection, enshrined in the Basic Law of 1949. Special 

attention is paid to the structure and content of fundamental rights, their 

classification, and the role of the Federal Constitutional Court as a guarantor of 

constitutional freedoms. The unique institution of the "constitutional complaint" as 

a mechanism for the direct protection of citizens' rights is analyzed. 

Keywords: German Basic Law of 1949, human rights, constitutional 

complaint, Federal Constitutional Court, human dignity, civil rights, social state, 

rule of law. 

 

Принятие Основного закона Федеративной Республики Германия 23 мая 

1949 года стало не просто юридическим актом, а цивилизационным ответом 

на тоталитарное прошлое страны. Этот документ, задуманный как временный 

до воссоединения Германии, стал фундаментом для построения 

демократического и социального правового государства. Как указано в статье 

1 (пункт 1) Основного закона, «достоинство человека неприкосновенно. 

Уважать и защищать его — обязанность всех государственных органов». 

Данная норма, открывающая раздел о базовых правах, имеет эпохальное 

значение. Она не просто декларирует ценность личности, но и обязывает 

государство к активной защите, формируя так называемую «объективную 

ценностную систему», которая пронизывает весь правопорядок и служит 

ориентиром для законодателя, суда и исполнительной власти. 

Фундаментальный принцип верховенства права (Rechtsstaat), 

закрепленный в Основном законе, предполагает связанность законодательной 

власти конституционным строем, а исполнительной и судебной власти — 
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законом и правом (ст. 20). Это положение в совокупности с провозглашением 

Германии социальным федеративным государством (ст. 20 и 28) создает 

уникальную модель, где права личности защищены не только от произвола 

государства, но и подкреплены материальными гарантиями. 

Центральное место в системе прав занимает статья 1, которая 

провозглашает человеческое достоинство высшей ценностью. Эта норма 

имеет прямое действие и обязательна для всех ветвей власти. Второй абзац 

этой же статьи обязывает немецкий народ уважать права человека как основу 

человеческого сообщества, мира и справедливости, а третий — признает 

основные права, перечисленные в последующих статьях, обязательными как 

для законодательства, так и для судебной власти. Такое конституционное 

закрепление выводит защиту прав личности на уровень фундаментальных 

государственных целей. 

Структура базовых прав, закрепленных в разделе I Основного закона 

(статьи 1–19), может быть классифицирована по нескольким группам. 

Личные права и свободы направлены на обеспечение физической и 

духовной автономии индивида. К ним относятся: 

· Свобода личности (ст. 2, п. 2), защищающая от незаконного лишения 

свободы, которая детализируется статьей 104, регламентирующей 

исключительную компетенцию суда по вынесению решений о законности 

лишения свободы. 

· Равенство всех перед законом (ст. 3), с особым акцентом на запрет 

дискриминации по признакам пола, происхождения, расы, языка, родины, 

вероисповедания, религиозных или политических убеждений. 

· Свобода вероисповедания, совести и мировоззрения (ст. 4), которая 

гарантирует право на отказ от военной службы с оружием по мотивам совести. 

· Право на жизнь и телесную неприкосновенность (ст. 2, п. 2), а также 

свобода передвижения (ст. 11) и свобода выбора профессии, места работы и 

обучения (ст. 12). 
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Политические права обеспечивают участие граждан в формировании 

государственной воли. Это свобода собраний (ст. 8), свобода союзов (ст. 9), 

которая также защищает право на объединение в профсоюзы, а также тайна 

переписки, почтовых и телефонных сообщений (ст. 10). Особое место 

занимает избирательное право, которое в Германии является всеобщим, 

прямым, свободным, равным и тайным, закрепленное в общей системе 

конституционных положений. 

Социально-экономические и культурные права не просто 

декларируются, но и обязывают государство к активным действиям. Среди 

них: 

· Гарантия брака и семьи (ст. 6), находящихся под особой охраной 

государства. 

· Право на образование и свобода преподавания (ст. 7), с установлением 

государственного надзора за системой образования. 

· Свобода искусства, науки и преподавания (ст. 5), которая наряду со 

свободой слова и печати составляет основу демократического общества. При 

этом статья 5 устанавливает пределы свободы мнений, упирая их в нормы 

уголовных законов и права на личную честь. 

· Принцип социального государства, закрепленный в статьях 20 и 28, 

который реализуется через право на социальное обеспечение, хотя и не 

формулируется напрямую как субъективное право, но обязывает законодателя 

создавать соответствующие системы поддержки. 

Важнейшей особенностью германской системы защиты прав является 

возможность подачи конституционной жалобы (Verfassungsbeschwerde). 

Согласно статье 93 (пункт 1, № 4а) и § 90 Закона о Федеральном 

конституционном суде, любой гражданин, полагающий, что его 

конституционные права нарушены публичной властью, может обратиться в 

Федеральный конституционный суд. Данный институт превращает высший 

судебный орган страны в гаранта непосредственной защиты прав, позволяя 
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личности выступать в роли инициатора проверки конституционности 

нормативных актов и актов правоприменения. 

Ключевые полномочия и порядок деятельности Федерального 

конституционного суда закреплены в статьях 92–94 Основного закона, а также 

в отдельном федеральном законе. Суд состоит из двух сенатов и решает не 

только вопросы о конституционности законов, но и спор о правах между 

федеральными и земельными органами власти, что в конечном итоге 

обеспечивает единство правового пространства и верховенство 

конституционных прав. 

Основной закон Германии 1949 года представляет собой выдающийся 

юридический документ, который органично сочетает либеральные ценности с 

принципами социальной справедливости. Закрепление человеческого 

достоинства в качестве высшей ценности, широкая система правовых 

гарантий и, что самое главное, наличие эффективного механизма 

конституционной жалобы создают реальную возможность для защиты прав 

каждого индивида. Конституционный статус личности в ФРГ — это пример 

того, как историческая память о трагическом прошлом может быть 

трансформирована в стройную и эффективную систему правовой защиты, где 

обязанности государства по уважению и защите прав человека являются не 

просто декларацией, а обязательной программой действий. Основной закон 

стал прочным фундаментом германской демократии и продолжает служить 

надежным барьером против возможного возрождения авторитарных 

тенденций. 
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