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Завещательный отказ - это право лица, в пользу которого он возложен, 

требовать от наследника по завещанию, наследственному договору или по 

закону, на которого возложен отказ, исполнения за счет положенной данному 

наследнику доли наследства обязанности имущественного характера, 

предусмотренной отказом [1]. 
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Порядок возложения завещательного отказа следующий: 

1) Составление завещания или заключение наследственного договора с 

условиями о завещательном отказе. Необходимо указать на кого возлагается 

обязанность исполнить завещательный отказ, а также в чью пользу он 

установлен. 

2) Удостоверение  завещания (наследственного договора) у нотариуса. 

Однако на практике существуют проблемы следующего характера, а 

именно - нотариусы, порою, отказываются предоставлять подобного рода 

документы. Отрицательный свой ответ они регламентируют наличием 

основного документа, который выдается наследника, обремененного такой 

обязанностью, так как там содержится вся необходимая информация [5, с. 86]. 

Зачастую, данное положение свидетельствует о препятствиях, стоящих 

перед отказополучателями, в отношении реализации своего права, поскольку 

само по себе использование указанного права полностью зависит от 

наследника. Не стоит также забывать и о факте принятия наследства 

наследником, что также служит обременением в отношение легатария: будет 

ли вообще реализовано его право. Отказополучатель сам по себе является 

одним из ключевых лиц, участвующих в данном процессе, в отношение него 

совершаются те или иные действия наследником или наследниками, поэтому 

считаем необходимым индивидуализацию вышеуказанного лица. Считаем 

необходимым также и в обязательном порядке выдавать все необходимые 

документы легатарию. Законодателем также не оговорен ход действия 

легатария, в случае, если наследник, в установленный законном срок не 

принял наследство. Как поступить отказополучателю? Какие действия должен 

совершить нотариус при этом? К сожалению, закон также не дает ответа [2, с. 

65]. 

Анализируя судебную практику, отметим, что ст. 1137  ГК РФ 

устанавливает запрет перехода права на получение отказа к другим лицам и 

установления срок действия права на получение легата - в течение трех лет. 
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Особенно данный факт актуален в отношении ст. 1140  ГК РФ. Как правильно 

поступить в ситуациях, когда, обязанное исполнить возложение или, в нашем 

случае - отказ, наследник, к сожалению, так и не стал по итогу наследником 

по завещанию, в связи с которым должен был бы выполнить те или иные 

действия? 

Если обратиться к действующим нормативно-правовым актам, то при их 

анализе можно прийти к следующему выводу: во-первых, они не говорят нам 

об определенных действиях легатария в случае оформления своего права; во-

вторых, не говорят также и о действиях нотариуса - какие документы 

необходимо выдать отказополучателю. 

Считаем необходимым предусмотреть обязанности в отношении 

нотариусов следующего характера: обязать нотариусов, после факта открытия 

соответствующего завещания, письменно уведомлять отказополучателя: об 

открытии наследства; о тексте самого завещания; о факте принятия 

наследником, на которого возложена обязанность, наследства. Данное 

свидетельство в отношении завещательного отказа играет достаточно 

весомую роль. К примеру, при отказе о безвозмездном пользовании жилыми 

помещениями [3. с.14]. 

Очевидно, следует установить в законодательстве обязательность 

нотариального удостоверения заявления об отказе от права на завещательный 

отказ, а также передачи нотариусами копии данного заявления наследнику, на 

которого возложен легат. 

Принципиальную важность при рассмотрении тематики завещательного 

отказа в контексте обременения жилых помещений, приобретают 

определенные практико-ориентированные причины, а именно: 

- императивность обременения имущества при завещательном отказе; 

- способность субъективных гражданских прав отказополучателя 

переходить к другим лицам, в рамках процедур наследования; 
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- необходимость осуществления государственной регистрации 

соответствующего права отказополучателя или обременения права 

наследника; 

- соблюдение режима возмездности или безвозмездности пользования 

жилыми помещениями, обремененными завещательным отказом; 

- недостаточный уровень правового регулирования критериев 

недостойности отказополучателя в рамках процесса реализации права 

пользования жилым помещением по легату - завещательному отказу [4, с. 93]. 

Учитывая законодательные положения и сложившиеся научные 

представления, можно утверждать, что завещательный отказ - это 

завещательное распоряжение, указанное в завещании, на основании которого 

отказополучатель приобретает право требования к наследникам части 

наследственного имущества, обремененного соответствующим отказом в 

пределах пресекательного трехлетнего срока со дня открытия наследства, 

исчисляемого с момента смерти завещателя. 

Предоставление права пользования жилым помещением на основании 

завещательного отказа неразрывно связано с завещанием. Именно завещатель 

устанавливает субъективный состав, предмет, временные рамки действия дан-

ной конструкции. При этом следует отметить, что законодатель сделал 

попытку защитить права и законные интересы наследников, указав на личный 

характер легата. Для того чтобы право легатария было реализовано, 

необходимо его волеизъявление, однако гражданским законодательством не 

предусматриваются конкретные виды этого волеизъявления. 

По смыслу п. 2 ст. 1137 ГК РФ предметом завещательного отказа может 

являться предоставление права пользования жилым помещением. Пределы 

обременения прав наследника на недвижимое имущество неразрывно связано 

с концепцией возмездности или безвозмездности пользования этим 

помещением. При этом безвозмездность вытекает исключительно из 

соглашения между собственником и гражданином, что может пойти вразрез с 
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волей завещателя, который пожелал наделить легатария правом пользования 

указанной жилой площадью без ограничений по времени и на безвозмездной 

основе. Данное разногласие является существенной законодательной 

проблемой. 

Сабиров Р.А. обратился в суд с иском к Фомину Р.А. об определении 

порядка пользования жилым помещением, о возложении обязанности не 

чинить препятствия в пользовании жилым помещением. В обоснование своих 

требований истец указал, что он с ответчиком Фоминым Русланом 

Александровичем, сыном его покойной жены, пользуются совместно 

оставшейся после ее смерти однокомнатной квартирой. Данное жилое 

помещение принадлежало ФИО2 на праве собственности. ФИО2 оформила у 

нотариуса завещание в котором дала следующее распоряжение: 

принадлежащую ей на праве собственности квартиру на случай ее смерти 

завещает сыну Фомину Руслану Александровичу, возложив на Фомина 

Руслана Александровича обязанность предоставить право пожизненного 

проживания Сабирову Рафату Афавовичу, на указанной жилой площади. 

Истец получил свидетельство об удостоверении права отказополучателя, 

которым нотариус удостоверила право Сабирова Рафата Афавовича 

пожизненного проживания в квартире, наравне с собственником жилого 

помещения. Спорная квартира состоит из одной комнаты, общая площадь 

34,97 кв.м. Истец неоднократно обращался к Фомину Р.А. с просьбой 

разрешить спор и договориться о порядке пользования данной квартирой, но 

получал категорический отказ. Истец проживает в спорной квартире 

длительное время, оплачивает коммунальные услуги не только за себя, но и за 

Фомина Р.А., который приходит и уходит. Истец иного жилья, кроме спорной 

квартиры не имеет, а у Фомина Р.А. в собственности имеется другое жилье. 

Ответчик препятствует проживанию истца в спорной квартире, приводит 

своих друзей и устраивает посиделки, оскорбляет его, обещает вселить 

квартирантов, которые будут создавать ему невыносимые условия, приносит 
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вещи и заполняет спорное жилое помещение, провоцирует конфликтные 

ситуации, своими действиями он пытается выжить его из данного жилого 

помещения, в связи с чем истец вынужден вызывать полицию и обращаться к 

участковому уполномоченному полиции.   

Суд пришел к выводу, что указанные требования подлежат 

удовлетворению частично, исходя из нижеследующего. 27.03.2014 г. Сабиров 

Р.А. получил свидетельство об удостоверении права отказополучателя, в 

соответствии с которым по завещанию ФИО2, удостоверенному нотариусом 

г. Ульяновска Шикиной О.В. является право Сабирова Р.А. пожизненного 

проживания в спорной квартире. Таким образом, Сабиров Р.А. имеет право 

проживать в спорной квартире, принадлежащей на праве собственности 

Фомину Р.А. с обременением. Спорная квартира состоит из одной комнаты 

площадью 17,46 кв.м, общей площадью 34,97 кв.м. При таких 

обстоятельствах, определить порядок пользования между собственником 

спорной квартиры и ее пользователем не представляется возможным, 

соответственно, в удовлетворении требований об определении порядка 

пользования спорной квартирой надлежит отказать. Обязать Фомина Руслана 

Александровича не чинить препятствия Сабирову Рафату Афавовичу в 

пользовании квартирой [6]. 

Таким образом, мы видим, что очень важным остается вопрос о вселении 

отказополучателя в том случае, если на момент предъявления указанного 

требования в спорном имуществе проживают члены семьи наследодателя и 

помещение небольшое по размеру. 

 

Список использованных источников: 

1. Гражданский кодекс Российской Федерации. Часть первая: 

Федеральный закон от 30.11. 1994 № 51-ФЗ (с изм. и доп.)   // СЗ РФ. – 2014. – 

№ 28. – Ст. 954.   



__________________________________________________________________________ 

«Научно-практический электронный журнал Аллея Науки» №8(59) 2021              

Alley-science.ru  

2. Завгородняя Л.Е. Завещательный отказ как основание возникновения 

ограниченных вещных прав / Л.Е. Завгородняя //  Гражданское 

законодательство РФ: современное состояние, тенденции и перспективы 

развития АНО «НИИ АПСП». – 2018. – № 1. – С. 65–68.  

3. Иванова Н.А. К Вопросу о завещательном отказе (легате) / Н.А. 

Иванова // Цивилистика: право и процесс. – 2018. – № 3. – С. 14–19. 

4. Крысанова-Кирсанова И.Г.  Завещательный отказ как обременение 

права собственности / И.Г. Крысанова-Кирсанова // Актуальные проблемы 

частного и публичного права : сборник научных трудов Всероссийской 

научно–практической конференции. – 2018. – С. 93–97.  

5. Хижная А.В. Пользование жилым помещением в силу 

завещательного отказа / А.В. Хижная // Реформирование судебной системы в 

России: история и современность: сборник научных трудов, посвящённый 80–

летию Нижегородского областного суда. В 2–х частях. – 2018. – С. 386–389. 

6. Решение Узловского городского суда Тульской области № 2-

867/2019 от 15 июля 2019 г. по делу № 2-867/2019 // https://sudact.ru. Дата 

обращения 06.02.2020. 


