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Аннотация: Статья посвящена вопросу о понятии склонения к 

совершению самоубийства или содействия совершению самоубийства. Какие 

основания явились для введения ст. 110.1 в Уголовный кодекс РФ. В чем 

заключается отличие понятия «склонение» от «содействия». 
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Annotation: The article is devoted to the question of the concept of inclination 

to commit suicide or to promote committing suicide. What were the grounds for the 

introduction of article 110.1 in the Criminal Code of the Russian Federation. What 
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Федеральным законом от 07.06.2017 г. № 120-ФЗ в целях 

противодействия самоубийству, совершаемому под влиянием третьих лиц, в 

Уголовный кодекс была введена ст. 110.1. Согласно ст. 2 Конституции РФ, 
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человек, его права и свободы являются высшей ценностью. Признание, 

соблюдение и защита прав и свобод человека и гражданина – это обязанность 

государства1. 

Основанием для введения данной статьи в Уголовный кодекс послужило 

появление «групп смерти» в сети «Интернет», что приобрело широкий 

общественный резонанс в 2016 году.  

В России с ноября 2015 года по апрель 2016 года покончили с собой 

130 подростков. Практически все состояли в одних и тех же группах в 

социальных сетях. Впервые про «группы смерти» в нашей стране стали 

говорить в конце 2015 года после самоубийства 16-летней студентки 

колледжа из Уссурийска2.  

Ввиду такой популярности распространения суицидального контента в 

интернете и большой опасности склоняющей к суициду информации для 

подростков и детей, также статистических данных по количеству самоубийств 

среди молодежи, введение новелл в Уголовный Кодекс в 2017 году было 

просто необходимо. 

Итак, обратимся к ч. 1 ст. 110.1 УК РФ, которая предусматривает 

привлечение к уголовной ответственности за склонение к совершению 

самоубийства путем уговоров, предложений, подкупа, обмана или иным 

способом при отсутствии признаков доведения до самоубийства. В толковом 

словаре русского языка Ожегова С.И. термин «склонение» означает убедить в 

необходимости какого-нибудь поступка, решения3.  

В уголовном праве существует множество мнений по определению 

понятия «склонение». Смирнов А.М. подразумевает под склонением к 

совершению самоубийства – убеждение с помощью определенных действий 

                                                           
1  Конституция Российской Федерации [Электронный ресурс]: принята всенародным голосование 12 декабря 

1993 года: (с учетом поправок, внесенных Законами Российской Федерации о поправках к Конституции 

Российской Федерации от 30.12.2008 N 6-ФКЗ, от 30.12.2008 N 7-ФКЗ, от 05.02.2014 N 2-ФКЗ, от 21.07.2014 

N 11-ФКЗ30 декабря 2008 № 6-ФКЗ и № 8 – ФКЗ) // СПС «Консультант плюс». – Режим доступа: 

http://www.consultant.ru/ 
2 Российская газета. Федеральный выпуск. М., 2020. Октябрь. № 223.  
3 Ожегов С. И. Толковый словарь русского языка. М., 2000. С. 426. 
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совершения конкретного, необходимого убеждающей стороне деяния или 

деяний4. Наумов А.В. понимает склонение к совершению самоубийства как 

инициирование у склоняемого лица решения о лишении себя жизни5. Пленум 

Верховного Суда РФ не обобщал практику применения ст. 110.1 УК РФ и не 

сформулировал определенных разъяснений понятия «склонения к 

совершению самоубийства». 

При склонении к самоубийству умысел потерпевшего на его 

совершение изначально отсутствует и формируется в его сознании 

вследствие действий виновного. Перечень способов склонения к 

самоубийству является открытым, поскольку таковых действительно очень 

много и конкретизировать всех их в рамках диспозиции статьи уголовного 

закона невозможно. Способ совершения данного преступления не является 

определяющим признаком, главным будет являться то, что виновный тем 

или иным образом целенаправленно вызвал у потерпевшего решимость 

совершить самоубийство или покушение на него. В данном случае, ч. 1 ст. 

110.1 УК РФ не включает последствия в виде совершении потерпевшим 

самоубийства или покушения на самоубийство.  

Таким образом, склонение понимается как целенаправленное 

воздействие преступника на волю и сознание потерпевшего, которое 

привело к возникновению желания у последнего совершить суицид. 

Термин «содействие» означает помощь, поддержка в каком-нибудь деле 

или деятельности6. Содействие в самоубийстве выражается в оказании 

интеллектуальной или физической помощи потерпевшему в лишении себя 

жизни. Эта помощь выражается в советах, указаниях, предоставлении 

информации, средств или орудий совершения самоубийства либо 

                                                           
4 Смирнов А. М. Уголовно-правовая характеристика склонения к совершению самоубийства или содействия 

совершению самоубийства. М., 2018. С. 515. 
5 Преступления против личности: Учебное пособие / Отв. ред. А.В. Наумов. М., 2018. С. 40. 
6 Ожегов С. И. Толковый словарь русского языка. М., 2000. С. 453. 
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устранением препятствий к его совершению или обещанием скрыть средства 

или орудия совершения суицида.  

Отличие содействия от склонения заключается в том, что содействие 

предполагает участие субъекта преступления, а в склонении преступник не 

участвует в самой деятельности, а только воздействует на волю 

потерпевшего. Также в отличие от склонения к самоубийству, содействие в 

совершении самоубийства предусматривает исчерпывающий перечень 

способов совершения данного состава преступления. 

Устинова Д.П. считает, что под содействием совершению самоубийства 

следовало бы понимать только советы (или указания) и представление средств 

или орудий совершения преступления, которые заслуживают уголовно-

правовой оценки, так как в значительной степени приближают наступление 

таких тяжких последствий, как самоубийство или покушение на 

самоубийство7. Филиппова С.В. указывает, что содействие совершению 

самоубийства совершается в форме действия и только в исключительном 

случае в форме бездействия. Таким случаем, по мнению автора, является 

устранения препятствия к совершению суицида, при условии, что это 

препятствие существовало в виде обязанности, возложенной на самого 

виновного. К примеру, содействовать совершению самоубийства может 

умышлено бездействующая медицинская сестра, прикрепленная к тяжело 

больному пациенту для постоянного наблюдения за ним8. 

Таким образом, при квалификации деяния виновного лица по ч. 2 ст. 

110.1 УК РФ за содействие в самоубийстве не имеет значения мотив 

самоубийства потерпевшего, т.е. причина самоубийства потерпевшего. 

Однако если виновный за содействие в совершении самоубийства сам 

склонил потерпевшего к самоубийству или довел его до самоубийства, то 

                                                           
7 Устинова Т. Д. Склонение к самоубийству или содействие самоубийству: критический анализ // Lex 

Russica. 2020. Т. 73. С. 151-159. 
8 Филлипова С. В. Уголовно-правовая характеристика склонения к совершению самоубийства (статья 110.1 

УК РФ) // Вестник Университета Прокуратуры РФ. 2019. № 6. С. 108. 
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его деяния надлежит квалифицировать по совокупности составов 

преступлений, предусмотренных ч. 2 ст. 110.1 УК РФ, а также, 

соответственно ч. 1 ст. 110.1 или ч. 1 ст. 110 УК РФ. 

Данные преступления относятся как к единичным, так и продолжаемым 

преступлениям, так как для привлечения лица к уголовной ответственности в 

одном случае достаточно совершения одного единственного деяния 

(например, подкупа при склонении к самоубийству или предоставления 

оружия для содействия в совершении суицида) или же необходимо 

совершение нескольких тождественных деяний. При этом временной 

промежуток между осуществлениями этих тождественных деяний может быть 

любым. 
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