
__________________________________________________________________________ 

«Научно-практический электронный журнал Аллея Науки» №4(67) 2022             

Alley-science.ru   

УДК 343 

Кодинцев С.А., 

старший преподаватель кафедры уголовного права 

ФГБОУВО «Российский государственный университет правосудия» 

Сапельников В.А., 

Студент 2 курса  

Квалификационно-образовательного уровня - магистратуры  

факультет подготовки специалистов для судебной системы 

ФГБОУВО «Российский государственный университет правосудия», 

Россия, г. Симферополь 

 

О НЕОБХОДИМОСТИ ЗАКРЕПЛЕНИЯ ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО 

НАСИЛИЯ В УГОЛОВНОМ ПРАВЕ 

 

Аннотация: В статье проведен анализ понятия «насилие» со стороны 

психологических факторов на основе семейных правоотношений. Выявлено 

его определение, изучена статистика преступлений по данному основанию. 

Рассмотрено предложение о необходимости закрепления данного термина в 

уголовном законодательстве.  
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В УК РФ термин «насилие» закреплен в ч. 3 ст. 150 УК РФ [2]. В 

комментарии указано, что данное понятие включает не опасное для жизни и 

здоровья насилие, а также причинение легкого, средней тяжести вреда 

здоровью и истязание без квалифицирующих признаков; причинение тяжкого 

вреда здоровью и истязание при отягчающих обстоятельствах 

квалифицируются по совокупности со ст. 150 УК [2]. Возможность 

применения насилия предполагает способность психологического влияния на 

субъект и предполагает, как причинения тяжкого вреда здоровью, так и 

убийство.  

 В институте семьи насилие распространенное понятие. По данным 

независимых исследователей, жертвами рукоприкладства в семье в 

подавляющем большинстве - до 75% случаев становятся женщины; когда речь 

идет о супружеском насилии, их доля достигает 91%[5]. 

 Исследователи уголовной отрасли делят насилие на физическое и 

психологическое. В уголовном праве под физическим насилием понимается 

любое противоправное общественное действие, которое посягает на жизнь и 

здоровье лица. Стоит отметь, что современное уголовное законодательство 

содержит ряд тождественных понятий, которые вызывают сложности в 

правоприменении. Например, в уголовном законе отсутствует конкретное 

выделение категории психологического насилия, т.е. деяний, которые 

реализуются в негативном влиянии на иное лицо посредством запугивания, 

возможности применения физического вреда. Однако, существует категория 

«угроза применения насилия», которая в том числе предполагает запугивание, 

возможности применения физической силы к потерпевшему лицу.  

 По нашему мнению, если сравнивать данные понятия, можно прийти к 

ряду общих характеристик: как психологическое насилие, так и угроза 

предполагает влияние на иное лицо с целью формирования у него особого 

поведения, которое необходимо виновному субъекту.  
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 В России криминализировано только физическое насилие, причинение 

вреда здоровью и возможная «угроза». Стоит отметить, что в ряде иных 

государств уже введено понятие психологического насилия, а также ряд 

санкций за его применение. Так, Европейский суд по правам человека 

рассматривая дело Волошиной разъяснил, что угрозы – одна из форм 

психологического насилия и потерпевшая из-за запугивания испытать страх 

вне зависимости от форм реализации такого насилия и, что психологическое 

влияние – составляющая часть домашнего насилия [3].  

 В решении отсутствовала конкретная рекомендация в адрес РФ на 

необходимость закрепления психологического насилия в уголовном 

законодательстве. Однако, подобная новелла позволила бы предотвратить ряд 

преступлений относительно насилия не только в сфере семейных 

правоотношений, но и в целом.  

 Стоит отметить, что судом было указано на необходимость возбуждения 

уголовного дела при наличии угрозы нанесения психологических или 

физических негативных последствий.  

 На необходимость введения категории психологического насилия 

указывают ряд и иных статистических данных. Так, согласно Глобальному 

отчету (ВОЗ), ЮНИСЕФ, ЮНЕСКО о статистике предотвращения насилия в 

отношении несовершеннолетних на 2020 г., который отражает процесс 

предотвращения насилия относительно 1 млрд детей становятся жертвами 

домашнего насилия, в том числе и психологического, поскольку в 

государствах отсутствуют меры защиты. Отчет указывает на явную 

необходимость во всех странах наращивать усилия по их реализации. В то 

время как почти во всех странах (88%) приняты ключевые законы по защите 

детей от насилия, только половина стран (47%) заявили, что они строго 

соблюдаются [6]. 

 Стоит отметить, что первостепенным аспектом формирования 

преступления в последующем служит психологическое насилие ребенка, а 
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именно систематическое унижение чести и достоинства несовершеннолетнего 

лица и угрозы нанесения ему физических увечий.  

Уполномоченный по правам человека в России Татьяна Москалькова в 

начале мая в интервью заявила, что по информации, представленной НПО, с 

10 апреля 2020 г. количество зарегистрированных случаев домашнего насилия 

выросло более чем в два раза (с 6 054 в марте 2020 г. до 13 000 в апреле 2020 

г.) [7]. 

 Официальная статистика значительно отличается от неофициальной, 

поскольку множество преступлений в отношении домашнего насилия 

совершаются в виду несвоевременного обращения в правоохранительные 

органы или же отсутствия регистрации жалоб заявителя в виду не закрепления 

понятия психологического насилия.  

Между тем, как показывают эксперты, 60 - 70% женщин, которые 

сталкиваются с домашним насилием, не обращаются за помощью, и всего 3% 

таких случаев доходит до суда [8].  

 Стоит отметить, что преступления в сфере семейных правоотношений 

могут привести к тяжелым последствиям для социума и государства. 

Домашнее насилие формирует совершение не только тяжких и особо тяжких 

противоправных деяний против личности, но и иных преступлений, таких как 

доведение до самоубийства, детоубийства и иных.  

 В семьях, где и до пандемии было домашнее насилие, ситуация 

обострилась, а пострадавшим стало гораздо сложнее обращаться за помощью, 

поскольку агрессоры постоянно были рядом [9]. В период самоизоляции, 

когда правонарушителю и жертве посягательства приходилось длительное 

время находиться в одном помещении и они были лишены собственного 

пространства, в разы возросли случаи семейного (домашнего) насилия. 

 Внесение изменений в административное и уголовное законодательство 

в отношении формирования административной преюдицию (возможность 

привлечения к уголовной ответственности ставится в зависимость от 
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привлечения к административной ответственности ранее) нисколько не 

снижает негативную статистику.  

 Таким образом, ежегодно количество лиц, которые подвергаются 

психологическому насилию растет. В уголовном законодательстве 

необходимо ввести понятие «психологическое насилие», которое позволит 

применять в отношении виновных лиц ряд санкций. Такая профилактика 

позволит сократить число тяжелых преступлений еще на стадии угрозы.  
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