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Введение. 

Мало кто не сталкивается с вопросом женитьбы всю жизнь. В целом 

будущие супруги с оптимизмом смотрят на свой брак. При представлении 

счастливой и безоблачной жизни с супругом мысли о разводе и разделе 

имущества редко кому приходят в голову. Часто при заключении брака 

супруги не думают и не обсуждают права собственности, не заключают 

брачные договоры и не устанавливают эту норму у нотариуса. По статистике 

процент брачных контрактов в России невелик. Проблема возникает гораздо 

позже, при расторжении брака возникают определенные юридические 

последствия – раздел общего имущества между супругами. Эту процедуру 

можно решить во внесудебном порядке при заключении брачного договора, 

супруги могут просто договориться между собой или разделить имущество в 

судебном порядке. Но вопрос о заключении брачного контракта перед 

свадьбой возникает в нашей стране лишь у немногих пар. 

Основная часть. 

Брак, как форма общественного бытия, складывается из отношений 

женщины и мужчины в качестве представителей разного пола. Реализуя право 

на брак, они приобретают установленный законом объем специфических прав 

и обязанностей, составляющих содержание правоотношений, субъектами 

которых являются супруги. Брачное (супружеское правоотношение), 

являющееся прямым следствием заключения брака, по мнению отдельных 

ученых, должно рассматриваться как одно из самых сложных в семейном 

праве. 

Расторжение брака являет собой процесс, в результате которого 

прекращаются все правоотношения между супругами, которые пребывали в 

юридически оформленном браке. В соответствии со ст.16 СК РФ основанием 
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для прекращения любых брачных отношений являются следующие 

обстоятельства1: 

– решение одного из супругов, который подал соответствующее 

заявление в загс или судебные инстанции; 

– смерть одного из супругов, или же признание человека умершим; 

– заявление официального опекуна того супруга, который в 

судебном порядке признан недееспособным. 

Некоторые правоведы также относят к основаниям прекращения брака 

еще и такую причину, как признание брака недействительным. Тем не менее, 

закон данное обстоятельство не учитывает, поскольку в подобной ситуации 

имеется немало нюансов. Так, к примеру, наличие неких оснований для 

признания брачных отношений недействительными не влечет за собой 

расторжение брака в автоматическом режиме. 

До тех пор, пока суд не примет окончательное решение, будет 

действовать принцип действительности брака (п.2 ст.27 СК РФ). И 

опровергнуть ее можно только при наличии существенной доказательной 

базы, которая прямо укажет на нарушения условий брачного союза и 

отсутствие желания создавать «ячейку общества» с конкретным человеком2. 

Закон устанавливает конкретную процедуру расторжения брака, 

которой необходимо следовать в любой ситуации. Все особенности 

процедуры изложены и утверждены в статье 18 СК РФ. Согласно этой 

правовой норме, существует два варианта бракоразводного процесса3: 

                                           
1Зыков С.В. Расторжение брака: взаимосвязь правового и социального аспектов // Актуальные 

проблемы российского права. 2020. №1 (110). URL: https://cyberleninka.ru/article/n/rastorzhenie-braka-

vzaimosvyaz-pravovogo-i-sotsialnogo-aspektov (дата обращения: 10.12.2022). 
2Иванова Нелли Александровна Брачный договор как способ защиты имущественных прав супругов 

// Вестник Тамбовского университета. Серия: Политические науки и право. 2017. №2 (2). URL: 

https://cyberleninka.ru/article/n/brachnyy-dogovor-kak-sposob-zaschity-imuschestvennyh-prav-suprugov (дата 

обращения: 10.12.2022). 
3Буданова Надежда Сергеевна Проблемы имущественных правоотношений супругов (раздел 

имущества супругов) // Наука. Общество. Государство. 2018. №4 (24). URL: 

https://cyberleninka.ru/article/n/problemy-imuschestvennyh-pravootnosheniy-suprugov-razdel-imuschestva-

suprugov (дата обращения: 10.12.2022). 
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– административная форма развода. Осуществляется с помощью 

ЗАГСа, если между супругами нет претензий, в том числе финансовых, и нет 

совместных детей. 

– судебная форма. Проходит при активном участии судебных 

органов. На практике это происходит гораздо чаще. 

Как показывает практика, большинство разводов проводится с участием 

судов. Это связано с тем, что многие супруги во время брака сталкиваются с 

финансовыми проблемами, которые не так просто решить в случае развода. 

Такая же ситуация возникает, когда пара воспитывает несовершеннолетних 

детей. Их права должны уважаться и учитываться, и именно поэтому законом 

предусмотрено, что развод происходит в судебном порядке. 

Правовыми последствиями расторжения брака являются полное 

прекращение материальных и личных отношений, возникших между 

супругами при совместном жилищно-хозяйственном ведении. Однако 

правоотношения не всегда прекращаются полностью. Это невозможно, если 

существуют следующие причины4: 

– У супругов имеются дети, которые находятся на их попечении, и 

один из родителей обременен вопросом содержания ребенка посредством 

алиментных отчислений; 

– Если между супругами заключено соглашение, которое тем или 

иным образом регламентирует режим использования совместного имущества. 

Как правило, в судебном порядке рассматриваются споры относительно: 

– Раздела материальных ценностей, принадлежащих супругам; 

– Осуществления выплат на содержание второго супруга, 

признанного нетрудоспособным; 

– Содержания детей, которые не достигли 18-летнего возраста, или 

же признаются недееспособными. 

                                           
4Измайлов Виталий Викторович Правовая природа и некоторые проблемы расторжения брака в 

России // Пролог: журнал о праве. 2018. №3. URL: https://cyberleninka.ru/article/n/pravovaya-priroda-i-nekotorye-

problemy-rastorzheniya-braka-v-rossii (дата обращения: 10.12.2022). 
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Эти вопросы могут быть решены как во время брака, так и после его 

расторжения. Единственное условие – для урегулирования споров требуется 

письменный запрос одного из супругов. 

При разрешении материальных споров также стоит помнить, что 

согласно положениям пункта 7 статьи 38 СК РФ срок исковой давности по 

разделу имущества составляет 3 года. 

Отдельно необходимо решить вопрос сохранения фамилии. Супруг, 

получивший новую фамилию в браке, должен сам решить, сохранить ее или 

вернуться к прежней фамилии. 

Заключение. 

Итак, резюмирую все вышесказанное, можно сделать вывод, о том, что 

процесс расторжения брака достаточно сложен не только со стороны 

социального аспекта, но и правового. Основные последствия расторжения 

брака являются полное прекращение материальных и личных отношений, 

возникших между супругами при совместном жилищно-хозяйственном 

ведении. 
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