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ПРОБЛЕМЫ АЛИМЕНТНЫХ ОБЯЗАТЕЛЬСТВ СУПРУГОВ  

И БЫВШИХ СУПРУГОВ 

 

Аннотация: Статья посвящена проблемам возникающим в ходе 

процесса взыскания алиментов с супругов и бывших супругов. Уровень 

разводов в Российской Федерации остается высоким: примерно каждый 

третий брак заканчивается разводом. Один из основных факторов, 

усложняющих процесс развода, является взыскание алиментов, включая 

алименты между супругами. Это свидетельствует о необходимости 

решения проблем, связанных с процессом взыскания алиментов. А именно о 

необходимости внесения изменений в существующие положения Семейного 

кодекса, действующие в настоящее время.  

Ключевые слова: семья, супруги, бывшие супруги, алименты, 

алиментные правоотношения. 

Abstract: The article is devoted to the problems arising during the process of 

collecting alimony from spouses and former spouses. The divorce rate in the Russian 

Federation remains high: about one in three marriages ends in divorce. One of the 

main factors complicating the divorce process is the collection of alimony, including 
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alimony between spouses. This indicates the need to solve problems related to the 

process of collecting alimony. Namely, the need to amend the existing provisions of 

the Family Code currently in force. 

Keywords: family, spouses, ex-spouses, alimony, alimony legal relations.  

 

 Основания возникновения обязательств по алиментам перечислены в 

статьях 89-90 Семейного кодекса Российской Федерации. 

 На сегодняшний день существуют сомнения относительно нормы, 

установленной в части 1 статьи 90 Семейного кодекса Российской 

Федерации[1], так как она является основой для возникновения алиментных 

правоотношений между лицами, которые потеряли семейную связь не только 

фактически, но и формально. Для решения данной проблемы предлагается 

внести изменения в Семейный кодекс Российской Федерации, чтобы указать, 

что выплата алиментов со стороны бывшего супруга в пользу другого 

нетрудоспособного супруга после развода возможна только в 

исключительных случаях, например, если у супруга возникла инвалидность 

вследствие заболевания, которое началось во время брака и продолжается по 

сей день. 

В доктрине российского права много раз обсуждалась проблема, 

связанная с сокрытием одним из супругов факта его нетрудоспособности при 

вступлении в брак. Однако законодательное решение этой проблемы так и не 

было принято[5]. В судебной практике часто встречаются случаи сокрытия 

этого факта, но суд не учитывает его при взыскании алиментов как во время 

брака, так и после его расторжения. Следует отметить, что сокрытие 

нетрудоспособности можно было бы рассматривать как основание для 

освобождения от уплаты алиментов. Ведь сокрытие такого значимого факта, 

как инвалидность, является недобросовестным поведением супруга и 

нарушением прав другого супруга [3]. 
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Одна из проблем, которая также является важной, заключается в том, что 

отсутствует возможность взыскания алиментов в пользу мужа, который 

заботится о ребенке до трех лет. Согласно статьям 89-90 Гражданского 

кодекса РФ, только жена (бывшая жена) имеет право требовать алименты в 

течение трех лет с момента рождения общего ребенка[2]. В то же время, 

законодатель не дал мужчине возможности требовать от своей жены или 

бывшей жены выплату алиментов в подобной ситуации. Однако в настоящее 

время часто возникают ситуации, когда отец занимается уходом за ребенком.  

По статистике, в Российской Федерации проживает около восьмисот 

тысяч неполных семей, где отец является единственным родителем, из общего 

числа пять миллионов неполных семей. Таким образом, вопрос о взыскании 

алиментов является актуальным и для этих семей. Можно считать, что такая 

законодательная проблема является формой дискриминации и требует 

немедленного устранения[4]. 

Решением этой проблемы может быть законодательное закрепление 

следующей формулировки: «Право требовать предоставления алиментов в 

судебном порядке от супруга или бывшего супруга, который имеет 

необходимые средства, имеет супруг или бывший супруг, занимающийся 

уходом за ребенком в течение трех лет после его рождения». 

Статья 92 УК РФ предусматривает очень узкий круг причин 

освобождения супруга от обязанности содержать другого супруга, что в 

некоторых случаях не позволяет защитить интересы плательщика 

алиментов[2]. Так как в практике встречаются случаи, когда полученные 

алименты партнер тратит на покупку наркотических веществ, алкоголя, 

азартные игры.  В связи с этим предлагается внести изменения в часть, 

касающуюся расширения оснований для освобождения от обязанности 

выплаты алиментов[4]. 
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  А именно,  указать в статье 92 УК РФ, что "суд может освободить 

партнера от обязанности содержать другого нетрудоспособного партнера, 

нуждающегося в помощи, при наличии других уважительных причин". 

 Таким образом, законодательное регулирование института алиментных 

обязательств супругов имеет недостатки. В данной статье представлены 

отдельные предложения по усовершенствованию механизма получения 

алиментных платежей нуждающимся лицом. 
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