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ЦИФРОВИЗАЦИЯ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РФ: КАЧЕСТВЕННО 

НОВЫЙ ЭТАП РАЗВИТИЯ МЕДИЦИНЫ ИЛИ МОДНЫЙ ТРЕНД? 

 

Аннотация: Актуальность: Укрепление системы здравоохранения 

путем внедрения цифровых технологий является мировым приоритетом. РФ 

не стала исключением и находится в авангарде цифровой революции в сфере 

оказания социальных услуг населению. Господствует мнение, что благодаря 

цифровизации удается повысить доступность и качество медицинских услуг, 

сохраняя или даже уменьшая расходы.  Открытым остается вопрос, 

является ли интенсивное внедрение цифровых решений в организацию 

медицинской помощи качественно новым подходом или это просто модный 

тренд, эффективность которого переоценена. 

Цель статьи: изучение информационных процессов, происходящий в 

мировой системе здравоохранения и в РФ, в частности. 

Методы исследования: анализ, синтез. 

Итоговый результат: анализ промежуточных этапов цифровизации 

здравоохранения РФ, оценка эффективности цифровых решений в сфере 

здравоохранения РФ. 
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Annotation: Relevance: Strengthening the healthcare system through the 

introduction of digital technologies is a global priority. The Russian Federation is 

no exception and is at the forefront of the digital revolution in the provision of social 

services to the population. The prevailing opinion is that thanks to digitalization, it 

is possible to increase the availability and quality of medical services, while 

maintaining or even reducing costs. The question remains open whether the 

intensive implementation of digital solutions in the organization of medical care is 

a qualitatively new approach or is it just a fashion trend, the effectiveness of which 

is overestimated. 

The purpose of the article is to study the information processes taking place 

in the global health system and in the Russian Federation, in particular. 

Research methods: analysis, synthesis. 

Final result: analysis of intermediate stages of digitalization of healthcare in 

the Russian Federation, evaluation of the effectiveness of digital solutions in the 

healthcare sector of the Russian Federation. 

Key words: digitalization, digital medicine, digital technologies, digital 

transformation of healthcare, digital economy. 
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В период с 1995 по 2016 год наблюдался рост ежегодных расходов на 

здравоохранение в 4%. Расходы на здравоохранение во всем мире по данных 

на 2016 г. достигли 8,0 трлн и 10,3 трлн долларов с поправкой на паритет 

покупательной способности  [1]. Прогнозировался рост до 15 трлн. долларов к 

2050 г [2]. В связи с пандемией новой коронавирусной инфекции темпы роста 

расходов еще больше ускорились. С целью снижения рисков и экономических 

затрат, а также сохранении доступности медицинской помощи населению, в 

период пандемии SARS-COV2 произошла серьезное ускорения внедрения 

цифровых подходов в медицинской сфере. По данным Всероссийского союза 

страховщиков, за первые 4 месяца 2022 года медицинские специалисты 

провели более 173 тысяч телемедицинских консультациях. В 2020 году было 

зафиксировано почти 156 тысяч фактов удаленного оказания медпомощи, а в 

2021-м этот показатель фактически удвоился, составив чуть более 313 тысяч 

[3]. 

Всеобщая цифровизация жизни, использование стационарных и 

портативных электронных устройств, наличие онлайн сервисов, а также 

развитие искусственного интеллекта для решения повседневным и научных 

задач формируют определенную социальную готовность к цифровой 

трансформации сферы социальных услуг, в том числе и здравоохранения. 

Период пандемии усугубил нагрузку на перегруженную систему 

здравоохранения и проявил острую необходимость в оперативных и 
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стратегических решениях по улучшению функционирования системы 

здравоохранения. 

Указом Президента Российской Федерации от 06.06.2019 г. № 254 [4] 

утверждена Стратегия развития здравоохранения в Российской Федерации на 

период до 2025 года. 

Федеральный проект «Создание единого цифрового контура в 

здравоохранении на основе единой государственной информационной 

системы в сфере здравоохранения (ЕГИСЗ)», входящий в национальный 

проект «Здравоохранение» - системообразующий для «нового» 

здравоохранения. Такие решения как, телемедицинские технологии, 

электронный документооборот, электронная запись к врачу и электронные 

рецепты, значительно повышают эффективность оказания медицинских услуг 

гражданам, улучшают взаимодействие между лечебно-профилактическими 

учреждениями. Таким образом, цифровой контур здравоохранения становится 

апробированной системой, способной отсекать неоптимальные методы и 

развивать лучшие подходе на основе анализа полученных данных. 

Внедрение Единой государственной информационной системы в сфере 

здравоохранения (ЕГИСЗ) и создание цифрового контура отражает отличия в 

отечественной системе управления здравоохранением от мирового тренда. 

ВОЗ рекомендует оценивать систему здравоохранения по 16 количественным 

показателям, направленных на оказание помощи в формировании отчетности 

о цифровых активностях в области здравоохранения. РФ оценивает ЕГИСЗ по 

количественным показателям, которые лежат в основе показателей 

достижения цифровой зрелости системы здравоохранения [5]. 

Изучим эффективность цифровизации здравоохранения РФ. По данным 

2019 г. доступ к сети Интернет имели 96,5% лечебно-профилактических 

учреждений, свыше 80% имели свою веб-страницу, а треть медицинских 

организаций использовала облачные сервисы. Более 65% медицинских 

организацией использовало медицинские информационные системы, 
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интегрированные с ЕГИСЗ. Наибольшее число «цифровых достижений» 

системы здравоохранения в РФ у г. Москва. Созданная в 2012 г. Единая 

медицинская информационно-аналитическая система дает множество 

возможностей для упрощения оказания медицинских услуг. Через ЕМИАС 

возможно записаться на консультацию к врачу, для врачей - выписать 

электронный рецепт, (в том числе и на льготные лекарства), применить 

шаблоны осмотров и консультаций. В настоящее время электронная 

медицинская карта есть 100% пациентов ЛПУ г. Москва. В ней возможно 

посмотреть протоколы врачебных осмотров, результаты лабораторных и 

инструментальных исследований, выписки из стационаров, дневники 

здоровья. С 2020 г. данные доступны в форме мобильного приложения 

«ЕМИАС.ИНФО». 

В том же году создан телемедицинский центр, где проводилось 

дистанционное консультирование пациентов с новой коронавирусной 

инфекцией. Особый интерес представляют сервисы на основе искусственного 

интеллекта. Единый радиологический информационный сервис использует 

технологию компьютерного зрения для анализа рентгенографии, 

маммографии, флюорографии, КТ.  Совместный проект ДЗМ с ПАО 

«Сбербанк» по внедрению системы поддержки принятия врачебных решений 

идет с 2019 г. На основе клинических протоколов, разработанных 

специалистами ДЗМ созданы цифровые инструменты, помогающим врачу в 

лечебно-диагностическом процессе. Риск-ориентированная модель и 

управление изменениями на основе анализа больших данных с помощью 

цифровых технологий – то, к чему стремиться эффективная система 

управления, готовая к проактивным решениям и превентивным мерам. 

Цифровизация РФ развивается с четким приоритетом национальных 

интересов. Внедрение ЕГИСЗ, цифрового контура и другие цифровые 

решения показывают свою высокую эффективность. Однако, есть и проблемы, 

возникающие при внедрение цифровых подходов. Нормативно-правовое 
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обеспечение, формирование кадров нового формата, технологическая 

реализация, подготовка медицинского сообщества к нововведениям – те 

вопросы, которые нуждаются в дальнейшей проработке и внедрению 

полученных результатов в практику. 
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