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Каждый человек в современном мире сталкивается с вопросом 

заключения брака. Совсем недавно, а именно с 1995 года в России появилась 

возможность законно заключать брачный договор. Договорной режим 

владения имуществом, как альтернатива общей совместной собственности 

супругов, впервые появился в Гражданском кодексе Российской Федерации 1 

января 1995 года. Семейный кодекс, в котором появилась глава о брачном 
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договоре, вступил в силу с 1 марта 1996 года. Именно Семейный кодекс дал 

определения основным положениям брачного контракта.  

Правовая природа брачного договора является сложной. Данный 

договор есть вид договора гражданско-правового характера, ориентированный 

на то, чтобы устанавливать правовой режим имущества, или обеспечивать 

изменение соответствующего режима. В этой связи в отношении брачного 

договора действуют требования, предусмотренные ГК РФ в отношении 

договоров гражданско-правового характера в виде соблюдения 

предусмотренной формы, наличия у сторон дееспособности, соответствия 

условий договора закону и свободы изъявления воли сторонами. Порядок, 

согласно которому обеспечивается динамика брачно-договорных отношений 

(заключается, изменяется, расторгается соответствующий договор), определен 

в ГК РФ применительно к динамике отношений договорного характера в 

целом. 

В сопоставлении с иными договорами гражданско-правового характера 

брачному договору присущи существенные особенности, зафиксированные в 

действующем СК РФ, связанные с содержанием, составом сторон, предметом 

и временем заключения. 

Согласно статье 40 СК РФ, в качестве субъектов брачного договора 

выступают лица, которые планируют установить законные брачные 

отношения, и лица, которыми подобные отношения уже установлены, т.е. 

лица, обладающие статусом супругов. Наличие способности заключать 

брачный договор сопряжено с наличием способности к вступлению в 

официальные брачные отношения. В этой связи возможность заключения 

брачного договора имеется у граждан, которые достигли возраста вступления 

в брак (т.е. 18 лет), и обладают дееспособностью. В случае наличия у лица 

возраст которого менее 18 лет, имеется разрешение ОМСУ вступить в брак, у 

него возникает право на заключение брачного договора до того, как брак будет 

зарегистрирован. Условием реализации данного права является наличие 
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согласия, представленного родителями либо попечителями, представленного 

в письменной форме.  

Не достигшее 18 лет лицо, вступив в брак, становится полностью 

дееспособным. Соответственно, у лица возникает право заключения брачного 

договора без необходимости получения согласия родителей либо 

попечителей. В связи с тем, что с момента эмансипации лицо приобретает 

дееспособность в полном объеме, правом самостоятельного заключения 

брачного договора в случае вступления в брак обладают не достигшие 

совершеннолетия лица, являющиеся эмансипированными. Для заключения 

брачного договора лицом, дееспособность которого ограничена в судебном 

порядке, требуется согласие попечителя. 

Брачный договор представляет собой личную сделку. Соответственно, 

исключается возможность заключения данного договора законным 

представителем супруга или вступающего в брак лица. Исключается также 

возможность его заключения представителем на основании доверенности [4, 

с. 42]. 

Предметом брачного договора являются имущественные отношения 

между супругами. Какие-либо другие семейные отношения брачным 

договором регулироваться не могут. С помощью брачного договора супруги 

могут реализовать свое право на изменение по собственному усмотрению 

установленного законом режима совместной собственности супругов (п. 1 ст. 

42 СК РФ) [2]. 

При заключении анализируемого договора его сторонами 

осуществляется установление правового режима супружеского имущества.  

Лица, которые намереваются заключить официальный брак, в общем 

случае совместно нажитым имуществом не обладают. В то же время у них 

может быть основание для заключения анализируемого договора.  

В договоре может быть установлено, какая сторона будет расходовать 

средств для подготовки свадьбы, ее проведения, и каков будет размер данных 
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средств. Стороны имеют право предусмотреть правовой режим имущества, 

передаваемого будущим супругам на условиях безвозмездного 

предоставления друзьями, родными.  

Договор может содержать условие, согласно которому все, что передано 

в подарок к свадьбе, будет впоследствии представлять собой собственного 

супруга, в отношении которого предоставлен дар, либо совместную 

собственность. Также возможно установление иных вариантов прав в 

отношении имущества для последующей защиты интересов супругов и 

исключения конфликтов. В договоре может быть установлен и правовой 

режим имущества, которое стороны приобретут впоследствии во время 

существования брачных отношений. 

Лица, официально зарегистрировавшие брак, обладающие статусом 

супругов, обладают правом в любой момент на протяжении существования 

брачных отношений определить правовой режим в отношении имущества, 

которое у них имеется, и имущества, которое они приобретут впоследствии. 

Определяя имущество, которое будет представлять собой совместную 

собственность, стороны должны учитывать содержание статьи 34 СК РФ [2]. 

Статьей 36 СК РФ определяется состав собственности каждого супруга 

[2]. 

У супругов, согласно статье 42 СК РФ, имеется право изменения 

законного режима собственности, с установлением применительно к 

имуществу, которое ими совместно нажито, режима, предусматривающего 

раздельность или долевой характер собственности. Супруги вправе 

установить соответствующий режим применительно к определенным 

объектам либо применительно к имуществу в целом [2]. 

Также указанная статья СК РФ фиксирует возможность изменять 

посредством анализируемого договора правовой режим имущества, которое 

принадлежит каждому супругу (в т.ч. имущества, которое каждый супруг 
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приобрел, приняв на условиях наследственного правопреемства либо 

безвозмездного предоставления; имущества, являющегося добрачным) [2]. 

Применительно к имуществу каждого супруга возможно установления 

режима собственности, являющейся общей, которая может носить совместный 

либо долевой характер. При этом указанное положение вызывает сомнения по 

ряду причин. 

В статье 256 ГК РФ для сторон брачного договора предусмотрена 

возможность изменить правовой режим супружеского имущества, которое 

будет получено ими в период существования брачных отношений. Пунктом 

вторым статьи 256 ГК РФ предусмотрены разновидности имущества, которое 

не является общей совместной собственностью [1]. Аналогичные 

разновидности имущества указаны и в статье 36 СК РФ [2]. В ГК РФ не 

установлена возможность изменить правовой режим имущества подобного 

рода. ГК РФ предусматривает исключение применительно к имуществу 

каждого супруга. Возможно признание соответствующего имущества в 

качестве совместной супружеской собственности при выявлении, что на 

протяжении существования брачных отношений производились вложения, 

приводящие к существенному росту стоимости соответствующего имущества, 

и данные вложения производились из средств, относящихся к личному 

имуществу другого супруга либо к общему супружескому имуществу [3, c. 

67]. 

Анализируемый договор может предусматривать обязанности, права 

супругов, связанные с несением семейных расходов. Договор может 

предусматривать и величину средств, которые будут предоставляться на 

удовлетворение имеющихся у каждого супруга личных потребностей [3, c. 68]. 

Супругами в брачном договоре может быть определен порядок, согласно 

которому при расторжении брака будет осуществлен раздел имущества. 
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Данные условия будут иметь весьма существенное значение в случае, 

если один супруг поступается интересами профессиональной самореализации 

для блага семьи, и ухаживает за детьми, ведет домашнее хозяйство. 

Предусматриваемые в брачном договоре обязанности, права могут быть 

обусловлены теми или иными условиями - их ненаступлением либо 

наступлением, могут быть ограничены конкретным сроком. Таким образом, 

брачный договор лиц, которые вступают в брачные отношения, представляет 

собой договор, который совершен с наличием условия отлагательного 

характера.  

Таким образом, принимая во внимание указанные обстоятельства, 

содержание анализируемого договора представлено в виде совокупности 

возможностей, которыми обладают супруги, по самостоятельному 

регулированию различных аспектов отношений имущественного характера 

между ними. Если между сторонами брачного союза имеется брачный 

договор, они обладают возможность решать брачные проблемы не в 

соответствии с предусмотренным ГК и СК РФ образцом, а исходя из 

соглашения, которое зафиксировано в брачном договоре. 
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