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Появление экскурсий состоялось в конце восемнадцатого – начале 

девятнадцатого веков в качестве метода обучения, который позволяет 

формировать навыки самостоятельной работы у детей дошкольного возраста. 
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Экскурсии использовались педагогами России и западноевропейских 

государств. 

Сегодня экскурсии являются обязательной частью организации в ДОО 

воспитательно-образовательного процесса.  Ключевое значение экскурсий 

состоит в следующем – за счет них обеспечивается выработка у дошкольников 

впечатлений, представлений в отношении окружающей жизни.  

Экскурсии позволяют выявлять связь между явлениями. При выявлении 

данной связи дошкольники усваивают ее существенно более прочно в 

сопоставлении с получением о ней информации только от педагогов [2].  

О.В. Солнцева указывает, что разработка всех экскурсий должна 

осуществляться исходя из их значимости в работе по определенному разделу 

знаний. Содержание может быть воспитательным и развивающим в виде 

развития положительного отношения, интереса и наблюдательности, и др [5]. 

Экскурсия является значимой формой организации обучения в ДОО. 

Включение в экскурсии различных занятий, использование различных 

методов должно соответствовать ключевой задаче, связанной с обеспечением 

представлений в отношении наблюдаемых объектов.  

На экскурсии дети имеют возможность наблюдать в естественной 

обстановке природные явления, преобразование природы людьми, и служение 

природы людям. Как указывает Г.Т. Алифанова, экскурсию необходимо 

рассматривать в качестве разновидности занятий, связанных с ознакомлением 

детей с природой, особой формой, в которой организуется работа, связанная с 

эстетическим воспитанием [1, c. 25]. 

В рамках экскурсий используется метод наблюдения.  Наблюдение 

является сложной деятельностью, основывающейся на сознательном 

восприятии. 

Экскурсии являются наиболее эффективным и значимым инструментом 

для процесса организации ознакомления с родным городом. Знакомясь с 
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родным городом через экскурсию, ребенок может наглядно увидеть то, что он 

слышал от взрослых и сопоставить услышанное и увиденное.  

Т.А. Куликова отмечает, что под влиянием эстетических впечатлений, 

знаний, которые дети приобретают на экскурсиях, изменения претерпевает 

чувство любви к родной природе: из простого любования ее красотой оно 

перерастает в действенную силу. Для формирования такого отношения к 

окружающему миру необходимо единство чувств, знаний, действий. 

Показателем активной любви дошкольника к природе является, прежде всего, 

бережное отношение к ее богатствам. С первых лет жизни ребенок приучается 

беречь растения – не только выращенные человеком, но и дикорастущие [3]. 

В зависимости от конкретного содержания образовательных задач 

разрабатывается маршрут экскурсии, структура, определяются методы. 

Последующая работа по углублению и закреплению представлений, 

полученных на экскурсии, осуществляется в повседневной жизни: в 

изобразительной деятельности, конструировании, рассказах, труде детей. В 

заключение проводится итоговая беседа. Сложность экскурсии как формы 

организации обучения делает ее доступной только в средней и старшей 

группах. 

Исследования ученых (Г.Т. Алифановой, И.М. Гревс, Л.К. Ермолаевой, 

О.В. Солнцевой) убедительно показывают, что на экскурсиях создаются 

благоприятные условия для всестороннего развития детей. Ознакомление 

дошкольников с окружающим – первые шаги в познании родного края, родной 

природы, в развитии бережного отношения к ней, в воспитании любви к 

Родине.  

Следует подчеркнуть, что для ребенка дошкольного возраста 

характерны кратковременность интересов, неустойчивое внимание, 

утомляемость. Поэтому неоднократное обращение к одной и той же теме лишь 

способствует развитию у детей внимания и длительному сохранению интереса 

к одной теме. 
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Воспитателю необходимо организовать деятельность познавательного 

характера. Требуется определить познавательные задачи, обеспечить 

организацию воспитывающих ситуаций, побуждающих детей к оценке, 

осмыслению воспринимаемых объектов в качестве выразительных, красивых.  

В познании должны быть ведущими присущие среде эстетические 

особенности. 

По мнению В.И. Руденко, ключевая идея при знакомстве с родным 

городом на экскурсиях состоит в том, чтобы воспитывать любовь к малой 

родине, вырабатывать у старших дошкольников системные представления в 

отношении присущей родному городу культуре и истории [4].  

Экскурсии проводится со старшими дошкольниками для того, чтобы 

знакомить их с историей города. В рамках экскурсий необходимо 

формировать стремление к тому, чтобы делать город чище и краше, 

воспитывать нетерпимость в отношении беспорядка, расширять и закреплять 

представления в отношении родного города и края, знакомить с результатами 

труда горожан различных поколений, с предприятиями, учреждениями, 

достопримечательностями города. 

Таким образом, экскурсионная деятельность является действенным 

средством воспитания. Экскурсии есть средство многостороннего развития 

личности. За счет экскурсий обеспечивается возможность повышать уровень 

интеллектуального развития, развивать наблюдательность. Можно отметить 

влияние данной деятельности на развитие дошкольников в физическом 

отношении.  
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