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МЕТОДЫ И СПОСОБЫ БОРЬБЫ С ИНФЛЯЦИЕЙ СОГЛАСНО 

ТЕОРИИИ МОНЕТАРИСТОВ И КЕЙНСИАНЦЕВ. 

 

 Аннотация: В статье рассматриваются методы борьбы с 

актуальным для современности процессом – инфляция. Сначала мы 

рассматриваем антиинфляционную политику, которой придерживаются 

кейнсианцы. Далее мы переходим к монетаристской антиинфляционной 

политике. Мы выделяем основные регуляторы, которые используют 

монетаристы и кейнсианцы. 
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 Annotation: The article discusses the methods of combating the process 

relevant to modernity – inflation. First, we consider the anti-inflationary policy that 

Keynesians adhere to. Next, we turn to the monetarist anti-inflationary policy. We 

identify the main regulators used by monetarists and Keynesians. The article 

discusses the methods of combating the process relevant to modernity – inflation. 
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First, we consider the anti-inflationary policy that Keynesians adhere to. Next, we 

turn to the monetarist anti-inflationary policy. We identify the main regulators used 

by monetarists and Keynesians. 

Key words: inflation, Keynesian concept of inflation, monetarist concept of 

inflation, deflationary policy, price and income policy, expansion, restriction. 

 

 Модель антиинфляционного регулирования, которая используется тем 

или иным правительством зависит от теоретической доктрины, на основании 

которой проводится макроэкономическая политика. Целью 

антиинфляционной политики является установление над инфляционными 

процессами надёжного контроля и поддержание сравнительно невысокого 

темпа роста цен. В зависимости от того, какой теоретической доктрины 

придерживаются министры финансов страны, будут избраны определенные 

способы и методы борьбы с инфляцией. Рассмотрим две модели борьбы с 

инфляцией - антиинфляционной политики: кейнсианское и монетаристское. 

 В кейнсианскую модель входит два компонента антиинфляционной 

политики: дефляционная политика, направленная против факторов инфляции 

спроса и политика цен и доходов, целью которой является борьба с факторами 

инфляции предложения. [1] 

 Дефляционная политика направлена на снижение совокупного спроса и 

предполагает осуществление бюджетно-налоговой рестрикции, в рамках 

которой происходит сокращение уровня государственных расходов, 

повышение налогов, и денежно-кредитной рестрикции, по-другому «политика 

дорогих денег», которая выражена в уменьшении денежной массы в 

обращении посредством повышения процентных ставок по кредиту. 

Реализация данного комплекса мер, сдерживающих перегрев экономики, 

совсем не означает наступление дефляции: общий уровень цен по-прежнему 

имеет тенденцию к увеличению, но рост происходит гораздо медленными 

темпами. Речь идёт о дезинфляции, то есть замедлении инфляции. Данные 
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способы борьбы с инфляцией должны использоваться на подъёме экономики, 

в случае задействования их в кризис, может возникнуть волна банкротств, что 

спровоцирует виток инфляционного роста цен. 

 Политика цен и доходов, направленная на противодействие стагфляции 

сокращает реальные доходы населения, поэтому способствует ограничению 

спроса со стороны домохозяйств, имеющего непроизводительный характер.  

Но инвестиционный спрос частных компаний и государственный спрос 

кейнсианцы считают необходимым наращивать даже при инфляционной 

ситуации в стране, поскольку это поспособствует подъему производства и 

стимулированию занятости населения. [4] 

 Результативной в период кризиса, с целью преодоления инфляции 

предложения кейнсианцы считают политику фискальной экспансии, 

выраженной в снижении налогов, благодаря чему снижаются издержки фирм 

и наращивается склонность к потреблению, в увеличении государственных 

расходов как на социальную сферу, так и на инвестиции, подстёгнутые и 

снижением процентной ставки по кредиту, которые запускают 

мультипликативный эффект. Следствием бюджетно-налоговой политики 

является углубление бюджетного дефицита. Государственный заказ частному 

бизнесу, общественные работы, которые Кейнс советует в качестве условия 

выживаемости для безработных, снижение налогов являются 

дополнительными государственными расходами, поэтому приводят к 

дефициту государственного бюджета. Дефицит государственной казны ни в 

коем случае не должен покрываться дополнительной эмиссией денег, так как 

это поспособствует возникновению разрушительной инфляции, 

целесообразен другой путь - государственные займы, в первую очередь, 

внешние, которые можно будет погасить, когда страна переборет 

экономические болезни, внутренние займы не приветствуются, в силу того, 

что произойдет эффект вытеснения частных инвестиций государственными. 
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 То есть кейнсианцы в качестве основных методов и способов борьбы с 

инфляцией спроса признают монетарную и фискальную рестрикцию, а с 

инфляцией предложения – монетарную и фискальную экспансию. [2] 

 Монетаристы во главе с Милтоном Фридманом заметили, что 

кейнсианские рецепты не позволяют кризису до конца осуществить 

очищающую функцию - освободить на некий срок экономику от 

хозяйственных диспропорций и восстановить в стране экономическое 

равновесие. Поэтому стране, использующей кейнсианскую политику, удается 

досрочно выйти из кризиса, но при этом старые диспропорции в значительной 

мере сохраняются. [3] 

 Монетаристы при борьбе с инфляцией, гораздо в меньшей степени в 

сравнении с кейнсианцами выступают за вмешательство государства в 

рыночную экономику. Они полагаются на самостоятельное искоренение 

рыночной системой инфляционного вируса. Регулирующая роль государства 

в экономике ограничивается контролем над денежным обращением. [4] 

 По мнению сторонников теории Фридмана, тактические меры 

государства должны быть нацелены на сокращение потребительского спроса: 

замораживание сбережений и заработной платы, проведение 

конфискационной денежной реформы. Также задействуются инструменты 

дефляционной политики: происходит ликвидация бюджетного дефицита, 

путём сокращения государственных расходов, затрат на социальную 

политику, так как чрезмерные социальные выплаты, пособия, гарантии 

развращают, подрывают стимулы к труду, дотирование убыточных 

предприятий сокращается, осуществляется «политика дорогих денег», в 

рамках которой происходит рост процентной ставки по кредиту. [1] 

Дефляционная политика приведёт к массовому разорению неэффективных 

производств, в результате чего ресурсы достанутся сильным производителям. 

Монетаристская дефляционная политика борьбы с инфляцией стремится 

искоренить ее предельно жесткими методами, не реагируя на возможный 
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всплеск безработицы рестриктивной экономической политикой. Причём у 

монетаристов борьба с инфляцией рассчитана на кратчайшие сроки, что 

достигается механизмами шоковой терапии. В целях поддержки государством 

совокупного предложения проводится сокращение налоговой нагрузки, что 

наращивает объем частных инвестиций и стабилизирует динамику цен. 

 Таким образом, государство в условиях монетарной политики 

воздействует в основном на совокупный спрос, но на заключительном этапе 

регулирования также наращивает совокупное предложение методами, не 

нуждающимися в государственных инвестициях. 

 Дальнейшую борьбу с инфляцией осуществляет рыночный механизм. В 

первую очередь, механизм рыночной конкуренции, который приводит общий 

уровень цен к стабильному состоянию. Монетаристы рассчитывают на 

самоустранение инфляции издержек, они поддерживают конкурентный 

климат, а в валютой политике – осуществляют жесткую привязку к доллару 

курса национальной валюты. В качестве средства 

борьбы с инфляцией монетаристы считают нужным применить правило 

постоянного темпа роста денежной массы, состоящее в установлении 

Центробанком твердого постоянного ежегодного темпа её увеличения. [5] 

 То есть монетаристы особо важным признают достижение ценовой 

стабильности в кратчайшие сроки, иначе населения может не справится со 

связанными с ее обеспечением последствиями. В связи с этим методы шоковой 

терапии, сопряжённые с урезанием инвестиций, ВВП, уровня жизни 

населения, увеличением безработицы, частой сменой правительств в 

нестабильной политической ситуации являются единственным методом 

искоренения причин инфляции. [1] 

 Таким образом, мы рассмотрели антиинфляционную политику 

кейнсианцев и монетаристов. Кейнсианцы в качестве основных методов и 

способов борьбы с инфляцией спроса признают монетарную и фискальную 

рестрикцию, а с инфляцией предложения – монетарную и фискальную 
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экспансию. Монетаристы в меньшей степени в сравнении с кейнсианцами 

выступают за вмешательство государства в рыночную экономику, уповают на 

самостоятельное искоренение рыночной системой инфляционного вируса. 

Основным регулятором инфляционной политики признают Центральный 

банк, который проводит денежно-кредитную политику. Кейнсианцы и 

монетаристы избирают различные методы и способы антиинфляционного 

регулирования, которые являются эффективными только при определённых 

условиях в стране, поэтому нужно грамотно изучить ситуацию, и выбирать 

модель, подходящую для ее регулирования. 
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