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ПОНЯТИЕ УГОЛОВНОГО НАКАЗАНИЯ  

И ЕГО МЕСТО В СИСТЕМЕ УГОЛОВНОГО ПРАВА 

 

Аннотация. Актуальность уголовного наказания является одной из 

наиболее сложных и многогранных в уголовно-правовой науке. Существует 

множество теорий, объясняющих социально-правовую природу и цели 

наказания. Наказание должно быть справедливым и соответствовать 

тяжести совершенного преступления, а также учитывать личность 

осужденного и его возможности для реабилитации и возвращения в 

общество. В этой связи изучение теории наказания имеет большое значение 

для развития правовой культуры и совершенствования уголовного 

законодательства, появляется необходимость проанализировать уголовное 

наказание. 
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Annotation. The relevance of criminal punishment is one of the most complex 

and multifaceted in criminal law science. There are many theories explaining the 

socio-legal nature and purpose of punishment. The punishment must be fair and 

correspond to the severity of the crime committed, as well as take into account the 
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personality of the convicted person and his opportunities for rehabilitation and 

return to society. In this regard, the study of the theory of punishment is of great 

importance for the development of legal culture and the improvement of criminal 

legislation, there is a need to analyze criminal punishment. 

Keywords: criminal law, responsibility, punishment, measure. 

 

Уголовное наказание – это один из видов мер уголовной 

ответственности, которое назначается виновному лицу за совершение виновно 

совершенного преступного деяния. Оно является основным элементом 

уголовного права и выполняет функцию общественного воздействия на 

преступника с целью предотвращения совершения новых преступлений и 

восстановления правопорядка. 

Уголовное право – это система правовых норм, которые регулируют 

отношения, связанные с преступлениями и наказаниями за них. Уголовное 

наказание является одним из элементов этой системы и выполняет функцию 

общественного контроля за поведением граждан. 

Уголовное наказание занимает центральное место в системе уголовного 

права, которая включает в себя следующие элементы. 

1. Уголовное законодательство – совокупность нормативных актов, 

определяющих составы преступлений и устанавливающих ответственность за 

их совершение. 

2. Уголовный процесс – процедура рассмотрения уголовных дел и 

вынесения решений по ним. 

3. Исполнение уголовных наказаний – мероприятия по осуществлению 

наказания в отношении осужденных. 

Так, в ст. 43 УК РФ «Понятие и цели наказания» указано, что «наказание 

есть мера государственного принуждения, назначаемая по приговору суда. 

Наказание применяется к лицу, признанному виновным в совершении 

преступления, и заключается в предусмотренных настоящим Кодексом 
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лишении или ограничении прав и свобод этого лица. Наказание применяется 

в целях восстановления социальной справедливости, а также в целях 

исправления осужденного и предупреждения совершения новых 

преступлений».1 

Уголовное наказание может быть назначено только при условии 

доказанности вины лица в совершении преступления. Оно должно 

соответствовать тяжести и общественной опасности преступления, а также 

личности и обстоятельствам дела. Кроме того, уголовное наказание не должно 

противоречить принципам гуманизма и нарушению прав человека. 

Для констатации того, что в конкретном случае речь идет об уголовном 

наказании, важна совокупность названных пяти признаков: 

- наказание должно быть применено государственным органом, 

имеющим право на его назначение и исполнение; 

- наказание должно быть назначено в соответствии с законом и не 

должно быть произвольным или дискриминационным; 

- наказание должно быть пропорциональным совершенному 

преступлению и не должно быть излишним или слишком мягким; 

- наказание должно быть исполнено в установленные сроки и не должно 

быть бесконечным или беспредельным; 

- наказание должно быть общественно признанным и не должно 

вызывать негативную реакцию общества. 

Отсутствие хотя бы одного из них свидетельствует об отсутствии 

исследуемого феномена – уголовного наказания. 

Таким образом, уголовное наказание является неотъемлемой частью 

системы уголовного правосудия и играет важную роль в обеспечении 

законности и защите прав и свобод граждан. При этом важно соблюдение всех 

                                                           
1 Уголовный кодекс Российской Федерации от 13.06.1996 № 63-ФЗ (ред. от 04.08.2023) (с изм. и доп., 

вступ. в силу с 12.10.2023) // Собрание законодательства РФ. 996. № 25. Ст. 2955. 
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принципов, указанных выше, чтобы наказание было справедливым и 

эффективным. 

Наказание является мерой государственного принуждения, то есть 

состоит в лишении или ограничении прав осужденного и носит 

принудительный характер. Применяется только государством. Уголовное 

наказание «отличается от иных мер (применяемых, например, за 

административные, дисциплинарные, гражданско-правовые правонарушения) 

тем, что относимо только к лицам, совершившим преступления»2. 

Каждый человек имеет право на свободу и должен подвергаться только 

законным ограничениям, которые обеспечивают уважение прав и свобод 

других, справедливые требования морали, общественного порядка и 

благосостояния в демократическом обществе. В соответствии с этим 

принципом, никто не должен подвергаться пыткам, насилию или другому 

унижающему человеческое достоинство обращению или наказанию. Данное 

положение также закреплено в статье 5 Декларации прав человека. 

Государство принуждает лиц, совершивших преступление к 

законопослушному поведению. Существуют определенные виды наказаний, 

которые в своей совокупности образуют систему. Система наказаний – это 

установленный законом, обязательный и исчерпывающий перечень видов 

наказаний, расположенный по степени их сравнительной тяжести (от менее 

тяжкого к более тяжкому).3 Так, рассматривая вопрос о назначении лицу 

уголовного наказания, судом фактически рассматривается вопрос назначения 

минимально возможного наказания, максимально мягкого, а далее, учитывая 

характер совершенного и его общественную опасность, формирует уже 

всестороннее и объективное решение с учетом всех факторов. 

                                                           
2 Уголовное право. Общая часть: Учебник. Издание второе переработанное и дополненное / Под ред. 

доктора юридических наук, профессора Л.В. Иногамовой-Хегай, доктора юридических наук, профессора А.И. 

Рарога, доктора юридических наук, профессора А.И. Чучаева. – М.: Юридическая фирма «Контракт»: 

ИНФРА-М, 2008. – 357. 
3 Уголовное право. Общая часть: учебник / отв. ред. И.Я. Козаченко. - 4-е изд., перераб. и доп. - М.: 

Норма, 2008 — 447 с. 
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В уголовном кодексе существует четкое определение уголовного 

наказания, которое гласит: "это мера государственного принуждения, которая 

назначается судебным приговором. Наказание применяется к лицу, 

признанному виновным в совершении преступления, и заключается в 

ограничении или лишении прав и свобод этого лица, предусмотренных 

настоящим Кодексом". Из данного определения вытекают основные признаки, 

которые позволяют выделить уголовное наказание среди других видов 

уголовно-правового воздействия и мер принуждения, применяемых 

государством. Этими признаками являются: уголовное наказание является 

мерой государственного принуждения; оно назначается только по решению 

суда; оно применяется к лицу, которое признано виновным в совершении 

преступления; оно заключается в ограничении или лишении прав и свобод 

преступника, определенных Уголовным кодексом. 
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