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Аннотация: В статье рассматривается понятие правозащитной 

деятельность. Кроме того, рассматривается вопрос о её особенностях и 

соотношении с правоохранительной деятельностью.  

Ключевые слова: правозащитная деятельность, правоохранительная 

деятельность, соотношение понятий, Конституция Российской Федерации, 

права и свободы.  

Annotation: The article discusses the concept of human rights activity. In 

addition, the issue of its features and correlation with law enforcement is being 

considered.  

Key words: human rights activities, law enforcement activities, correlation 

of concepts, the Constitution of the Russian Federation, rights and freedoms. 

 

В соответствие со ст. 2 Конституцией Российской Федерации: 

«Человек, его права и свободы являются высшей ценностью. Признание, 

соблюдение и защита прав и свобод человека и гражданина - обязанность 

государства» [1]. Также в Конституции Российской Федерации во второй 

главе были установлены основные права и свободы человека и гражданина, 
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которые во исполнение и на основании Конституции более широко были 

отражены в федеральном законодательстве.  

Поскольку обязанность государства – это защита прав и свобод 

человека и гражданина, им были созданы соответствующие институты, 

которые позволяют реализовывать эту обязанность.  Одними из них является 

правозащитная деятельность. В юридической науке, как и в законодательстве 

до сих пор не выработано единого понятия, которое в полной мере бы 

отражало содержание правозащитной деятельности и позволяло бы её 

отделить от правоохранительной деятельности, поскольку два этих понятия 

часто смешиваются.  

Существует два подхода к понятию правозащитной деятельности. И.В. 

Голованев в свой работе указывает, что в узком смысле правозащитная 

деятельность – это «целенаправленная деятельность публичных и 

непубличных организационных структур по восстановлению нарушенных 

прав и свобод, реализуемая с использованием правовых средств и способов 

защиты» [2, c. 6]  

В широком смысле, согласно В.В. Чуксиной, под правозащитной 

деятельностью понимается: «законодательная и правоприменительная 

практика государства в области прав человека, отражающую специфические 

историко-культурные традиции и уровень социально-экономического 

развития страны» [3 с. 31].  

По мнению автора, использование понятия в широком смысле 

некорректно, поскольку оно как раз и способствует смешиванию 

правозащитной и правоохранительной деятельности, так как в 

законодательстве нет закрепления ни одного из этих понятий, что не позволяет 

отграничить круг полномочий органов, которые относятся к двум этим видам 

деятельности.  

Отграничение же двух понятий возможно уже по их этимологии. 

Охрана права, по мнению автора, представляет собой совокупность действий 
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государства, направленных на сохранение правопорядка и законности в 

обществе, предупреждение их нарушения прав человека. В то время как 

защита права – это действия, направленные на восстановление уже 

нарушенных кем-либо прав и свобод, однако также необходимые для 

обеспечения правопорядка и восстановления социальной справедливости.  

Также, правозащитная деятельность имеет свои характерные 

особенности, которые позволяют отделить её от правоохранительной.  

К одной из особенностей правозащитной деятельности О.И. Бендицкая 

относит: «использование в правозащитной деятельности особых институтов, 

как государственных, так и негосударственных [4, с. 10], к ним, например, 

можно отнести Правозащитный проект «Апология» в качестве 

негосударственного правозащитного образования. В качестве 

государственных институтов защиты прав и свобод человека можно назвать 

должность Уполномоченного по правам человека в Российской Федерации и 

в субъектах Российской Федерации. 

Во-вторых, в отличие от правоохранительных органов правозащитные 

организации действуют только «мягкой силой» при восстановлении 

нарушенных прав, а именно нормами закона, в то время как В.В. Васяев 

указывает, что «правоохранительные органы в целях обеспечения охраны прав 

и свобод наделены правом применения методов убеждения и 

предупреждения» [5, c. 56]; 

В-третьих, правозащитная деятельность в большей степени 

антропоцентрична, то есть её единственный объект защиты — это человек, его 

права и свободы, в то время как деятельность правоохранительных органов 

направлена на охрану общественных отношений в обществе, на поддержание 

правопорядка в целом.  

Ещё одной особенностью является то, что правозащитная деятельность 

обнаруживает недостатки правоохранительной системы. Поскольку если 

право нужно защищать, следовательно его охрана не была эффективной. В 
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этом смысле правозащитная деятельность является необходимым 

продолжением правоохранительной деятельности, которая помогает выявлять 

такую неэффективность, восстанавливать нарушенные права, обращать на это 

внимание общественности, а главное государственных органов, 

ответственных за соблюдение, исполнение прав и свобод человека и 

гражданина, что, по мнению автора, должно способствовать повышению 

уровня охраны прав, восполнение пробелом в законодательстве. 

Таким образом, правозащитная деятельность – это важная 

составляющая демократического государства, в котором приоритетом и 

высшей ценностью являются права и свободы человека и гражданина. Важно 

отграничивать понятия правоохранительной и правозащитной деятельности, 

поскольку, по мнению автора, два этих института используют разные методы 

и объекты своей деятельности. Однако каждый из них необходим, так они 

дополняют друг друга. Правозащитная деятельность помогает обнаружить 

пробелы в деятельности правоохранительных органов, выявить недостаточно 

защищенные права человека и добиться усиления механизма их защиты 

правовыми методами.  
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