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Аннотация: В статье рассматриваются теоретические и 

методические аспекты формирования математической грамотности у 

учащихся 5–6 классов через систему практико-ориентированных задач. 

Представлены контекстное обучение, структура методики обучения, 

приведены примеры задач, раскрывающих финансовую, измерительную и 

информационно-аналитическую составляющие грамотности.  
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Введение 

Современное общество предъявляет новые требования к качеству 

математического образования: недостаточно знать правила и алгоритмы, 

необходимо уметь применять математический аппарат в реальных жизненных 

ситуациях. В Федеральном государственном образовательном стандарте 

основного общего образования (ФГОС ООО) математическая грамотность 

закреплена как один из ключевых метапредметных результатов обучения, 

требующих системного формирования уже на ранних этапах основной школы 

[1]. Период 5–6 классов является критическим: происходит переход от 

наглядно-действенного мышления к абстрактно-логическому, закладываются 

основы работы с пропорциями, процентами, статистическими данными и 

моделями. Однако традиционная система обучения, ориентированная на 

воспроизведение алгоритмов, часто не обеспечивает перенос знаний в новые 

контексты, что подтверждается результатами российских участников 

исследования PISA [2]. 

Цель статьи – обосновать методику обучения учащихся 5–6 классов 

решению практико-ориентированных задач как эффективное средство 

формирования математической грамотности. 

Теоретико-методологические основы 

Математическая грамотность в отечественной педагогической науке 

определяется как способность человека идентифицировать и понимать роль 

математики в мире, делать обоснованные математические суждения и 

использовать математику для решения повседневных задач [3]. В отличие от 

«академической» грамотности, ориентированной на формальные знания, 

математическая грамотность включает три компонента: 

Контекстуальный – умение распознавать математическую структуру в 

реальной ситуации; 

Процессуальный – умение моделировать, вычислять, интерпретировать, 

проверять; 
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Рефлексивный – способность оценивать целесообразность полученного 

результата и адекватность модели. 

Теоретической базой выступает деятельностный подход (Л.С. 

Выготский, П.Я. Гальперин, В.В. Давыдов) и теория функциональной 

грамотности, развиваемая в работах Г.С. Ковалевой, К.А. Краснянской, Т.А. 

Ивановой [3; 4]. Практико-ориентированная задача в данном контексте – это 

учебная ситуация, смоделированная на основе реальных процессов 

(экономика, экология, спорт, быт, здоровье), требующая от учащегося не 

только вычислений, но и выбора данных, построения упрощённой модели, 

интерпретации ответа в исходных терминах. 

Методика обучения 

Формирование математической грамотности через практико-

ориентированные задачи в 5–6 классах целесообразно выстраивать по 

следующей структуре: 

Мотивационно-контекстуальный этап. Учитель предлагает ситуацию из 

жизни класса, школы, города. Учащиеся формулируют вопрос, выявляют 

необходимые данные, отсекают избыточную информацию. 

Моделирующий этап. Перевод текста в математическую форму: 

составление таблиц, схем, уравнений, пропорций, графиков. На этом этапе 

акцент делается на выборе адекватного инструмента, а не на механическом 

применении формулы. 

Вычислительно-аналитический этап. Выполнение расчётов с учётом 

реальных ограничений (округление, единицы измерения, погрешность). 

Интерпретационно-рефлексивный этап. Ответ формулируется на языке 

исходной задачи, проверяется на здравый смысл, обсуждаются 

альтернативные решения и возможные ошибки модели. 

Важным условием является дифференциация по уровням сложности: от 

задач с явно заданными данными до открытых ситуаций, требующих 

самостоятельного поиска информации (справочники, интернет-ресурсы, 
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школьная статистика). Интеграция с другими предметами (география, 

технология, обществознание) усиливает контекстуальность и показывает 

межпредметную природу грамотности [5]. 

Практические примеры 

Пример 1. Финансовая грамотность (5 класс, тема «Проценты»). 

Ситуация: Школа планирует закупку спортивного инвентаря на сумму 

12 000 руб. Поставщик предлагает скидку 15% при заказе от 10 000 руб. и 

бесплатную доставку при сумме заказа свыше 11 000 руб. Достаточно ли 

средств, если необходимо купить 6 мячей по 950 руб., 4 скакалки по 320 руб. 

и 2 комплекта ракеток по 2 800 руб.? 

Развиваемые умения: расчёт стоимости, применение процентов, 

сравнение вариантов, принятие решения с учётом условий. 

Пример 2. Измерительная грамотность (6 класс, тема «Площади и 

пропорции»). 

Ситуация: На пришкольном участке прямоугольной формы 30 м × 20 м 

планируется разбить клумбу в виде квадрата со стороной, равной 1/5 

периметра участка. Оставшуюся площадь нужно засадить газоном. Хватит ли 

40 упаковок семян, если на 1 м² требуется 35 г, а в упаковке 200 г? 

Развиваемые умения: перевод единиц, работа с долями, расчёт площади, 

оценка достаточности ресурсов. 

Пример 3. Информационно-аналитическая грамотность (6 класс, 

тема «Среднее арифметическое, таблицы»). 

Ситуация: В таблице приведены результаты забега пяти учеников на 

дистанциях 100 м и 200 м. Кто показал наилучший результат в сумме? Как 

изменится расстановка, если исключить худший результат каждого? 

Постройте диаграмму и сделайте вывод о стабильности участников. 

Развиваемые умения: чтение данных, вычисление средних, анализ 

выбросов, визуализация, аргументация. 
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Данные задачи соответствуют требованиям к содержанию практико-

ориентированных материалов, разработанных в рамках проекта 

«Формирование функциональной грамотности» [6]. 

Диагностика и результаты 

Оценка сформированности математической грамотности должна быть 

комплексной. Наряду с традиционными проверочными работами 

целесообразно использовать: 

задания формата PISA (контекстные, многошаговые, с открытым 

ответом); 

критериальные рубрики (моделирование, вычисления, интерпретация, 

коммуникация); 

портфолио учебных проектов (расчёт бюджета мероприятия, анализ 

школьного питания, планирование маршрута). 

Эмпирические данные, полученные в рамках апробации методики в 

школах Центрального и Сибирского федеральных округов (2022–2024 гг.), 

показывают, что систематическое включение практико-ориентированных 

задач в уроки математики 5–6 классов повышает успешность выполнения 

заданий на применение знаний в новых ситуациях на 24–31%, снижает 

количество ошибок, связанных с неверной интерпретацией условия, и 

способствует повышению учебной мотивации [7; 8]. Ученики начинают чаще 

задавать вопросы «зачем это нужно?», «как это работает в жизни?», что 

свидетельствует о переходе от репродуктивного к продуктивному типу 

мышления. 

Заключение 

Обучение решению практико-ориентированных задач в 5–6 классах 

является не дополнительным элементом, а системообразующим компонентом 

формирования математической грамотности. Эффективность методики 

обеспечивается чёткой структурой этапов работы с задачей, интеграцией 

жизненных контекстов, развитием рефлексии и использованием валидных 
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диагностических инструментов. Для масштабирования практики необходимы: 

обновление учебно-методических комплексов, повышение квалификации 

учителей в области контекстного моделирования, а также создание открытых 

банков задач, верифицированных педагогическим сообществом. Только при 

условии системного подхода математическая грамотность станет не 

формальным требованием стандарта, а реальным инструментом жизненной 

компетенции учащихся. 
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