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РАДИОЭКОЛОГИЧЕСКАЯ ОЦЕНКА ТЕРРИТОРИИ  

Г. РОСТОВА-НА-ДОНУ 

Аннотация: Статья посвящена радиологической оценке территории 

Ростова-на-Дону. Проведены измерения мощности эквивалентной дозы 

гамма-излучения в центре города и на его окраинах. Проведены анализ 

полученных результатов и  сравнение мощности эквивалентной дозы гамма-

излучения по районам Ростова-на-Дону. 

Ключевые слова: радиационная безопасность, радиоэкология, 

ионизирующее излучение, гамма-излучение, эквивалентная доза гамма-

излучения, мощность эквивалентной дозы гамма-излучения. 

 

RADIOECOLOGICAL ASSESSMENT OF THE TERRITORY  

OF ROSTOV-ON-DON 

Annotation: The article is devoted to the radiological assessment of the 

territory of Rostov-on-Don. The power of an equivalent dose of gamma radiation 

was measured in the city center and on its outskirts. The analysis of the obtained 

results and the comparison of the equivalent dose rate of gamma radiation in the 

districts of Rostov-on-Don are carried out. 
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Следить за радиационной обстановкой в современном мире становится 

все более важной задачей. Радиационный мониторинг является неотъемлемой 

частью экологического контроля и позволяет отслеживать воздействие 

ионизирующего излучения на окружающую среду. Основная цель таких 

мероприятий – предупредить негативные последствия ионизирующего 

излучения, которое способно вызвать различные заболевания при больших 

дозах. Важно обеспечить безопасность проживания населения, следя за 

радиационной обстановкой на открытых территориях. Естественный 

радиационный фон также вносит свой вклад в общую картину, и воздействие 

радиации от природных источников является неотъемлемой частью 

повседневной жизни. Необходимо уделять внимание мощности 

эквивалентной дозы гамма-излучения, так как это позволяет оценить 

биологическое воздействие ионизирующего излучения на организм [1]. 

Эквивалентная доза учитывает различное биологическое воздействие 

различных видов радиации при одинаковых поглощенных дозах. Мощность 

дозы — приращение соответствующей дозы под воздействием данного 

излучения за единицу времени. 

Существует несколько источников, которые влияют на естественный 

радиационный фон. В числе первых источников - радионуклиды земного 

происхождения, такие как калий, уран, торий, радий и радон, а также продукты 

их распада [2]. 

Измерения мощности эквивалентной дозы (МЭД) гамма-излучения на 

открытой местности проводились методом пешеходной гамма-съемки на 

расстоянии 100 см. от поверхности земли с помощью дозиметра-радиометра 

ДРБП-03 [3]. 
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Рисунок 1 – Карта-схема участков исследования МЭД 

На рисунке 1 изображены основные участки исследования МЭД гамма-

излучения. МЭД была измерена в каждом районе: Октябрьском, 

Ворошиловском, Первомайском, Пролетарском, Кировском, Ленинском, 

Железнодорожном и Советском, а также за пределами города: Аксай и 

Аксайский район, вблизи Батайска, х. Ленинавана и пос. Верхнетемерницкого.  

По результатам исследования было проведено сравнение значений 

МЭД гамма-излучения по районам и выявлено, где ионизирующее излучение 

оказывает наибольшее влияние на окружающую среду. 

 

 
Рисунок 2 – Сравнение МЭД гамма-излучения по районам Ростова-на-

Дону 
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Из рисунка 2 видно, что наибольшие значение наблюдаются в 

Ленинском и Кировском районе города – 0,14 мкЗв/ч и 0,13 мкЗв/ч, 

соответственно. При этом данное значение сопоставимо с Нормами 

радиационной безопасности (НРБ-99/2009) – 0,3 мкЗв/ч [4].  

На основании проведенных исследований была составлена карта 

распределения мощности эквивалентной дозы гамма-излучения, 

представленная на рисунке 3.  

 

 
Рисунок 3 – Карта распределения МЭД гамма-излучения 

На рисунке 3 можно увидеть, что МЭД увеличивается от севера города 

к югу, принимая максимальное значение, как говорилось ранее, в районах 

Ленинском и Кировском. Это может быть связано с тем, что данные районы 

являются центральными и в них наиболее развита инфраструктура, транспорт 

и т.д.  

Также МЭД была измерена в 5 точках за пределами города: Аксай и 

Аксайский район, поселок Верхнетемерницкий, хутор Ленинаван и Батайск. 

За городом наибольшее значение наблюдается в Батайске, превышает 

даже максимальный уровень МЭД в центре города. Причиной может быть то, 

что в Батайске существует множество предприятий промышленности, 

оказывающих влияние на окружающую среду.  
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При этом все значения находятся в пределах, не превышающих Нормы 

радиационной безопасности (НРБ-99/2009) – 0,3 мкЗв/ч [4]. 
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МОДЕЛЬ ИЗВЛЕЧЕНИЯ ИМЕНОВАННЫХ СУЩНОСТЕЙ  

НА ПРИМЕРЕ ЛИЗИНГОВОЙ ДОКУМЕНТАЦИИ 

 

 Аннотация: Актуальность данной темы заключается в использовании 

автоматизированной обработке лизинговой документации, в связи с 

обработкой большого количества документов и снижения времени и 

количества ошибок при ручной проверке. Выполнено оптическое 

распознавание символов для скан-копий документов по форме 2-НДФЛ. 

Выполнен сбор и предварительная разметка данных в документах и 

последующее обучение модели NER для извлечения данных. Результатом 

работы является модель нейронной сети, позволяющая извлекать данные из 

документов, такие как наименования, ИНН и КПП организации, ФИО, дата 

рождения и паспортные данные физического лица. 

 Ключевые слова: анализ, нейронные сети, распознавание документов, 

оптическое распознавание символов, извлечение именованных сущностей. 

 

NAMED ENTITY EXTRACTION MODEL ON THE EXAMPLE OF LEASING 

DOCUMENTATION 

 

 Annotation: The relevance of this topic is the use of automated processing of 

leasing documentation, due to the processing of a large number of documents and 

reducing the time and number of errors in manual verification. Optical character 

recognition for scan copies of documents in the form of 2-NDFL is performed. 

Collection and pre-markup of data in documents and subsequent training of NER 

model for data extraction was performed. The result of the work is a neural network 
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model that allows to extract data from documents, such as names, TIN and KPP of 

the organization, full name, date of birth and passport data of an individual. 

 Key words: analysis, neural networks, document recognition, optical 

character recognition, named entity recognition. 

  

 Введение. Использование технологии машинного обучения для работы 

с большим количеством данных становится все более востребованным. Подход 

применяется во многих предметных областях для решения различных задач. 

Одним из вариантов применения является анализ и извлечение данных из 

документов. Особенностью задачи является обработка информации в 

различных форматах, таких как, электронные документы или изображения. 

 Данная работа посвящена исследованию существующих способов 

обработки информации, содержащейся в документах, в области лизинга.  

Целью работы является выполнение анализа существующих подходов к 

распознаванию текста в документах в виде изображений и электронных 

форматов. 

В работе были решены следующие задачи: 

1) анализ подхода и применение технологии к распознаванию текста в 

отсканированных документах; 

2) сбор данных и предварительная обработка набора данных для 

обучения; 

3) обучение модели нейросети для извлечения именованных сущностей 

из текста; 

  Результатом работы является модель нейронной сети, 

предназначенная для извлечения текстовых данных о финансовой информации 

физических лиц. 

Подход к распознаванию документов. Процедура оформления лизинга 

подразумевает обработку большого количества информации со стороны 

клиента, что часто усложняет определение рисков большого количества 

заявок, а также сроков их исполнения. Применение современных технологий 
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в данной области позволит упростить процессы обработки и хранения 

информации о клиентах, а также увеличить скорость формирования 

заключений по сделкам. 

Особенностями распознавания документов в данной предметной 

области является необходимость хранения и обработки скан-копий 

документов, поступающих от клиентов. Такие данные могут быть 

представлены в форматах JPEG, PNG или ряд других. 

Для ограничения области исследования был использован документ по 

форме 2-НДФЛ. Учитывая специфику задачи, был рассмотрен следующий 

подход к распознаванию документов [1-2]: 

1) предварительная обработка изображения – необходима для наиболее 

точного извлечения текстовых данных; 

2) извлечения текстовой информации – выполнение перевода 

изображения в текстовый формат данных; 

3) извлечение именованных сущностей в тексте – получение 

информации из текста. 

Предварительная обработка изображения. Предварительная 

обработка изображения является важным этапом обработки 

неструктурированных скан-копий документов. Основной ее идеей является 

преобразование исходного изображения таким образом, чтобы представить 

искомые текстовые поля в виде легко находимых и визуально определяемых 

объектов [3]. 

Данный этап может включать такие действия с изображениями, как 

очистка от шумов, приведение к виду, позволяющему выделить символы на 

фоне, фильтрация, сглаживание и увеличение контрастности. Также возможно 

использование бинаризации, которая точно позволяет выделить текст и убрать 

фон [4]. 

На основании представленных этапов, был разработан алгоритм, 

выполняющий предварительную обработку скан-копии документа 2-НДФЛ. 
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На рисунке 1 представлено сравнение исходной скан-копии документа с 

полученным в процессе обработки результатом. 

 
Рисунок 1. Результаты предварительной обработки изображения 

 В результате был получен документ с очищенным фоном и улучшенной 

контрастностью для более лучшего распознавания текстовой информации. 

Реализация алгоритма была выполнена на языке программирования Python с 

помощью библиотек OpenCV [5]. 

Оптическое распознавание символов. Распознавание изображений 

является следующим этапом работы с отсканированными документами. Для 

этого на языке программирования Python с использованием библиотеки 

Tesseract [6]. Выбор данной библиотеки основывается на сравнительном 

анализе [7] различных инструментов для OCR, среди бесплатных из них были 

выделены CuneiForm, OCRopus, Tesseract и Transym OCR. Точность 

выбранного инструмента составила 96,41%, что является достаточным для 

решения поставленной задачи.  
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Обучение модели NER. NER (Named Entity Recognition, распознавание 

именованных сущностей) – задача поиска в текстах именованных сущностей 

определенной категории для последующего анализа [8]. 

В работе с лизинговой документацией данный подход позволяет 

извлекать персональные данные, финансовые отчеты и другую полезную 

информацию. Так, в документе 2-НДФЛ [9], возможно извлечение следующего 

ряда сущностей: 

- наименование организации; 

- ИНН организации; 

- КПП организации; 

- ИНН физического лица; 

- дата рождения физического лица; 

- тип документа, удостоверяющего личность; 

- код документа (например, серия и номер паспорта); 

- отчетный год. 

 В зависимости от сложности задачи, существует несколько подходов 

применения NER [10]:  

1) правила (rule-based) – показывают достаточную эффективность, но 

имеют ограничения в изменяющихся условиях на различных данных, а также 

специфичны для предметной области; 

2) методы машинного обучения с учителем – позволяют более гибко 

решать поставленные задачи; 

3) нейросетевые модели – более сложный и улучшенный подход по 

сравнению с использованием классических методов машинного обучения. 

 Среди существующих технологий именованных сущностей выделяют 

библиотек и фреймворков [11]: 

- SpaCy – мощная и эффективная библиотека обработки естественного 

языка, которая предоставляет готовые модели для распознавания именованных 

сущностей на русском языке; 
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- DeepPavlov – фреймворк глубокого обучения, который содержит 

предварительно обученные модели NER для русского языка; 

- Natasha – библиотека на языке Python, которая специализируется на 

обработке текстов на русском языке; 

- Pullenti – обладает широким функционалом, который включает в себя 

распознавание именованных сущностей, извлечение дат, адресов, 

организаций, географических объектов, числовой информации и других 

важных элементов из текста. 

Основываясь на представленных технологиях, была выбрана библиотека 

SpaCy, так как представляет собой популярный инструмент для обработки 

естественного языка. 

Процесс обучения модели NER включает в себя ряд этапов, таких как 

сбор набора данных, содержащий необходимый набор сущностей, 

подлежащих распознаванию; предварительная разметка данных и 

последующее обучение модели. 

Для обработки именованных сущностей, описанных выше, были 

собраны документы формата 2-НДФЛ, содержащие собственные 

персональные данные. Для более точного обучения модели исходные данные 

были представлены в формате PDF, для точного извлечения из них текста и 

выполнения последующего обучения. 

Для выполнения разметки данных были использованы регулярные 

выражения, позволяющие предоставить модели информацию для обучения. 

Их список представлен на рисунке 2. 

 
Рисунок 2. Список регулярных выражений 
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На их основе была выполнена предварительная разметка текстовых 

данных документов по форме 2-НДФЛ, фрагмент которых представлен на 

рисунке 3. В работе использовались личные справки автора. 

 
Рисунок 3. Фрагмент исходных данных 

Итогом выполнения разметки данных для каждого текстового документа 

является список токенов с проставленными позициями начала и окончания 

именованных сущностей. Пример представлен на рисунке 4. 

 
Рисунок 4. Пример разметки данных 

 Таким образом, для обучения модели NER был собран размеченный 

набор данных на основе документов 2-НДФЛ. 

В результате была обучена модель, позволяющая извлекать ряд 

именованных сущностей, среди которых указаны юридические данные о 

компаниях и о физических лицах. Пример работы модели на схожем тексте 

представлен на рисунке 5.  

 
Рисунок 5. Пример работы модели 
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Заключение. Таким образом, в данной работе были исследованы 

возможности применения технологий распознавания документов, на примере 

2-НДФЛ, в области лизинга. Для этого были выполнены следующие этапы с 

помощью языка программирования Python: 

1) предварительная обработка изображений с помощью библиотеки 

OpenCV; 

2) извлечение текстовой информации из изображений с помощью OCR 

на примере использования библиотеки Tesseract; 

3) сбор данных о документах 2-НДФЛ; 

4) разметка данных с помощью регулярных выражений; 

5) обучение модели NER на основе библиотеки SpaCy. 

Результатом работы стала готовая модель, позволяющая извлекать из 

скан-копий документов такую информацию, как наименование, ИНН и КПП 

организации; фамилию, имя, отчество, дату рождения, тип и номер документа 

физического лица, а также год выдачи справки. 

Работа может быть полезна специалистам, занимающимся анализом 

текстовой информации с использованием OCR и нейронных сетей. 
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Современная рыночная экономика характеризуется коммерческой 

деятельностью организаций и постоянно изменяющимися условиями внешней 

и внутренней среды. В связи с этим, можно выделить следующие особенности 

экономического анализа в текущей практике предприятий России: 

- существенное изменение его задач и функций, направленных на 

обеспечение конкурентных преимуществ организаций; 

- различия в целях, задачах и информационной базе внешнего и 

внутреннего экономического анализа; 

- недостаток информации в связи с коммерческой тайной. 

Комплексный экономический анализ играет важную роль в повышении 

экономической эффективности деятельности организации, в укреплении ее 

финансового состояния. Он представляет собой экономическую науку, которая 

изучает экономику организаций, их деятельность с точки зрения оценки их 

работы по выполнению бизнес-планов, оценки их финансового состояния и с 

целью выявления неиспользованных резервов повышения эффективности 

деятельности организаций [3]. 

Под понятием «экономический анализ» необходимо подразумевать 

универсальный механизм управления экономической системой, анализа ее 

основных показателей, качественных и количественных индикаторов 

функционирования бизнес-процессов, с целью разработки и принятия верных 

управленческих решений, способствующие стратегическому развитию [4]. 

В современной практике используется различное число инструментов и 

методов комплексного экономического анализа. Для того, чтобы 

систематизировать его виды, обратимся к схеме рис. 1, где изображена 

классификация по наиболее популярным в практике критериям [2]. 
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Рисунок 1 – Классификация видов экономического анализа. 

Рассмотрим примеры наиболее важных видов экономического анализа. 

Например, перспективный экономический анализ позволяет провести 

прогнозирование и финансовое и стратегическое планирование результатов 

экономической деятельности организации. Перспективный экономический 

анализ зачастую используется при построении бизнес-плана и при 

обосновании инвестиционного проекта. 

Другой важный вид экономического анализа – маркетинговый. Это 

функциональное направление экономического анализа, главная задача 

которого заключается в исследовании эффективности маркетинговой 

стратегии организации и проведении маркетингового исследования рынка. Это 

важнейшие источники внутренней и внешней информации, которые 
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• Квартальный
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• Дневной
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используются руководителями при разработке и принятии управленческих 

решений. 

Другим популярным видом экономического анализа является 

оперативный анализ. Его задачами является систематическое выявление 

уровня выполнения смет и плановых заданий по центрам ответственности, 

определение и расчет влияния факторов изменения показателей от заданного 

уровня. Также проводится оценка позитивных и негативных причин 

отклонения фактических результатов от запланированных. 

Экономический анализ должен быть системным. Это означает, что 

анализ необходимо проводить для всего предприятия в целом, всесторонне и 

исследовать все связи организации (вертикальные и горизонтальные). В 

результате анализа данные должны быть представлены конкретными 

числовыми показателями, что обеспечивает выполнение требования 

конкретности. Вся получаемая информация должна быть объективной, точной 

и верной, а результаты анализа – достоверными. Так как экономический анализ 

предоставляет информацию для принятия наиболее эффективных 

управленческих решений, то итоговые данные должны относиться к 

определенным отделам управления предприятием [1]. 

Перспективами развития данной проблемы является то, что 

современный этап становления комплексного экономического анализа 

характеризуется процессами усложнения расчетных процессов и укрупнения 

экономических, социальных и финансовых данных. В виду того, что в новой 

реальности проводится интенсивное развитие цифровой экономики, 

правильно предполагать, что цифровые технологии повлияют и на 

сопровождающие процессы, среди которых экономический анализ. Поэтому 

все чаще экономический анализ будет подвергаться оцифровке, где 

использование интерактивных и информационных технологий позволит 

улучшить качество полученных результатов. Вместе с тем, будет 

увеличиваться роль цифрового экономического анализа, где расчетно-

аналитические процедуры полностью автоматизированы. 
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Таким образом, комплексный экономический анализ является системой 

выбора методов и инструментов, позволяющих анализировать различные 

стороны экономической эффективности деятельности предприятия. Его 

перспективы развития связаны с цифровизацией и применением 

информационных технологий. Роль комплексного экономического анализа 

заключается в создании условий информационно-аналитической поддержки 

системы управления и принятия решений на предприятии, что позволяет 

обеспечивать повышение эффективности деятельности. 
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Цель достижения высокой эффективности в любом виде деятельности 

определяется сложными рыночными условиями сегодняшнего дня, которые 

были адаптированы к мировым кризисам. Но также на данный показатель 

влияют еще более конкретные факторы, которые человек способен 

контролировать. Одним из наиболее важных аспектов способности 

организации эффективно управлять своей деятельностью является 

результативность. Измерение и оценка эффективности - сложная задача, 

особенно в области управления. Эффективность не является постоянной, 

поскольку зависит от множества различных элементов. 

Эффективность - это показатель, который определяет, сколько стоит та 

или иная деятельность в зависимости от ее результатов. Под эффективностью 

часто понимают степень достижения цели в определенной области 

деятельности. Поскольку этот термин может быть использован в 

естественных, точных и гуманитарных науках, эффективность в этом 

контексте становится широкой научной категорией [1]. 

Существует множество факторов влияющих на эффективность 

деятельности предприятия. Однако ниже представлены наиболее 

распространенные примеры оказывающие воздействие на компанию: 

1. Производительность труда. 

Первое место в системе индикаторов национальной экономики занимает 

производительность труда. От ее уровня и динамики зависит уровень и 

качество жизни граждан, социально-экономическое развитие страны, 

формирование ее конкурентных преимуществ и позиция на мировом рынке. В 

результате роста общественной производительности труда повышается 

количество созданных потребительских стоимостей и оплата труда, 

экономится живой труд, овеществленный в предметах и средствах 

производства, снижаются затраты. Несмотря на важность данного показателя 

для экономики страны, показателю производительности труда недостаточно 

уделяется внимание в научных исследованиях, поэтому актуальной является 
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задача определения, как самого показателя, так и исследования места 

Российской Федерации в мире по этому показателю [2]. 

На производительность труда, которая является динамичным 

показателем, могут влиять различные факторы. Экономическая 

эффективность предприятия повышается в результате использования 

факторов и резервов повышения производительности труда работников. 

Согласно теме исследования, производительность труда является одним из 

действующих критериев развития экономического потенциала с целью 

повышения благосостояния населения и конкурентоспособности 

национальной экономики. 

2. Рентабельность. 

Одним из показателей, используемых для оценки эффективности 

деятельности организации в целом, является рентабельность предприятия, 

которая отражает общую прибыльность его деятельности. Вопросы 

повышения рентабельности решаются с помощью управленческих решений, 

направленных на повышение эффективности деятельности компании. 

Рентабельность предприятия – важный показатель, который отражает 

общую эффективность деятельности организации. Для повышения 

рентабельности в рамках любой организации используются определенные 

мероприятия, которые направлены на преодоление различных проблем и 

достижения большей эффективности. Однако возникает вопрос, как оценить 

эффективность таких мероприятий. Для разных мероприятий данная оценка 

должна производиться по-разному, в зависимости от специфики мероприятий 

и целей предприятия в повышении рентабельности [3]. 

В разгар экономического кризиса рентабельность организации все чаще 

становится важнейшим показателем. Даже исторически наиболее стабильные 

секторы экономики России в настоящее время сталкиваются с проблемами из-

за целого ряда факторов, включая общую нестабильность мировой ситуации в 

целом, введение все более жестких санкций и переход на "зеленые" виды 

топлива, что снижает прежнюю значимость топлива и ресурсов, которые 
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служили основными источниками энергии, источник пополнения запасов, 

национальный бюджет и т.д. 

3. Материалоотдача. 

Оптимальное использование ресурсов или активов, имеющихся в 

распоряжении организации, является наиболее важным условием сохранения 

ее эффективности в любом бизнесе или сфере деятельности. Значительную 

часть структуры активов составляют производственные запасы и запасы 

материалов. Это происходит потому, что запасы используются для создания 

материальной основы продукта. Для производственных предприятий 

повышение эффективности использования сырья и основных материалов 

имеет решающее значение, поскольку эти расходы составляют значительную 

часть в структуре себестоимости продукции, и даже небольшое их снижение в 

процессе производства каждой единицы продукции может оказать большое 

влияние. 

Состояние и эффективность использования материальных запасов, как 

самой значительной части оборотного капитала, является одним из основных 

условий успешной деятельности производственного предприятия. Одними из 

основных показателей, характеризующих эффективность производства 

продукции в части использования материальных ресурсов, является 

материалоотдача. Снижение материалоотдачи продукции характеризует 

экономное расходование всех видов ресурсов и обеспечивает рост 

производства и снижение себестоимости. Неотъемлемой частью 

информационной базы о состоянии и использовании материальных запасов 

предприятия является экономический анализ, который углубляет поиски 

резервов повышения эффективности производства. 

Существенное влияние на структуру материальных запасов оказывает 

характер выпускаемой продукции, уровень материальных затрат в общей 

стоимости затрат, а также организация производства и специфические 

особенности отрасли, к которой относится деятельность предприятия. Это 

обуславливает важность анализа материальных запасов [4]. 
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4. Фондоотдача. 

Одним из показателей, используемых в финансовом анализе для оценки 

того, насколько эффективно организация использует свои долгосрочные 

денежные средства, является фондоотдача. В частности, при инвестициях в 

основные средства этот показатель оценивает способность организации 

увеличивать продажи и получать доход. 

Фондоотдача показывает, какой объем выручки приходится на один 

рубль балансовой стоимости основных средств. Это, в свою очередь, 

показывает, какой вклад вносят основные средства в выручку компании, и как 

будет колебаться доход в зависимости от изменений в инвестициях в основные 

средства. Считается, что основной целью планирования эффективного 

использования основных средств предприятием является повышение 

фондоотдачи. 

Отраслевые особенности предприятия оказывают влияние на методику 

расчета показателя фондоотдачи. Самым распространенным методом расчета, 

представленным в большинстве изданий по экономике, является расчет по 

валовой продукции, т.е. сопоставление стоимости валовой продукции и 

среднегодовой стоимости основных производственных фондов [5]. 

5. Себестоимость. 

Себестоимость - это компонент общих расходов организации, служащий 

бюджетом для покрытия текущих расходов, связанных с приобретением и 

сохранением ресурсов, производством и продажей продукции, а также других 

производственных потребностей, предназначенных для регулярного 

возмещения ресурсов, используемых с помощью данной технологии, за счет 

финансовых затрат. Себестоимость представлена двумя показателями: 

оценкой затрат и расчетами, которые показывают, как это влияет на 

производственную деятельность и прибыль. 

Среди инструментов, используемых при составлении себестоимости на 

продукцию, есть те, которые гарантируют продолжение бизнес-операций и 

производство конечной продукции, такие как:  
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− расчёт норм расхода сырья и материалов по технологическим 

операциям и стадиям производства; 

− упорядочение нормативной технологической базы, исходя из 

определенных коэффициентов выхода годных изделий по технологическим 

операциям;  

− разработку плановых и отчётных смет расхода сырья и материалов;  

− разработку плановых и отчётных калькуляций по каждому изделию;  

− систематический учёт затрат на производство по каждому изделию и 

в целом по номенклатуре;  

− формирование реальных заданий по снижению уровня себестоимости 

продукции за счет внутренних резервов;  

− выявление общехозяйственных резервов экономии текущих расходов;  

− обеспечение систематического контроля за величиной текущих. 

Способность быстро определять взаимосвязь между различными 

внутренними факторами и нормой прибыли, а также знание факторов, 

влияющих на производственные издержки, и степени их влияния на них, 

позволяет руководителям предприятий оказывать управленческое влияние на 

затраты и конечный финансовый результат. А также грамотное управление 

информацией предоставляемой производством дает отчетливое понимание 

при составлении себестоимости. 

Таким образом, эффективность деятельности предприятия необходимо 

рассматривать, прежде всего, как результат разнонаправленного воздействия 

факторов, которые являются движущими силами, существенными причинами 

или обстоятельствами, влияющими на деятельность конкретного 

предприятия, и приводящими к изменению его результатов не только в 

ретроспективе и текущем периоде, но и состояния, а также возможностей его 

будущего развития. 
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Аннотация: Статья посвящена обзору исследований показывает, что 

большинство студентов сталкивается с финансовыми трудностями и 

низким уровнем физического здоровья, что снижает их качество жизни. 

Несмотря на это, они довольны социальными связями, но страдают от 

хронической усталости и вредных привычек. Многие студенты надеются на 

улучшение ситуации в будущем. 

Ключевые слова: качество жизни, молодежь, политика, эмпирическое 

исследование, рынок труда. 

 

Annotation: The article reviews studies showing that most students face 

financial difficulties and poor physical health, which lowers their quality of life. 

Despite this, they are satisfied with social connections but suffer from chronic 
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fatigue and bad habits. Many students hope for an improvement in the situation in 

the future. 

Keywords: quality of life, youth, politics, empirical research, labor market. 

 

Сегодня российская политика, как отмечалось ранее, направлена на 

повышение качества жизни населения, при этом особое внимание уделяется 

состоянию и проблемам качества жизни молодого поколения. Подобная 

ситуация объясняется значимостью студенческой молодежи в контексте 

развития государства: молодые россияне составляют основу 

демографического потенциала государства, студенческая молодежь является 

важным фактором интеллектуального, трудового и экономического 

потенциала государства, поскольку в краткосрочной перспективе займет 

активную позицию на рынке труда [1]. Для предотвращения 

неконтролируемой и интенсивной миграции молодежи («утечка мозгов»), 

ухудшения психологического и физического здоровья, что может повлиять на 

репродуктивные функции, ухудшения показателей эффективности труда 

вследствие некачественной подготовки в процессе обучения, в настоящее 

время активно проводятся эмпирические исследования качества жизни 

студенческой молодежи.  

В 2023 году российские специалисты Н. И. Кошкарова, А. Г. Наймушина 

и О. Г. Литовченко провели исследование показателей качества жизни 

студентов (n=550) [3]. Анализ результатов проведенного исследования 

позволяет сделать следующие выводы: 

- качество жизни большинства студентов – ниже среднего: по 

результатам кластерного анализа, в данную группу вошло две трети 

участников исследования (65,1%), наименьшее количество участников 

оказались в группе «выше среднего» (8,1%); 

- наиболее проблемным аспектом качества жизни студентов является 

материальное положение – помимо низких оценок собственных финансовых 

возможностей, более трети участников исследования (40,2%) отмечают 
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нехватку средств на товары и услуги, необходимые для удовлетворения 

базовых потребностей; 

- физическое здоровье студентов как компонент качества жизни не 

оказывает негативного влияния на их жизнедеятельность – об этом 

высказались более 70% участников исследования, однако лишь пятая часть 

участников охарактеризовали состояние своего физического здоровья как 

благоприятное (21,2%); 

- в исследовании был рассмотрен такой компонент качества жизни, как 

«жизненная активность», отражающий субъективное восприятие индивидом 

своей энергии и увлеченности жизнью – большинство студентов (72,1%) не 

чувствуют себя энергичными и увлеченными, более 85% студентов 

высказались о том, что постоянно ощущают усталость, которая негативно 

влияет на их качество жизни; 

- социальные отношения как компонент качества жизни отличается 

высокой удовлетворенностью среди студентов – около 80% участников 

исследования отметили отсутствие каких-либо проблем в выстраивании 

социальных отношений, около 70% участников исследования удовлетворены 

своим окружением; 

- большинство студентов отмечают негативное влияние их 

эмоционального состояния на повседневную жизнь – об этом высказались 

86,1% участников исследования, также более 75% участников исследования 

систематически сталкиваются с тревожностью, апатией, депрессивными 

настроениями и чрезмерными негативными переживаниями; 

- одним из факторов ухудшения качества жизни студентов, по мнению 

исследователей, является распространенность «вредных привычек» – 68% 

студентов отметили выраженный дисбаланс питания, 56,2% студентов курят 

на постоянной основе, 48,6% студентов употребляют алкогольные напитки 

несколько раз в неделю [3]. 

В 2023 году российские социологи Т. Т. Щелина, С. П. Акутина и  

Т. В. Хрычева провели исследование влияния различных факторов на качество 
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жизни студентов [4]. На основании результатов данного исследования, можно 

сделать ряд выводов: 

- более 80% студентов, участвовавших в исследовании, не 

удовлетворены качеством собственной жизни, однако большинство из них 

(66,4%) полагает, что в ближайшие несколько лет их качество жизни 

улучшиться; 

- к факторам, положительно влияющим на удовлетворенность жизнью 

студентов, авторы исследования отнесли дружбу и любовь, семейные связи, 

физическое здоровье, экологические условия, качество образовательных 

услуг, доступность лекарств и медицинской помощи; 

- к факторам, отрицательно влияющим на удовлетворенность жизнью 

студентов, авторы исследования отнесли материальное положение, 

обеспеченность жильем и качество жилищных условий, качество и количество 

свободного времени, эмоциональное состояние и психологическое здоровье, 

положение на рынке труда, имеющаяся работа и, в частности, уровень 

заработной платы [4].  

В 2024 году российские исследователи А. В. Казанцева и Е. В. 

Ануфриева провели эмпирическое исследование качества жизни студентов 

(n=348) [2]. Проанализировав результаты данного исследования, можно 

сделать следующие выводы: 

- большинство студентов отличается средним качеством жизни – в эту 

группу вошли 67,5% респондентов, в то время как высокое качество жизни 

характерно лишь 12,1% респондентам, низкое качество жизни – 20,4% 

респондентам; 

- наиболее благоприятными аспектами качества жизни, согласно 

оценкам студентов, являются социальные связи и отношения – семейными, 

романтическими и дружескими отношениями удовлетворены более 80% 

респондентов, лишь 7,3% респондентов склонны к социальной изоляции;  

- удовлетворенность студентов физическим здоровьем является 

высокой – 72,9% респондентов считают собственное здоровье отличным или 
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хорошим, менее пятой части респондентов (16,7%) постоянно сталкиваются с 

какими-либо проблемами физического здоровья;  

- одним из факторов, снижающих качество жизни, является 

восприятие себя и своей роли в обществе – более 60% респондентов 

систематически переживают о собственной внешности (лишний вес, 

чрезмерная худоба, видимые недостатки и пр.), более 70% респондентов 

ощущают недостаток достижений в сравнении с другими людьми, около 

половины респондентов часто ощущают себя «бесполезными» для других 

людей и общества; 

- большинство студентов (77,3%) не удовлетворены собственным 

образом жизни, основными причинами подобных ответов оказались 

отсутствие свободного времени (64,9%), недостаток финансовых средств 

(64,1%), постоянная усталость (59,4%), а также высокая учебная и (или) 

трудовая нагрузка (55,3%) [2]. 

Таким образом, качество жизни представляет собой состояние 

физического, психологического и социального благополучия индивида или 

социальной группы, оценка которых основана на степени удовлетворенности 

различных потребностей в конкретных экономических, экологических, 

политических, социальных и культурных условий внешней среды. В 

современной научной литературе представлено множество подходов к 

определению структуры и составляющих качества жизни, в связи с чем при 

выборе того или иного подхода результаты исследований могут различаться, 

однако это позволяет получить полное представление как об отдельных 

сферах жизнедеятельности населения, так и об общем состоянии и проблемах 

качества жизни.  
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Аннотация: Социально-экономические аспекты энергообеспечения в 

регионах, обслуживаемых ОАО «РЖД», представляют собой сложную и 

многогранную проблему, требующую комплексного анализа и стратегического 

подхода. Железнодорожный транспорт, будучи одним из ключевых элементов 

инфраструктуры страны, оказывает существенное влияние на экономическое 

развитие регионов, обеспечивая грузовые и пассажирские перевозки, связывая 

удаленные территории и способствуя формированию единого экономического 

пространства. Энергообеспечение ОАО «РЖД», в свою очередь, является 

критически важным условием для бесперебойного и эффективного 

функционирования железнодорожной сети. 

Ключевые слова: энергообеспечение, социально-экономические 

аспекты, функционирование железнодорожной сети 

 

Текущее состояние социально-экономических аспектов 

энергообеспечения в регионах, обслуживаемых РЖД, характеризуется 

существенной неоднородностью и зависимостью от множества факторов, 
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включая географическое положение, климатические условия, структуру 

экономики и наличие собственных энергетических ресурсов. В одних 

регионах, например, с развитой промышленностью и густой сетью железных 

дорог, энергопотребление значительно выше, что создает повышенную 

нагрузку на энергетическую инфраструктуру и может приводить к дефициту 

мощности, особенно в пиковые периоды. В других, напротив, преобладают 

сельские территории с низкой плотностью населения и ограниченным 

доступом к централизованному электроснабжению, что обуславливает 

зависимость от дизельных генераторов и других неэффективных источников 

энергии. 

Транспортная инфраструктура РЖД играет ключевую роль в социально-

экономическом развитии регионов, обеспечивая связь между отдаленными 

населенными пунктами, доставку грузов и пассажирские перевозки. Надежное 

и бесперебойное энергоснабжение железнодорожных объектов, таких как 

тяговые подстанции, вокзалы, депо и станции, является критически важным 

для поддержания работоспособности всей транспортной сети. Перебои в 

энергоснабжении могут приводить к задержкам поездов, срыву графиков 

движения, ущербу для экономики регионов и снижению качества жизни 

населения. 

Одним из ключевых вызовов в сфере энергообеспечения регионов, 

обслуживаемых РЖД, является устаревшая энергетическая инфраструктура, 

требующая модернизации и обновления. Многие электростанции, линии 

электропередач и трансформаторные подстанции были построены несколько 

десятилетий назад и нуждаются в замене или капитальном ремонте. Это влечет 

за собой высокие эксплуатационные затраты, повышенные потери 

электроэнергии и риски аварийных ситуаций. Инвестиции в модернизацию 

энергетической инфраструктуры, включая внедрение современных 

технологий и цифровизацию процессов управления энергоснабжением, 

являются необходимым условием для обеспечения устойчивого социально-

экономического развития регионов. 
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Важным аспектом является также диверсификация источников энергии 

и развитие возобновляемой энергетики. В регионах с благоприятными 

климатическими условиями, например, с высокой солнечной или ветровой 

активностью, возможно строительство солнечных и ветровых электростанций, 

которые позволят снизить зависимость от ископаемого топлива и уменьшить 

выбросы парниковых газов. Использование местных энергетических ресурсов, 

таких как биомасса или геотермальная энергия, также может способствовать 

повышению энергетической безопасности и снижению стоимости 

электроэнергии. 

ОАО «РЖД» сохраняет лидирующие позиции по энергоэффективности 

и экологичности грузовых и пассажирских перевозок среди железнодорожных 

компаний мира. В Компании ежегодно формируется Программа 

энергосбережения и повышения энергетической эффективности. 

Общий объем экономии топливно-энергетических ресурсов 

от реализации мероприятий Программы энергосбережения в 2023 году 

составил 5 872,4 ТДж на сумму 6,463 млрд руб. [1]. 

В 2023 году правлением ОАО «РЖД» одобрена Энергетическая 

стратегия ОАО «РЖД» на период до 2025 года и на перспективу до 2035 года, 

определяющая принципы энергетической политики и направления развития 

Компании. В соответствии с принятым на государственном уровне 

ориентиром на использование низко-углеродных и без-углеродных 

энергоресурсов в разработанной Энергетической стратегии акцентировано 

направление низко-углеродного развития ОАО «РЖД» [2]. 

Основными мероприятиями этого направления развития являются: 

- электрификация наиболее загруженных участков железных дорог, 

где до настоящего времени применяется дизельная тяга;  

- модернизация объектов теплоэнергетики с переходом 

на использование природного газа и электрической энергии взамен топочного 

мазута и угля, а также использование возобновляемых источников 

для производства тепловой и электрической энергии;  
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- развитие альтернативных видов тяги (газомоторной, электрической 

с использованием накопителей энергии и водорода) [2].  

Социально-экономические аспекты энергообеспечения в регионах, 

обслуживаемых ОАО «РЖД», представляют собой сложную и многогранную 

проблему, требующую комплексного анализа и стратегического подхода. 

Железнодорожный транспорт, будучи одним из ключевых элементов 

инфраструктуры страны, оказывает существенное влияние на экономическое 

развитие регионов, обеспечивая грузовые и пассажирские перевозки, связывая 

удаленные территории и способствуя формированию единого экономического 

пространства. Энергообеспечение ОАО «РЖД», в свою очередь, является 

критически важным условием для бесперебойного и эффективного 

функционирования железнодорожной сети. 

Наличие стабильного и доступного энергоснабжения напрямую влияет 

на экономическую активность в регионах, обслуживаемых ОАО «РЖД». 

Надежная работа железных дорог способствует развитию промышленности, 

сельского хозяйства, торговли и других секторов экономики, обеспечивая 

своевременную доставку сырья, продукции и товаров народного потребления. 

Перебои в энергоснабжении приводят к задержкам в перевозках, срывам 

производственных планов, убыткам для предприятий и, в конечном итоге, к 

снижению экономической активности в регионе. 

Важным социально-экономическим аспектом является и влияние 

энергообеспечения ОАО «РЖД» на занятость населения. Железнодорожная 

отрасль является одним из крупнейших работодателей в стране, обеспечивая 

рабочие места для сотен тысяч людей. Надежное энергоснабжение позволяет 

сохранять и создавать новые рабочие места, повышать уровень жизни 

населения и снижать социальную напряженность в регионах. Кроме того, 

развитие железнодорожной инфраструктуры способствует повышению 

квалификации кадров, внедрению новых технологий и инноваций, что также 

положительно сказывается на социально-экономическом развитии регионов. 

В контексте энергетической безопасности страны, обеспечение 
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устойчивого энергоснабжения ОАО «РЖД» является стратегической задачей. 

Развитие альтернативных источников энергии, повышение 

энергоэффективности железнодорожного транспорта, внедрение современных 

технологий и оптимизация логистических схем – все это способствует 

снижению зависимости от традиционных видов топлива, повышению 

экологической безопасности и устойчивости энергетической системы страны 

в целом. Инвестиции в энергообеспечение ОАО «РЖД» следует рассматривать 

не только как затраты, но и как долгосрочные инвестиции в социально-

экономическое развитие регионов и укрепление энергетической безопасности 

России [1]. 

В целом, текущее состояние социально-экономических аспектов 

энергообеспечения в регионах, обслуживаемых ОАО «РЖД», требует 

комплексного подхода, включающего модернизацию энергетической 

инфраструктуры, диверсификацию источников энергии, повышение 

энергоэффективности и развитие возобновляемой энергетики. Решение этих 

задач позволит обеспечить надежное и бесперебойное энергоснабжение 

железнодорожных объектов, повысить конкурентоспособность регионов, 

улучшить качество жизни населения и снизить негативное воздействие на 

окружающую среду. 
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АНОНИМНОСТЬ И ПРОЗРАЧНОСТЬ: БАЛАНС 

КОНФИДЕНЦИАЛЬНОСТИ В БЛОКЧЕЙН-СЕТЯХ 

 

Аннотация: Блокчейн-технологии обеспечивают прозрачность 

транзакций, но это часто конфликтует с принципом анонимности 

пользователей. В статье анализируются угрозы безопасности, связанные с 

дисбалансом анонимности и прозрачности. Рассматриваются 

криптографические методы, такие как доказательства с нулевым 

разглашением, и архитектурные подходы, включая миксеры и сегментацию. 

Результаты показывают, что гибридные решения эффективно повышают 

устойчивость блокчейна, минимизируя компромиссы. 

Ключевые слова: блокчейн, анонимность, прозрачность, 

безопасность, криптография. 

Annotation: Blockchain technologies provide transparency of transactions, 

but this often conflicts with the user anonymity. The article analyzes the security 

threats associated with the imbalance of anonymity and transparency. 

Cryptographic methods such as zero-knowledge proofs and architectural 
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approaches, including mixers and segmentation, are considered. The results show 

that hybrid solutions effectively enhance blockchain resilience by minimizing 

trade-offs. 

Key words: blockchain, anonymity, transparency, security, cryptography. 

 

Введение 

Блокчейн представляет собой распределенную систему, 

обеспечивающую неизменяемость и прозрачность данных. Прозрачность, 

позволяющая любому участнику сети верифицировать транзакции, является 

ключевым преимуществом, но создает вызовы для конфиденциальности 

пользователей. Например, в Bitcoin анализ транзакционных графов может 

деанонимизировать участников. С другой стороны, чрезмерная анонимность, 

как в Monero, усложняет аудит и повышает риск злоупотреблений. Дисбаланс 

между этими свойствами порождает уязвимости, включая атаки на 

конфиденциальность и манипуляции данными. 

Цель данной статьи — исследовать угрозы безопасности, связанные с 

анонимностью и прозрачностью, и предложить стратегии их балансировки для 

повышения устойчивости блокчейна. Основной вклад заключается в анализе 

криптографических и архитектурных решений, минимизирующих 

компромиссы. 

 

Угрозы безопасности из-за дисбаланса 

Прозрачность публичных блокчейнов, таких как Bitcoin, обеспечивает 

доверие к системе, но делает данные уязвимыми для анализа. Исследования 

показывают, что более четверти адресов Bitcoin могут быть связаны с 

реальными данными через биржи или другие точки обмена. Злоумышленники 

используют такие связи для атак на конфиденциальность, выявляя личные 

данные пользователей. Этот риск особенно высок в системах, где вся история 

транзакций общедоступна. В противоположность этому, блокчейны с высокой 

анонимностью, такие как Monero, скрывают детали транзакций, что защищает 
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пользователей, но создает трудности для регуляторов и аудиторов. Полная 

анонимность может способствовать незаконной деятельности, например, 

отмыванию денег, если отсутствуют механизмы контроля. Более того, 

анонимные сети уязвимы к атакам Sybil, где злоумышленник создает 

множество поддельных узлов для влияния на консенсус. Конфликт между 

прозрачностью, необходимой для доверия и соответствия нормам, и 

анонимностью, ожидаемой пользователями, требует решений, которые 

минимизируют угрозы без потери функциональности. 

 

Стратегии балансировки анонимности и прозрачности 

Для достижения баланса между анонимностью и прозрачностью 

возможно применение криптографических методов. Доказательства с 

нулевым разглашением, такие как zk-SNARKs, позволяют подтверждать 

валидность транзакций без раскрытия данных об отправителе, получателе или 

сумме. Эта технология, используемая в Zcash, обеспечивает анонимность, 

сохраняя возможность проверки, что делает ее подходящей для систем, где 

требуется аудит [1]. Однако высокая вычислительная сложность таких 

методов ограничивает их применение в массовых сетях. Альтернативой 

служат кольцевые подписи, которые смешивают подписи нескольких 

участников, затрудняя идентификацию отправителя. Этот подход, 

реализованный в Monero, менее ресурсоемок, но обеспечивает меньшую 

степень приватности [2]. Помимо криптографии, архитектурные решения 

также играют важную роль. Миксеры транзакций разрывают связи между 

входами и выходами, усиливая анонимность, хотя их использование требует 

строгого контроля для предотвращения злоупотреблений. Сегментация 

данных через разделение блокчейна на подсети позволяет хранить 

чувствительную информацию в закрытых зонах, доступных только 

авторизованным участникам, сохраняя публичные данные открытыми для 

проверки. Гибридные блокчейны, такие как Hyperledger, комбинируют 

публичные и приватные элементы, позволяя настраивать уровень доступа в 
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зависимости от потребностей участников. Дополнением к этим методам 

служат политики управления, включая ролевые модели доступа, где уровень 

прозрачности зависит от статуса узла — пользователя, аудитора или 

регулятора. Такие подходы обеспечивают гибкость, позволяя адаптировать 

систему к различным сценариям использования. 

 

 

Оценка эффективности стратегий 

Для оценки эффективности стратегий был проведен сравнительный 

анализ воздействия стратегий защиты на ключевые параметры безопасности: 

устойчивость к атакам 51%, защита от двойного расходования, анонимность и 

производительность. Результаты представлены в табл. 1. 

 

Таблица 1.  

Сравнение стратегий повышения безопасности 
Стратегия Устойчивость 

к 51% 

Защита от 

двойного 

расходования 

Анонимность Производительность 

Мультиподписи Средняя Высокая Средняя Высокая 

zk-SNARKs Низкая Средняя Высокая Средняя 

Гибридный 

консенсус 

Высокая Высокая Низкая Высокая 

Формальная 

верификация 

Низкая Высокая Низкая Средняя 

Sharding Высокая Средняя Средняя Высокая 

  

Предложенные методы имеют разные преимущества и ограничения, 

которые можно оценить по степени анонимности, прозрачности для аудита и 

устойчивости к атакам. Доказательства с нулевым разглашением 

обеспечивают высокую анонимность и защиту от атак на 

конфиденциальность, но их производительность остается узким местом. 

Кольцевые подписи проще в реализации, но менее эффективны для сложных 
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систем, требующих строгого аудита. Миксеры транзакций усиливают 

приватность, но без дополнительных мер могут быть использованы 

злоумышленниками, что снижает их прозрачность. Сегментация данных и 

гибридные блокчейны демонстрируют наилучший баланс, позволяя 

одновременно поддерживать открытость для проверки и защиту 

конфиденциальных данных. Например, гибридные системы могут 

изолировать чувствительные транзакции в приватных подсетях, сохраняя 

публичный реестр для общего доступа. Количественный анализ показывает, 

что комбинация этих методов повышает устойчивость к атакам Sybil и 

deanonymization, сохраняя производительность сети. Однако внедрение таких 

решений требует оптимизации, особенно для криптографических протоколов, 

чтобы они могли масштабироваться без потери эффективности. 

 

Обсуждение и перспективы 

Достижение баланса между анонимностью и прозрачностью остается 

сложной задачей, так как каждый метод сопряжен с компромиссами. 

Криптографические решения, такие как zk-SNARKs, эффективны для защиты 

данных, но их ресурсоемкость ограничивает применение в крупных сетях. 

Архитектурные подходы, включая гибридные блокчейны, обеспечивают 

гибкость, но усложняют управление системой. Политики ролевого доступа 

позволяют адаптироваться к регуляторным требованиям, однако их 

реализация требует согласованности между участниками сети [3]. 

Перспективы дальнейших исследований включают разработку более 

легковесных криптографических протоколов и стандартов для гибридных 

систем, чтобы упростить их внедрение. Интеграция инструментов анализа на 

основе искусственного интеллекта может дополнительно повысить 

способность сетей выявлять подозрительные активности, сохраняя 

приватность пользователей. Эти направления помогут создать блокчейны, 

которые одновременно соответствуют ожиданиям пользователей и 

требованиям регуляторов. 
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Заключение 

Баланс анонимности и прозрачности является критически важным для 

обеспечения безопасности блокчейн-систем. Криптографические методы, 

такие как доказательства с нулевым разглашением и кольцевые подписи, в 

сочетании с архитектурными решениями, включая сегментацию и гибридные 

блокчейны, позволяют минимизировать угрозы, связанные с атаками на 

конфиденциальность и манипуляциями данными. Анализ подтверждает, что 

комбинированный подход наиболее эффективен, но требует дальнейшей 

оптимизации для масштабируемости и практического применения. Будущие 

исследования должны сосредоточиться на упрощении технологий и их 

адаптации к разнообразным сценариям использования, чтобы блокчейны 

могли оставаться устойчивыми в условиях растущих угроз. 
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ПРИМЕНЕНИЕ КЕЙС-МЕТОДА КАК ЭЛЕМЕНТА 

КОМПЛЕКСНОГО ПОДХОДА В ОБУЧЕНИИ РКИ В ГРУППАХ 

СМЕШАННОГО УРОВНЯ 

Аннотация: в статье рассматривается применение кейс-метода как 

инструмента реализации комплексного подхода в обучении русскому языку 

как иностранному (РКИ) в условиях смешанных по уровню подготовки групп. 

Подчеркивается практическая значимость метода, его роль в формировании 

языковых и социокультурных компетенций, а также возможности 

адаптации кейсов для разноуровневых студентов. Приводятся примеры 

кейсов, описание этапов работы и анализ результатов внедрения в учебный 

процесс. 

Ключевые слова: РКИ, кейс-метод, комплексный подход, смешанные 

группы, иноязычные студенты, коммуникативная методика, 

дифференциация обучения. 

Abstract: the article discusses the application of the case method as a tool for 

implementing a comprehensive approach in teaching Russian as a foreign language 

(RFL) in mixed-level groups. The practical significance of the method is emphasized, 

along with its role in developing linguistic and sociocultural competencies, as well 

as the potential for adapting case studies for students with different proficiency 

levels. Examples of case studies, the description of the work stages, and an analysis 

of the results of their implementation in the educational process are provided. 
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Keywords: RFL, case method, comprehensive approach, mixed-level groups, 

foreign language students, communicative methodology, differentiation in teaching. 

 

Современное обучение русскому языку как иностранному требует 

гибких методических решений, особенно в условиях смешанных групп, где 

уровень владения языком может варьироваться от A1 до B1. Одним из 

эффективных инструментов реализации комплексного подхода к обучению 

РКИ в таких условиях выступает кейс-метод — технология активного 

обучения, позволяющая интегрировать лексические, грамматические, 

коммуникативные и социокультурные компоненты. 

Комплексный подход предполагает системное и многокомпонентное 

формирование языковой личности, охватывающее все виды речевой 

деятельности, а также страноведческий и межкультурный компоненты. В свою 

очередь, кейс-метод, изначально пришедший из бизнес-образования, 

трансформировался и адаптировался под задачи языкового образования. 

Применение кейсов в РКИ позволяет моделировать реальные или близкие к 

реальности речевые ситуации, вовлекать студентов в решение проблем, 

требующих использования языка в функциональном и социально значимом 

контексте. 

Группы смешанного уровня — распространённое явление в вузах, 

особенно на подготовительных факультетах и краткосрочных курсах. 

Основные трудности работы в таких группах: 

разница в объёме активного и пассивного словаря студентов; 

неодинаковый уровень грамматических знаний; 

различная скорость усвоения материала; 

разный культурный и академический опыт. 

В этих условиях кейс-метод позволяет реализовать принцип 

дифференциации, предоставляя каждому студенту возможность участвовать в 

задании на своём уровне. 
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Этапы работы с кейсом: Подготовительный - введение в тему кейса, 

активация лексики. Небольшой грамматический тренинг, необходимый для 

решения кейса. 

Работа с кейсом: Представление ситуации (например, «Иностранный 

студент в поликлинике»). Постановка проблемных вопросов и распределение 

ролей (пациент, врач, администратор). Групповая или парная работа с кейсом. 

Заключительный этап: Обсуждение решений, лексико-грамматическая 

рефлексия. Создание альтернативных сценариев развития ситуации. 

Написание мини-сочинений, диалогов, отчётов. 

Примеры кейсов: 

«Заселение в общежитие» — оформление документов, диалоги с 

вахтёром и соседями, правила проживания. 

«Поездка по России» — планирование маршрута, взаимодействие с 

билетными кассами, гостиницами. 

«Посещение врача» — описание симптомов, оформление справок, 

правила общения в медицинском учреждении. 

В процессе апробации на подготовительном факультете экономического 

вуза кейс-метод использовался в течение одного семестра в группе из 15 

студентов (уровни от A1 до B1, представители Китая, Египта, Турции, Туниса, 

Алжира). 

Результаты: 

Увеличение средней успеваемости на 17% (по сравнению с предыдущим 

семестром); 

Повышение активности на занятиях у студентов начального уровня; 

Улучшение навыков взаимодействия в группе, расширение 

лексического запаса. 

Анкетирование студентов показало высокую степень вовлечённости и 

интерес к кейс-занятиям (83% оценили формат как «полезный и 

мотивирующий»). 
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Кейс-метод представляет собой эффективный инструмент реализации 

комплексного подхода в обучении РКИ, особенно в условиях смешанных по 

уровню подготовки групп. Он позволяет учитывать индивидуальные 

особенности учащихся, развивать все виды речевой деятельности, а также 

формировать устойчивую мотивацию к изучению языка через моделирование 

жизненно значимых ситуаций. 

Таким образом, планируется дальнейшее внедрение кейсов в систему 

преподавания РКИ с разработкой модульных кейс-пособий, ориентированных 

на разные уровни владения языком. 
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