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Аннотация: Данная статья подробно исследует один из методов 

предотвращения негативного воздействия воды на здания, а именно 

применение дренажных систем. Она выявляет основные маршруты 

проникновения влаги к фундаментам зданий и предлагает способы их 

эффективной устранения. В статье рассматриваются различные типы 

дренажных систем, выделяя наиболее перспективные для успешного 

внедрения. Кроме того, представлен разработанный план выполнения 

работ по внедрению как поверхностных, так и глубинных дренажных 

систем. 
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FOUNDATION DRAINAGE AS METHODS OF PROTECTION 

AGAINST EXCESSIVE HUMIDITY 

 

Abstract: This article examines in detail one of the methods for 

preventing the negative effects of water on buildings, namely the use of drainage 

systems. It identifies the main routes of moisture penetration to the foundations 

of buildings and suggests ways to effectively eliminate them. The article 

discusses various types of drainage systems, highlighting the most promising for 

successful implementation. In addition, a developed work plan for the 

implementation of both surface and deep drainage systems is presented..  
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Надежность и долговечность каждого строения существенно зависят 

от качества его фундамента. Выбор фундамента осуществляется в 

процессе проектирования и учитывает характеристики здания, такие как 

количество этажей и состав грунта. Опасность затопления представляется 

особенно серьезной для зданий, расположенных в низинных районах на 

неустойчивых грунтах, где фундамент постоянно подвергается 

воздействию воды. 

Возможные пути проникновения влаги могут быть разнообразными. 

Например, при отсутствии или неправильной установке ливневой системы 
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вода может собираться во время дождя. Риск затопления также 

увеличивается при стоке талых вод весной, особенно на низких участках. 

Высокий уровень подземных вод, особенно в период насыщения почвы 

влагой, также является потенциальным источником проблем. 

Для предотвращения чрезмерной влажности применяются 

дренажные системы. Установка дренажа производится в соответствии с 

проектной документацией, учитывающей особенности местоположения 

здания и наклона участка. Эта система способна эффективно направлять 

потоки воды вокруг конструкции, не повреждая несущие элементы и 

сохраняя их целостность. Такой подход обеспечивает надежную защиту 

основания здания и способствует увеличению срока его службы, будь то 

жилой дом или другое строение [1]. 

В зависимости от глубины установки, дренажные системы 

разделяются на два основных типа: поверхностные и подземные. 

Поверхностный дренаж используется в условиях низкого уровня 

грунтовых вод и низкой проницаемости почв. Основная цель этого типа 

дренажа заключается в сборе и отведении верхних вод с прилегающей к 

зданию территории. Система включает в себя каналы, глубина которых 

обычно не превышает 1 м, и могут быть как открытыми и декоративными, 

так и закрытыми, скрытыми под решетками. 

Подземный дренаж, в свою очередь, имеет более сложное устройство 

и часто представляет собой многоуровневую систему. Он применяется для 

осушения участков с близким расположением грунтовых вод, глинистых 

почв и в низинах, близко к естественным водоемам. В частном 

строительстве используются три вида подземных дренажных систем: 

вертикальный, горизонтальный и комбинированный. Вертикальный 

дренаж осуществляется через скважины или опускные колодцы глубиной 

до 20-50 м, из которых вода откачивается насосом или проникает в 

нижележащий водопоглощающий слой. Горизонтальный дренаж включает 
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перфорированные трубы, проложенные в траншеях с подготовительным 

материалом, отводящих воду в дренажный колодец. Комбинированный 

дренаж сочетает в себе элементы горизонтального и вертикального 

дренажа [2]. 

Дренажные системы для фундаментов подразделяются по методу 

установки на несколько видов, каждый из которых обладает уникальными 

характеристиками.  

Поверхностный дренаж предусматривает размещение дренажной 

трубы вблизи стен фундамента вдоль периметра дома на расстоянии не 

превышающем 1 метр, с целью эффективного отвода воды от конструкции 

фундамента.  

Кольцевой дренаж монтируется вдоль периметра фундамента или 

дома, образуя кольцевую структуру. Он может быть как настенным, 

располагаясь близко к стенам здания, так и удаленным от дома или 

строения. 

Глубинный дренаж направлен на понижение уровня грунтовых вод и 

отвод их за пределы участка, обеспечивая дополнительную защиту 

фундамента от влияния воды. 

Пластовый дренаж представляет собой установку дренажной 

системы под основанием фундамента здания, что обеспечивает 

эффективное отведение воды и поддержание стабильности грунта[3]. 

При установке дренажной системы для фундаментов учитываются 

особенности конструкции, такие как вид фундамента, расположение 

здания (в низине или на возвышенности), уровень почвенных вод на 

участке строительства, климатические особенности региона, количество 

осадков и близость водоемов. Процесс установки включает этапы 

подготовки территории, разработки траншеи с уклоном, устройства 

основания для смотровой ямы, укладки геотекстиля, создания гравийной 
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или щебеночной подушки, установки дренажных труб, засыпки траншеи и 

колодцев, а также окончательного выравнивания уровня земли.  

Для повышения эффективности отвода воды могут применяться 

готовые дренажные системы, содержащие трубы, окруженные 

пенопластовым наполнителем и геотекстильной сеткой, что обеспечивает 

дополнительную защиту от замерзания. Кроме того, в качестве 

дренирующего материала можно использовать полимерные шарики 

вместо традиционного щебня, что предоставляет альтернативный метод 

стоков воды. 

Вывод: 

1. Глубинный дренаж эффективно применим для территорий, 

находящихся в низинах, а также на участках, где преобладают глинистые 

почвы в садовом пространстве. 

2. Поверхностный дренаж предоставляет возможность собирать и 

отводить дождевую или талую воду только с поверхности участка. В 

случае низкого уровня грунтовых вод целесообразно рассмотреть 

возможность установки системы ливневой канализации. 
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