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Аннотация: Иск является центральным институтом гражданского 

процессуального права, обеспечивающим защиту нарушенных или 

оспариваемых прав, однако в юридической науке до сих пор отсутствует 

единое понимание его сущности. В статье исследуется дискуссионный вопрос 

о природе иска и искового заявления в гражданском процессе, анализируя 

основные научные подходы. В данной статье рассматриваются основные 

подходы к определению иска, анализируется его соотношение с исковым 

заявлением и выявляются практические последствия теоретических 

разногласий. 

Abstract: A lawsuit is a central institution of civil procedure law that protects 

violated or disputed rights, but there is still no unified understanding of its essence 

in legal science. The discussion between proponents of the substantive and 

procedural legal concepts of the claim remains relevant, which is reflected in judicial 

practice and legislation. This article examines the main approaches to defining a 

claim, analyzes its relationship to a statement of claim, and identifies the practical 

consequences of theoretical disagreements. 
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Основанием для возбуждения гражданского судопроизводства служит 

подача искового заявления в установленной форме. Согласно ч.1 ст. 4 ГПК РФ 

– суд возбуждает гражданское дело по заявлению лица, обратившегося за 

защитой своих прав, свобод и законных интересов.  

Среди исследователей существует оживлённая дискуссия о природе иска 

и искового заявления, расколовшая учёных на два научных лагеря. Полемика о 

сущности иска в гражданском процессе раскрывается через противостояние 

материально-правовой и процессуально-правовой доктрин. Сторонники 

материально-правовой концепции понимают иск, как материальное 

притязание одного лица к другому, уделяя основное внимание материальной 

стороне спора. Процессуально-правовая теория рассматривает иск 

исключительно как формальное обращение в суд, где главную роль играет сам 

факт процессуального обращения.  

Подобная двойственность в трактовке иска прослеживается в работах 

дореволюционных правоведов, что свидетельствует о давней истории 

упомянутой научной полемики и о ее концептуальной неоднозначности. Так, 

известный дореволюционный исследователь Е. В. Васьковский в своих 

научных трудах с одной стороны демонстрирует взаимосвязь и 

взаимообусловленность научных категорий «иск» и «исковое прошение», но с 

другой стороны разграничивает их. Ученый подчеркивает, что «подача 

искового прошения и предъявление иска — не равнозначущия понятия» - 

«Поданное прошение может быть возвращено истцу вследствие нарушения им 

установленных законом формальностей, и в таком случае предъявление иска 

не состоится. Следовательно, иск нужно считать предъявленным, во-1, 

безусловно — в том случае, когда прошению дан законный ход, и, во — 2, 
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условно — в том случае, когда оно оставлено без движения, и истцу назначен 

срок для исправления формальных погрешностей, или когда, за 

неизвестностью адреса истца, производство приостановлено на один месяц. 

Исправит истец свои упущения, — иск будет считаться предъявленным в 

момент подачи искового прошения; не исправит— производство не начнет» [1; 

с. 208].  

Советский и российский ученый М.А. Викут также обращала внимание 

на отсутствие в правовой доктрине единой трактовки понятия иска, и выделяла 

три основных подхода к его определению. Согласно первому, иск 

рассматривается как средство судебной защиты — обращение 

заинтересованного лица в суд для разрешения спора в целях отстаивания 

субъективного права или охраняемого законом интереса (именно в этом 

смысле термин употребляется в ст. 40 ГПК РФ). Второй подход определяет 

иск, как материально-правовое требование, подлежащее принудительному 

исполнению (что находит отражение в терминах типа «виндикационный 

иск»). Третий подход трактует иск, как сложное явление, объединяющее две 

составляющие: процессуальную и материально-правовую. М.А. Викут, 

исследуя причины расхождений в понимании иска, отмечала, что разночтения 

в трактовке этого понятия связаны не только со сложностью самого понятия, 

но и недостатками самой юридической техники, выражающимися в 

использовании одного термина для обозначения различных правовых 

явлений. Исследователь подчеркивала, что даже в тексте ГПК РФ понятие иска 

применяется в разных значениях, что усугубляет терминологическую 

неоднозначность [2; с. 223]. 

Т.В. Соловьева рассматривает двойственную природу иска, выделяя его 

материально-правовые и процессуальные составляющие. В материально-

правовом аспекте право на иск трактуется ученым, как обеспеченная 

государством возможность принудительного осуществления субъективного 

права через судебную защиту. В этом контексте гражданское судопроизводство 
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направлено на проверку обоснованности материально-правовых притязаний 

истца, причем их недоказанность служит основанием для отказа в иске. С 

процессуальной позиции, как отмечает исследователь, данный институт 

представляет собой гарантированную законом возможность субъекта 

обратиться в суд за защитой своих прав [3; с. 79]. Такой подход позволяет 

рассматривать иск как комплексное правовое явление, объединяющее в себе 

как материальные притязания, так и процессуальные гарантии их реализации. 

Российский процессуалист О.В. Исаенкова в своих научных трудах 

систематизировала основные научные подходы к трактовке иска, как 

правового явления и выделила следующие подходы к его пониманию:  

1. как самостоятельного института процессуального права, т. е. 

совокупности норм, регулирующих отношения, складывающихся в процессе 

искового судопроизводства;  

2. как средства защиты субъективных прав и охраняемых законом 

интересов;  

3. как само процессуальное действие – обращение к суду путем подачи 

искового заявления как юридический факт, порождающий охранительное 

правоотношение;  

4. как материально-правовое требование истца к ответчику 

(правопритязание), при этом данное требование также выступает в двух 

разновидностях: как реквизит искового заявления и как качество признака, 

используемого для индивидуализации спора, гражданского дела. [3; с. 27] 

 Таким образом, О.В. Исаенкова систематизировала многообразие 

трактовок иска, подчеркнув его комплексный характер в процессуальном и 

материальном праве. 

Доктрина гражданского процесса включает и иное воззрение, 

трактующее иск и исковое заявление в качестве самостоятельных правовых 

категорий, требующих четкого разделения.  
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М.К. Треушников в своих работах указывал, что исковое заявление 

следует рассматривать, как письменную форму выражения иска [5, с. 403]. 

Идентичной точки зрения придерживается российский ученый Д.Б. 

Абушенко, профессор обращает внимание на важность отделения искового 

заявления, как процессуального документа, от иска, как правовой категории.  

Исследователь поясняет – эти две правовые категории соотносятся как форма 

и содержание: исковое заявление представляет собой внешнее процессуальное 

оформление, тогда как иск воплощает внутреннюю юридическую суть. 

Однако их принципиальное различие состоит в их характере: иск обладает 

динамической природой – его основные компоненты (предмет, основания и 

содержание) могут эволюционировать в ходе судебного разбирательства. 

Исковое заявление, напротив, отличается статичностью: после подачи в суд 

оно приобретает окончательную форму, оставаясь неизменным в материалах 

дела, даже если сам иск в процессе претерпевает существенные изменения. 

При этом автор обращает внимание на то, что одно заявление может включать 

несколько самостоятельных исков, например, когда истец в одном исковом 

заявлении предъявляет несколько самостоятельных материально-правовых 

требований, при множественности ответчиков или при подкреплении одного 

материально-правового требования различными юридическими фактами. 

Помимо этого, исковое заявление включает себе не только материально-

правовые требования истца, но и дополнительные сведения, а именно: данные 

о соблюдении досудебного порядка урегулирования спора, информацию о 

сторонах процесса, расчет взыскиваемых сумм и иные процессуально-

значимые обстоятельства [6, с. 307]. На наш взгляд, Д.Б. Абушенко наиболее 

детально и подробно разграничивает понятия «иска» и «искового заявления».  

Таким образом, дискуссия о природе иска и искового заявления 

развивается и остается актуальной и по сей день. Сегодня взгляд на природу 

иска и искового заявления не ограничивается материально-правовой и 

процессуальной стороной иска, а предусматривает и иные взгляды на его 
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функциональное назначение и динамику развития в рамках гражданского 

судопроизводства. В научной доктрине сформировались различные варианты 

к пониманию природы и сущности иска, среди которых можно выделить 

следующие основные направления: 

1. Материально-правовая концепция – рассматривает иск как 

материальное требование одного лица к другому, подлежащее судебной 

защите. 

2. Процессуально-правовая концепция – трактует иск 

исключительно как обращение в суд, акцентируя внимание на формальной 

стороне. 

3. Дуалистический (комплексный) подход – объединяет оба аспекта, 

признавая иск и материально-правовым притязанием, и процессуальным 

действием. 

4. Разделительная позиция – настаивает на четком разграничении 

иска (как правовой категории) и искового заявления (как процессуального 

документа). 

На наш взгляд, наиболее удачным подходом к пониманию иска и 

искового заявления является их рассмотрение в качестве самостоятельных, но 

тем не менее взаимосвязанных и взаимообусловленных правовых категорий. 

Четкое разграничение этих понятий в качестве материально-правового 

притязания (иска) и процессуальной формы обращения за судебной защитой 

(искового заявления) никак не исключает того факта, что указанные правовые 

категории – неотъемлемые элементы возбуждения искового производства. 

Кроме того, предъявление искового заявления оказывает существенное 

влияние на материально-правовую сферу отношений сторон (прерывание 

течения срока исковой давности, появление права на применение 

обеспечительных мер, момент присуждения периодических платежей и др.).  

Таким образом, исковое заявление без иска – лишь формальность, 

лишенная правовой сути, иск без искового заявления – нереализуемое 
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притязание, лишенное механизма его рассмотрения. Подобное понимание 

природы иска и искового заявления отражает дуалистическую природу самой 

судебной защиты (материальную и процессуальную), учитывает «динамику 

иска» (возможность изменения оснований и предмета) и статичность искового 

заявления, как процессуального документа и соответствует законодательной 

логике (ст. 39 ГПК РФ предполагает изменение, признание и отказ от иска, а 

ст. 131-132 регулирует форму, содержание искового заявления и прилагаемые 

к нему документы).  
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