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СООТНОШЕНИЕ ПОНЯТИЙ ВРЕД И УБЫТКИ 

 

Аннотация: В статье рассматривается понятие вреда и убытков. 

Автор анализирует легальное определение «убытков», данное в Гражданском 

Кодексе РФ. Также в статье исследуются различные точки зрения 

относительно соотношения понятий «вред» и «убытки». 
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Annotation: The article discusses the concept of harm and loss. The author 

analyzes the legal definition of "damages" given in the Civil Code of the Russian 

Federation. The article also explores various points of view regarding the 

relationship between the concepts of "harm" and "loss". 
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Согласно позиции Верховного суда, выраженной в Определении от 

27.01.2015 г. № 81-КГ14-19 вред рассматривается как «всякое умаление 

охраняемого законом материального или нематериального блага, любое 



__________________________________________________________________________ 

«Научно-практический электронный журнал Аллея Науки» №7(106) 2025              

Alley-science.ru 

неблагоприятное изменение в охраняемом законом благе, которое может быть 

имущественным или неимущественным (нематериальным)»1. 

В Гражданском кодексе РФ содержится легальное определение «вреда». 

В соответствии с пунктом 2 статьи 15 Гражданского кодекса РФ 

«причиненный вред выражается в убытках, под которыми понимают расходы, 

которые лицо, чье право нарушено, произвело или должно было произвести 

для восстановления нарушенного права, утрату или повреждение его 

имущества (реальный ущерб), а также неполученные доходы, которое это 

лицо получило бы при обычных условиях гражданского оборота, если бы его 

право не было нарушено (упущенная выгода)»2. 

Часть 2 статьи 15 Гражданского кодекса РФ оперирует такими 

понятиями как реальный ущерб и упущенная выгода. Реальный ущерб делится 

на фактически понесенные расходы для восстановления имущества и на 

расходы, которые лицо должно будет произвести для восстановления 

нарушенного права – такое толкование пункта 2 статьи 15 содержится в 

Постановлении Пленума Верховного суда РФ от 23 июня 2015 г. № 25 «О 

применении судами некоторых положений раздела I части первой 

Гражданского кодекса Российской Федерации»3. В.С. Евтеев полагает, что 

реальный ущерб характеризуется уменьшением (реальным или неизбежным в 

будущем) наличного имущества кредитора - в отличие от упущенной выгоды, 

когда наличное имущество потерпевшей стороны не увеличивается, хотя и 

могло бы увеличиться, если бы договор был исполнен. В связи с этим 

реальный ущерб включает: во-первых, фактически понесенные лицом 

расходы на момент предъявления иска; во-вторых, будущие необходимые 

расходы, т.е. расходы, которые лицо должно будет произвести для 

 
1Определение Верховного суда РФ от 27.01.2015 № 81-КГ14-19 // ВРЕМЯ БУХГАЛТЕРА URL: 

https://www.v2b.ru/documents/opredelenie-vs-rf-ot-27-01-2015-81-kg14-19/ (дата обращения: 11.10.2024). 
2 Гражданский кодекс Российской Федерации (часть вторая) // Федеральный закон от 30.11.1994 N 51-ФЗ. Доступ из справ. 

- правовой системы «КонсультантПлюс» (дата обращения: 08.10.2024). 
3 Постановление Пленума Верховного суда РФ «О применении судами некоторых положений раздела I части первой 

Гражданского кодекса Российской Федерации» от 23 июня 2015 г. № 25. – Доступ из справ.-правовой системы 

«КонсультантПлюс» (дата обращения: 11.10.2024). 
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восстановления нарушенного права; в-третьих, утрату и повреждение 

имущества4. 

Определение упущенной выгоды напрямую содержится в 

вышеуказанной норме, так упущенная выгода – это последствие реального 

ущерба: «неполученные доходы, которые это лицо получило бы при обычных 

условиях гражданского оборота, если бы его право не было нарушено». Для 

определения упущенной выгоды в пункте 4 статьи 393 Гражданского кодекса 

РФ дано разъяснение, согласно которому при определении упущенной выгоды 

учитываются меры, предпринятые кредитором для ее получения, и сделанные 

для этого приготовления. Это правило призвано исключать получение 

кредитором искусственных и завышенных доходов. 

Таким образом, лицо, право которого нарушено, может требовать от 

нарушителя возместить не только фактически понесенные расходы, но и 

расходы, которые придется произвести для восстановления нарушенного 

права. Понесенные расходы могут быть весьма разнообразными. К примеру, 

по делам о возмещении убытков, причиненных снятием и перемещением 

плодородного почвенного слоя, реальный ущерб определяется исходя из 

стоимости затрат на восстановление почвенного слоя, стоимости внесенных 

удобрений, приобретенных и высаженных семян, материальных затрат по 

обработке земель в виде расходов на содержание и эксплуатацию 

оборудования, расходов по оплате труда наемным работникам и т.д. 

В научной литературе существует точка зрения, что необходимо 

изменить сложившееся понимание убытков. Например, В.В. Витрянский 

определяет убытки более широко: «Смысл возмещения убытков заключается 

в том, что в результате имущество кредитора должно оказаться в том 

положении, в каком оно находилось бы в случае, если бы должник исполнил 

 
4 Евтеев В.С. Понятие и сущность возмещения убытков как вида ответственности // Гражданин и право. 2000. N 2 - 3. 
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обязательство надлежащим образом»5. Эта точка зрения поддерживается А.В. 

Томсиновым6. 

В юридической науке в зависимости от характера причинной связи 

между поведением нарушителя и наступившим результатом выделяются 

также прямые и косвенные убытки. По мнению О.С. Иоффе, прямые убытки 

находятся в юридически значимой причинной связи с неправомерным 

поведением, которая отсутствует при возникновении косвенных убытков7. 

При этом возмещению подлежат лишь убытки, явившиеся непосредственным 

и неизбежным следствием нарушения должником обязательства или 

причинения вреда. Такие убытки часто называют прямыми в отличие от 

косвенных, которые в силу их отдаленности от фактов нарушения должником 

обязательства или причинения вреда не подлежат возмещению. 

Важно отметить, что в научной литературе есть различные точки зрения 

относительно соотношения понятий «вред» и «убытки».  

Ряд авторов находят, что две эти категории являются синонимами или 

равнозначными терминами8. 

Некоторые же авторы соотносят данные категории как причину и 

следствие. Так, в научной статье А.М. Беляковой «Гражданско-правовая 

ответственность за причинение вреда: теория и практика» содержится мнение, 

что понятие «вреда» обычно определяется фактом причинения лицу, его 

достоинству, чести, деловой репутации, здоровью или принадлежащему ему 

имуществу той или иной порчи, расстройства, неисправности, ущерба, урона, 

потери, недостачи или убытка. В этом смысле само понятие «убытка» является 

следствием первоначально причинённого вреда или ущерба в форме 

 
5 Брагинский М.И., Витрянский В.В. Договорное право. Книга первая: Общие положения. М.: Статут, 2002 г. — 637 с. 
6 Томсинов А.В. Понятие договорных убытков в праве Англии, США и России: Монография. М.: Зерцало-М, 2010. — 26 

с. 
7 Иоффе О.С. Ответственность по советскому гражданскому праву // Избранные труды: В 4 т. Т. 1. СПб., 2004. С. 447. 
8 Садиков О.Н. Убытки в гражданском праве Российской Федерации. М.: Статут, 2009. — c. 221. 
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определённой упущенной правовой или материальной возможности, в 

частности, так называемой в гражданском праве упущенной выгоды9. 

Многие авторы отмечают, что в Гражданском кодексе РФ понятие 

«вред» используется в основном применительно к деликтам, тогда как 

«убытки» - к договорным обязательствам. Так, при наступлении 

неблагоприятных последствий за нарушение договорных обязательств 

применяется глава 25 Гражданского кодекса РФ, где законодатель оперирует 

понятием «убытки», а при наступлении неблагоприятных последствий по 

внедоговорным обязательствам речь идет о возмещении вреда, согласно 

нормам главы 59 Гражданского кодекса РФ. По мнению Дерюгиной Т.В. 

«норма, заложенная в статье 15 Гражданского кодекса РФ, является обшей по 

отношению к специальным нормам, сформулированным в главах 25 и 59 

Гражданского кодекса РФ»10. 

Другие авторы считают, что понятие «вреда» по своему содержанию 

шире понятия «убытки». Дело в том, что вред может быть как физическим 

(например, повреждение здоровья), материальным (например, уничтожение 

или повреждение имущества физического или юридического лица), а также 

моральным (например, оскорбление чести и достоинства личности), тогда как 

убытки представляют собой лишь материальный ущерб, в том числе и 

предполагаемая упущенная выгода, то есть неполученные доходы или 

прибыль по причине нарушенного права или неисполненного договорного 

обязательства, в том числе и иные реальные расходы и возможные утраты, 

которые могут быть выражены в денежной форме и измерении11. 

В частности, физический, моральный и имущественный вред, 

причинённый лицу в результате совершения преступления, дисциплинарного 

 
9 Белякова А.М. Возмещение причинённого вреда. М., 1972; Белякова А.М. Гражданско-правовая ответственность за 

причинение вреда. Теория и практика. МГУ, 1986; Волков А.В. Возмещение убытков по гражданскому праву России: 

Диссертация кандидата юридических наук. Волгоград, 2000. 
10 Дерюгина Т.В. Теоретические и практические проблемы толкования и применения категорий «убытки», «вред», 

«ущерб» // LegalConcept - 2018 Vol.17. - №1. - С. 9-15. 
11   Евтеев В.С. Расчёт суммы убытков //Законодательство. 2003. № 1; Лукьяненко М.Ф. Оценочные понятия гражданского 

права: разумность, добросовестность, существенность. М.. 2010. 
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проступка, административного правонарушения или гражданско-правового 

деликта существенно отличается от понятия «убытки» ещё тем, что понятие 

«убытки» включают в себя не только прямой ущерб от противоправного 

деяния, но также и упущенную выгоду при ненадлежащем исполнении 

гражданско-правового договора.  

Данную точку зрения подтверждает толкование статей 15 и 1082 

Гражданского кодекса РФ, которое показывает, что под убытками понимаются 

все те денежные затраты, которые должен произвести причинитель вреда для 

восстановления нарушенного права, включая неполученные доходы. 

Господствующей в научной литературе теорией возмещения вреда 

является последняя, то есть большинство авторов считают, что возмещение 

ущерба — это возмещение в натуральной форме, а возмещение убытков – это 

получение денежного эквивалента. Таким образом, большинство авторов 

приходят к мнению, что понятие «вред» по отношению к понятию «убытки» 

является более широким и отраслевым, и отсутствие убытков вовсе не 

означает, что вред не причинен. 

Исходя из вышесказанного, можно сделать вывод, что в этом контексте 

гражданско-правовые понятия вреда и убытков соотносятся друг к другу как 

взаимосвязанные, но не совсем тождественные понятия, поскольку не всякий 

причинённый вред, будь то физический, имущественный или моральный, 

обязательно имеет своим следствием материальные убытки, но без 

причинения того или иного вреда невозможно лишить кого-то той или иной 

реальной возможности или произвести какие-либо последующие убытки. 
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