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ЦИФРОВЫЕ ПРАВА ГРАЖДАН: БАЛАНС МЕЖДУ КОНТРОЛЕМ И 

СВОБОДОЙ 

 

Аннотация: Данная статья исследует концепцию цифровых прав как 

фундаментального элемента современных демократических обществ, 

включая право на доступ к информации, цифровую приватность и свободу 

самовыражения в интернете. Хотя цифровые технологии расширяют 

возможности граждан, их стремительное развитие также обострило 

такие проблемы, как государственный надзор, кибер угрозы и интернет-

цензура. Исследование прослеживает историческую эволюцию регулирования 

цифровых прав - от ранних международных инициатив. 
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Abstract: This article examines the concept of digital rights as a fundamental 

component of modern democratic societies, encompassing rights to information 

access, digital privacy, and online freedom of expression. While digital technologies 

enhance citizen empowerment, their rapid development has simultaneously 

intensified challenges including state surveillance, cybersecurity threats, and 

internet censorship. The study traces the historical evolution of digital rights 

regulation from early international initiatives to contemporary frameworks. 

Through comparative analysis, the research evaluates the effectiveness of 

various regulatory approaches in balancing technological progress with 

fundamental freedoms. The paper highlights emerging tensions between national 

security imperatives and individual rights protection in the digital sphere, offering 

critical insights into current policy debates. 
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Цифровые права граждан представляют собой совокупность прав и 

свобод, которые обеспечивают защиту и возможности для личности в 

условиях цифрового общества. К этим правам относятся право на доступ к 

информации, право на неприкосновенность частной жизни, право на свободу 

выражения мнений в интернете и другие. В условиях стремительного развития 

технологий и интернета эти права становятся ключевыми для обеспечения 
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демократических принципов и защиты индивидуальных свобод. Однако их 

реализация сталкивается с вызовами, связанными с ростом государственного 

контроля и угрозами кибербезопасности. 

Историческая эволюция цифровых прав и законодательного 

регулирования. Эволюция цифровых прав началась с признания интернета 

как ключевого инструмента для развития общества. Всемирный саммит по 

информационному обществу (WSIS) в 2003 году стал одним из первых 

международных документов, затрагивающих эту тему, где был отмечен 

потенциал интернета для улучшения доступа к информации, образования и 

экономическим возможностям. С тех пор цифровые права стали предметом 

многочисленных международных дискуссий и законодательных инициатив, 

направленных на их защиту и развитие. Важным аспектом этих инициатив 

стало «создание кибербезопасности в качестве совместной задачи 

правительства, частного сектора, научно-исследовательского сообщества и 

общества». Таким образом, комплексный подход к цифровым правам 

охватывает не только их защиту, но и обеспечение безопасности в цифровом 

пространстве. 

Современные вызовы и угрозы в цифровом пространстве. 

Современное цифровое пространство сталкивается с многочисленными 

вызовами. Согласно отчету Freedom House за 2022 год, уровень свободы в 

интернете снизился в 70 странах мира. Это свидетельствует о глобальной 

тенденции к усилению контроля над цифровым пространством. Ограничения 

доступа к информации, цензура и слежка становятся все более 

распространенными инструментами государственного регулирования. Кроме 

того, увеличивается число угроз в области кибербезопасности. Например, в 

2021 году число атак с использованием программ-вымогателей выросло на 

105% по сравнению с предыдущим годом. Эти угрозы подчеркивают 

необходимость разработки эффективных механизмов защиты как на уровне 

государств, так и на международной арене. 
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Анализ международных подходов к регулированию цифровых прав. 

В Китае функционирует система социального кредитования, которая 

использует цифровые технологии для мониторинга поведения граждан. Эта 

система вызывает опасения относительно нарушения конфиденциальности и 

ограничения свободы. Подобные примеры подчеркивают разнообразие 

подходов к регулированию цифровых прав и необходимость поиска баланса 

между защитой прав и обеспечением безопасности. Давыдова отмечает, что 

«подталкивание, как правило, предполагает открытость информации, 

поддерживает осуществление человеком сознательного выбора в ситуациях, 

когда обычно он не задумывается о последствиях своего поведения». Важно 

учитывать, как различные модели регулирования могут влиять на 

осознанность граждан в их действиях, что подчеркивает необходимость 

комплексного подхода к данной проблеме. 

Оценка эффективности национальных законодательств в 

различных странах. Национальные законодательства в области цифровых 

прав демонстрируют различную степень эффективности. Например, Эстония 

разработала одну из самых передовых систем электронного правительства, 

предоставляющую гражданам широкий спектр цифровых услуг. Такая 

система способствует повышению прозрачности и доступности 

государственных услуг, одновременно обеспечивая высокий уровень защиты 

данных. Влияние государственного контроля на свободу цифрового 

пространства. Государственный контроль может значительно ограничивать 

свободу цифрового пространства. В 2021 году в России был принят закон о 

"суверенном интернете", который позволяет государству контролировать 

интернет-трафик в стране. Это вызывает опасения о возможности ограничения 

доступа к информации и усиления цензуры, что может негативно сказаться на 

свободе выражения мнений. Для оптимизации законодательства в области 

цифровых прав необходимо разработать международные стандарты. Одним из 

ключевых шагов является создание глобального соглашения по защите 
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данных. Это позволит гармонизировать подходы к регулированию цифровых 

прав, обеспечивая их защиту на глобальном уровне. Примером такого 

соглашения может служить Общий регламент по защите данных (GDPR) 

Европейского Союза, который уже стал эталоном для многих стран. 

Важно учитывать специфику национальных правовых систем. Каждая 

страна имеет свои уникальные правовые и культурные особенности, которые 

необходимо учитывать при разработке законодательства. Например, в 

некоторых странах могут быть более строгие требования к защите 

персональных данных, в то время как в других — более либеральные подходы. 

Включение механизмов для предотвращения злоупотреблений является 

неотъемлемой частью эффективного законодательства. Это может включать в 

себя создание независимых органов по надзору за соблюдением законов о 

защите данных, а также внедрение строгих санкций за нарушения. Например, 

в GDPR предусмотрены значительные штрафы за нарушение правил защиты 

данных, что служит мощным сдерживающим фактором для потенциальных 

нарушителей. 

Заключение. 

Защита цифровых прав граждан является важной задачей в условиях 

растущего контроля и угроз в цифровом пространстве. В современных реалиях 

невозможно окончательно определить предмет цифрового права из-за 

постоянного и стремительного развития его основы – цифровых технологий, 

как отмечает Глебко. В связи с этим дальнейшие исследования должны 

сосредоточиться на влиянии новых технологий, таких как искусственный 

интеллект, на цифровые права. Это позволит разработать более эффективные 

подходы к их защите и обеспечить баланс между безопасностью и свободой. 
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