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Проект Конституции Европейского Союза, представленный в 2004 году, 

не только закрепил права и свободы человека и гражданина, но и обозначил 

ряд обязанностей, которые должны исполнять граждане в рамках общества и 

государства. Обязанности человека и гражданина являются важным аспектом, 

способствующим укреплению демократических ценностей и социальной 

сплоченности.  

1. Основные обязанности граждан 

 Проект Конституции подчеркивает, что граждане имеют не только 

права, но и определенные обязанности перед обществом и государством. Хотя 

проект не всегда подробно описывает эти обязанности, некоторые ключевые 

положения все же отражают данную тематику. Статья I-2 Конституции гласит, 

что «Союз основывается на ценностях уважения человеческого достоинства, 

свободы, демократии, равенства, верховенства закона и прав человека», что 

подразумевает, что граждане должны уважать эти ценности и активно 

участвовать в их защите и развивать гражданское общество Европы как 

таковое. Статья I-46 утверждает, что «каждый гражданин имеет право на 

участие в демократическом процессе», что подразумевает обязанность 

граждан активно участвовать в выборах и других формах демократического 

процесса. Это право также включает в себя ответственность за осознанный 

выбор и участие в жизни общества. Однако это не является императивной 

нормой, как в некоторых странах Латинской Америки.  

2. Обязанности по уважению прав других 

 Одной из важных обязанностей граждан является соблюдение прав и 

свобод других людей. Статья 1 Хартии основных прав гласит: «Человеческое 

достоинство является неприкосновенным. Оно должно быть уважено и 

защищено» 



__________________________________________________________________ 

«Научно-практический электронный журнал Аллея Науки» №6 (105) 

2025 Alley-science.ru 

 

 Это положение подчеркивает, что граждане должны уважать 

достоинство и права других, что является основой для гармоничного 

сосуществования в обществе.  

3. Обязанности по соблюдению законов 

 Граждане обязаны соблюдать законы, установленные в их государствах 

и на уровне ЕС. Статья 49 Хартии упоминает, что «каждый имеет право на 

законное обращение с ним», что подразумевает, что граждане должны 

действовать в соответствии с законами и нормами, чтобы обеспечить 

правопорядок и защиту своих и чужих прав.  

4. Участие в общественной жизни 

 Проект Конституции поощряет граждан к активному участию в 

общественной жизни: Статья 12 Хартии утверждает, что «каждый имеет право 

на свободу собраний и ассоциаций». Это подразумевает, что граждане должны 

использовать это право для участия в общественных и политических 

процессах, что также включает в себя обязанность уважать право других на 

собрания и ассоциации.  

5. Обязанности в отношении социальной сплоченности 

 Граждане должны стремиться к социальной сплоченности и 

солидарности: Статья 34 Хартии говорит о праве на социальное обеспечение и 

социальные услуги, что подразумевает, что граждане также должны 

участвовать в поддержке и развитии социальной системы, например, 

уплачивая налоги, тем самым способствуя благополучию общества. Проект 

Конституции Европейского Союза 2004 года подчеркивает важность 

обязанностей граждан перед обществом и государством. Эти обязанности, в 

том числе соблюдение законов, уважение прав других, активное участие в 

демократическом процессе и стремление к социальной сплоченности, играют 

ключевую роль в укреплении демократических ценностей и обеспечении 

правопорядка в рамках ЕС.  

6. Обязанности в сфере защиты окружающей среды 
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Проект Конституции ЕС косвенно подразумевает ответственность 

граждан за сохранение экологии. Хотя в тексте 2004 года нет прямого 

упоминания экологических обязанностей, принципы устойчивого развития и 

защиты окружающей среды закреплены в других документах ЕС (например, 

в Лиссабонском договоре). Граждане должны: 

• Соблюдать экологические нормы (утилизация отходов, снижение 

углеродного следа). 

• Поддерживать инициативы по защите природы. 

• Участвовать в программах устойчивого развития на местном и 

общеевропейском уровне. 

Это соответствует духу Конституции, где солидарность (ст. I-3) 

включает заботу о будущих поколениях. 

7. Обязанности в условиях глобализации и миграции 

ЕС – это союз, основанный на многообразии и толерантности. В проекте 

Конституции (ст. I-2) говорится о «единстве в разнообразии», что накладывает 

на граждан обязанности: 

• Уважать культурные и религиозные различия. 

• Противодействовать ксенофобии и дискриминации. 

• Способствовать интеграции мигрантов в общество. 

Пример: Хартия основных прав (ст. 21) запрещает дискриминацию, что 

требует от граждан активной позиции в защите равенства. 

8. Финансовая и налоговая ответственность 

Хотя Конституция не детализирует налоговые обязательства, ст. 34 

Хартии (социальное обеспечение) подразумевает, что граждане должны: 

• Честно платить налоги (без уклонения). 

• Поддерживать социальные программы через перераспределение 

средств. 

• Контролировать использование бюджетных средств (например, 

через участие в общественных слушаниях). 
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Это связано с принципом верховенства закона (ст. I-2), который 

включает финансовую дисциплину. 

9. Обязанности в цифровую эпоху 

Современные вызовы (кибербезопасность, fake news) требуют от 

граждан: 

• Соблюдать цифровую этику (не распространять дезинформацию). 

• Защищать персональные данные (в соответствии с GDPR). 

• Использовать цифровые инструменты для участия в демократии 

(электронные петиции, онлайн-голосования). 

Хотя в проекте 2004 года этого нет, сегодня это логичное развитие 

принципов демократии (ст. I-46). 

10. Сравнение с национальными конституциями 

Можно провести параллели с обязанностями в конституциях стран-

членов: 

• Германия: ст. 14 (собственность обязывает) – аналогично 

социальной солидарности в ЕС. 

• Франция: обязанность трудиться – близко к идее участия в 

экономике ЕС. 

• Испания: защита окружающей среды как конституционный долг. 

Это показывает, что проект Конституции ЕС синхронизирован с 

национальными практиками. 

Таким образом, проект Конституции не только акцентирует внимание на 

правах граждан, но и на их роли и ответственности в построении 

справедливого и демократичного общества. 
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