
«Научно-практический электронный журнал Аллея Науки» №6(117) 2026 
Alley-science.ru 

 
 
 
 
 

Кужегет В.,  

студент университета «Синергия»  

 Автономная некоммерческая организация высшего образования 

«Московский университет „Синергия“»  Бакалавриат 

 

КРЕДИТНЫЙ ДОГОВОР: ПРОБЛЕМЫ ПРАВОПРИМЕНИТЕЛЬНОЙ 

ПРАКТИКИ 

 

Аннотация: В работе рассматриваются актуальные проблемы 

правоприменительной практики, возникающие при заключении, исполнении и 

прекращении кредитного договора. Особое внимание уделяется вопросам 

доказывания факта предоставления кредита, правомерности начисления 

процентов, комиссий и неустоек, изменения условий договора, досрочного 

взыскания задолженности, уступки права требования, а также применения 

сроков исковой давности. Анализируются особенности судебной защиты 

прав заемщика, в том числе заемщика-потребителя, и оценивается роль 

принципов добросовестности, разумности и справедливости при разрешении 

кредитных споров. 
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Annotation: The paper examines current issues of law enforcement practice 

that arise during the conclusion, execution, and termination of a loan agreement. 

Special attention is paid to the issues of proving the fact of providing a loan, the 

legality of charging interest, fees, and penalties, changing the terms of the 

agreement, early collection of debt, assignment of the right of claim, and the 
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application of the statute of limitations. The paper analyzes the specifics of judicial 

protection of the borrower's rights, including those of consumer borrowers, and 

evaluates the role of the principles of good faith, reasonableness, and fairness in 

resolving loan disputes.  

Keywords: Loan agreement; borrower; creditor; bank; law enforcement 

practice; judicial practice; loan interest; penalty; fees; early debt collection; 

assignment of rights; limitation period; consumer protection; good faith of the 

parties. 

 

Кредитный договор, выступая в роли правовой основы отношений 

между займополучателями и кредиторами, формирует тот самый набор 

обязанностей и прав, на который опираются стороны. Он предоставляет 

доступ к необходимым средствам, одновременно устанавливая широкий 

комплекс обязательств для заемщика; при этом из-за сложности и 

разнообразия условий, возникающих в подобных документах, на практике 

появляются многочисленные исполнительные и толковательные затруднения, 

и в данной статьи предпринят обзор и анализ этих проблем. Ситуация 

дополнительно осложняется тем что отдельные кредитные организации 

используют неграмотные или неверные данные, вследствие чего кредиторы 

могут предъявлять спорные начисления – споры о процентах и сборах нередко 

становятся причиной конфликтов между заемщиками и кредиторами. Многие 

заемщики не до конца понимают свои права и положения в кредитных 

договоров, что делает их уязвимыми перед неправомерным действиям 

кредиторов; Судебная практика все чаще фиксирует случаи, когда сборы, не 

согласованные в договоре, либо чрезмерные или процентные ставки успешно 

оспариваются в суде. 

 Внесение изменений в кредитного договора – стандартный прием, 

однако практическая реализация таких изменений и часто сопровождается 

злоупотреблениями: повышение процентной ставки или введение новых 
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комиссий навязываются кредиторами без должных оснований. Заемщику 

важно понимать, что право кредитора требовать досрочное погашение должно 

быть прямо закреплено; если требование возврата задолженности до 

окончания срока не следует из положений договора, то оно может считаться 

неправомерным. В отдельных ситуациях кредитор действительно может 

инициировать досрочное погашение или требовать погашение долга чтобы 

снизить риски при ухудшении финансового положения клиента – но такие 

прав кредитора должны быть ясно сформулированы и мотивированы. 

 Передача прав требования (цессия) является обычной практикой: банки 

передают свои права третьим лицам, и при этом заемщик должен быть 

уведомлен об уступке; при отсутствии уведомления он может оспорить 

претензии нового кредитора. Отсутствие своевременной информации о своем 

новом кредиторе зачастую затрудняет исполнение обязательств и создает 

дополнительные риски для заемщика. Сроки исковой давности имеют 

ключевое значение в кредитных правоотношениях, поскольку они определяют 

период, в течение которого заемщик или кредитор могут обращаться в суд или 

в правоохранительные органы по поводу нарушения договора. Применение 

сроков исковой давности существенно влияет на возможности заемщика 

отстаивать свои интересы: по истечении срока исковой давности право 

оспаривать действия кредитора может быть утрачено. Отстаивание прав 

заемщика в суде – сложный процесс, требующий глубокого знания 

законодательства и практики; потому Заемщики должны своевременно 

получать сведения о свои права и способах их защиты.  

При разрешении споров суды обязаны учитывать не только букву закона, 

но и устойчивые принципы практики; потому Принципы честности и 

справедливости должны лежать в основе их решений. Эти принципы 

целесообразно применять в отношении сторонам сделки – так равновесие 

интересов достигается эффективнее, и это способствует справедливому 

разрешению споров, особенно когда одна из сторон нуждается в ней более 
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остро. Анализ законодательства и судебной практики в сфере кредитных 

договоров выявляет множество правовых вопросов, требующих вдумчивого 

разрешения со стороны как банков так и заемщиков; защита прав 

потребителей должна сохранять приоритет и служить ориентиром для всех 

участников кредитных отношений. Изучение условий кредитного договора с 

акцентом на добросовестности и разумности поведения помогает 

минимизировать конфликты и снизить число судебных разбирательств в 

будущем. 

Феномен так называемой «долговой спирали» — когда заёмщик 

вынужден оформлять новые кредиты для погашения ранее взятых — нередко 

связан с изначально кабальными условиями кредитного договора. Закон 

допускает признание сделки недействительной как заключённой на крайне 

невыгодных условиях под влиянием тяжёлых обстоятельств (ст. 179 ГК РФ), 

однако на практике применение данной нормы затруднено: необходимо 

доказать и наличие тяжёлых обстоятельств, и использование их банком с 

намерением извлечь выгоду. 

 Суды крайне редко удовлетворяют иски о признании кредитного 

договора кабальным, в связи с чем требуется законодательное уточнение 

критериев такой сделки, особенно в отношении уязвимых категорий граждан 

— пенсионеров, лиц с инвалидностью и др. 

 Современная банковская практика активно использует 

автоматизированные системы кредитного скоринга, на основании которых 

принимается решение о выдаче кредита. Эти системы, основанные на 

алгоритмах обработки данных, зачастую являются «чёрным ящиком»: 

заёмщик не имеет возможности оспорить результат анализа или понять, 

почему ему отказано в кредите или предложены менее выгодные условия. 

 В соответствии с принципами прозрачности, закреплёнными, в том 

числе в международных стандартах (например, в Общем регламенте ЕС по 
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защите данных — GDPR), необходимо обеспечить банкам обязательство 

раскрывать 

Кредитный скоринг и автоматизация принятия решений. 

 Кредитные договоры часто сопровождаются обеспечительными мерами: 

залогом, поручительством, банковской гарантией. Проблемы возникают при 

реализации залогового имущества, особенно в случае ипотечного 

кредитования. 

На практике нередко наблюдаются случаи реализации имущества по ценам, 

значительно заниженным относительно рыночных, что нарушает интересы 

заёмщика и поручителей. Кроме того, обращение взыскания на единственное 

жильё остаётся остро дискуссионным вопросом. Конституционный Суд РФ в 

своих постановлениях поддерживал необходимость соблюдения баланса 

интересов сторон, однако единая судебная практика пока не сформировалась. 

Необходимо развитие законодательства в части защиты социальных прав 

заёмщика в ситуации реализации заложенного имущества. 

 Таким образом, правоприменительная практика по вопросам кредитного 

договора выходит далеко за рамки простой интерпретации ст. 819 ГК РФ. 

Сегодня она затрагивает сложные междисциплинарные вопросы — от 

алгоритмического баланса до социальных гарантий и защиты слабой стороны 

договора. 
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