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СУРРОГАТНОГО МАТЕРИНСТВА 

 

Аннотация: В статье рассматривается проблема сохранения 

врачебной тайны в контексте правоотношений, возникающих при 

реализации программ суррогатного материнства. Выявляются коллизии 

между правом на конфиденциальность суррогатной матери и интересами 

генетических родителей. На основе проведѐнного анализа предлагаются 

направления решения проблем - от законодательных изменений и 

совершенствования договорных механизмов до внедрения технологических 

решений 
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Abstract: The article examines the problem of preserving medical secrecy in 

the context of legal relations arising during the implementation of surrogacy 

programs. The conflicts between the surrogate mother's right to privacy and the 

interests of the genetic parents are revealed. Based on the analysis, the directions 

of problem solving are proposed - from legislative changes and improvement of 

contractual mechanisms to the introduction of technological solutions 
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Суррогатное материнство - один из наиболее дискуссионных методов 

вспомогательных репродуктивных технологий (ВРТ). Его правовое 

регулирование сопряжено с комплексом этических, медицинских и 

юридических проблем. Одна из них - сохранение врачебной тайны в 

условиях многосторонних правоотношений: между суррогатной матерью, 

генетическими родителями, медицинским учреждением и иными 

участниками процесса. 

Актуальность темы обусловлена ростом спроса на ВРТ в РФ и мире, 

пробелами в законодательном регулировании обмена информацией между 

участниками программы суррогатного материнства, а также конфликтом 

между правом на конфиденциальность и интересами генетических 

родителей.  

Взаимодействие участников программы суррогатного материнства 

напрямую влияет на успешность еѐ реализации. Ключевым элементом такого 

взаимодействия становится обмен информацией между будущими 

родителями и женщиной, которая соглашается выносить ребѐнка. При этом 

основная информационная нагрузка ложится на суррогатную мать - именно 

она должна раскрывать данные о себе, в том числе сведения о состоянии 

своего здоровья. 
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Потенциальные родители стремятся получить максимально полный 

объѐм сведений о суррогатной матери. Их интерес обусловлен не только 

законодательными требованиями, но и собственными критериями отбора - 

например, представлениями о том, какие характеристики кандидатки 

наиболее предпочтительны. При этом закон устанавливает лишь базовый 

минимум: необходимость предоставить медицинское заключение без 

детальной расшифровки параметров здоровья. На практике же заказчики 

программы часто запрашивают гораздо более развѐрнутую информацию. 

Если суррогатная мать уклоняется от раскрытия каких‑то данных, это может 

стать основанием для отказа от еѐ кандидатуры.  

На протяжении осуществления программы суррогатного материнства 

потенциальные родители имеют доступ к личному ознакомлению с 

информацией о состоянии здоровья суррогатной матери, что должно 

включаться в условия договора о суррогатном материнстве. Это дает им 

возможность быть осведомленными обо всем, что касается здоровья 

суррогатной матери. Таким образом, возникает вопрос о юридических 

аспектах, которые определяют, как и в каком объеме должна предоставляться 

информация о здоровье суррогатной матери [4, с.74]. 

В России право на врачебную тайну закреплено в нескольких 

нормативно‑правовых актах. Прежде всего, в статье 13 Федерального закона 

«Об основах охраны здоровья граждан в РФ» № 323‑ФЗ [3], где указано, что 

разглашение сведений, составляющих врачебную тайну, допускается только с 

письменного согласия пациента. Дополнительно это право защищено в 

Гражданском кодексе РФ (статьи 150, 152.1) [2] как элемент защиты 

персональных данных и нематериальных благ, а также в Семейном кодексе 

РФ (статьи 51, 52) [1] - в части установления происхождения ребѐнка. 

Закон четко определяет, что каждый человек имеет право на сохранение 

врачебной тайны, ее разглашение строго запрещено. Сведения о факте 

обращения гражданина за медицинской помощью, состоянии его здоровья, 
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диагнозе и другие данные, полученные в ходе обследования и лечения, 

олицетворяют собой врачебную тайну.  

Согласно Федеральному закону «Об основах охраны здоровья 

граждан», сведения о состоянии здоровья суррогатной матери относятся к 

категории медицинской тайны. В то же время семейная пара, которая 

обращается в медицинскую организацию, приобретает статус пациентов и, 

следовательно, могут претендовать на соблюдение врачебной тайны. 

Среди ключевых проблем, связанных с сохранением врачебной тайны, 

можно выделить несколько наиболее острых. Прежде всего - конфликт 

интересов. Генетические родители заинтересованы в мониторинге 

беременности: им важны результаты УЗИ, анализов и других исследований. 

Однако получить эти данные они могут только с письменного согласия 

суррогатной матери, которая, в свою очередь, вправе ограничить доступ к 

информации, даже если это создаѐт риски для здоровья будущего ребѐнка. 

Ещѐ одна проблема - размытые границы конфиденциальности. В 

договоре о суррогатном материнстве часто прописывается обмен данными, 

но его юридическая сила ограничена нормами о врачебной тайне. 

Медицинские учреждения не вправе передавать информацию третьим лицам, 

даже при наличии договора между сторонами. Это создаѐт правовую 

неопределѐнность: формально договор может предусматривать передачу 

сведений, но клиника не может его исполнить без нарушения закона. 

Кроме того, существуют риски разглашения информации. Это могут 

быть утечки данных из клиник, неформальный обмен информацией между 

врачами и генетическими родителями или давление на суррогатную мать с 

целью получения сведений о беременности. Такие ситуации не только 

нарушают закон, но и подрывают доверие между участниками программы. 

Анализ судебной практики показывает, что проблемы с врачебной 

тайной возникают регулярно. Во‑первых, клиники часто отказывают 

генетическим родителям в доступе к медицинской документации, ссылаясь 
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на статью 13 ФЗ № 323‑ФЗ. Во‑вторых, положения договора о суррогатном 

материнстве, противоречащие закону о врачебной тайне, признаются 

ничтожными. В‑третьих, в случае отказа суррогатной матери от передачи 

ребѐнка генетические родители не могут использовать медицинские данные 

для доказательства факта вынашивания - это ограничивает их возможности в 

судебных спорах. Пробелы в регулировании очевидны. 

Для решения этих проблем можно предложить несколько направлений. 

Первое - законодательные изменения. Необходимо ввести специальный 

режим конфиденциальности для программ суррогатного материнства с 

чѐтким перечнем сведений, доступных генетическим родителям. Также стоит 

закрепить обязанность суррогатной матери предоставлять ключевые данные 

о ходе беременности, особенно если есть угроза здоровью плода. 

Второе направление - договорные механизмы. Целесообразно 

разработать типовые соглашения, учитывающие нормы о врачебной тайне, и 

включить в договор условия о передаче информации через клинику (с 

письменного согласия суррогатной матери). Это позволит избежать 

противоречий между договорными обязательствами и требованиями закона. 

Третье - технологические решения. Можно создать защищѐнные 

электронные платформы для обмена данными между клиникой, суррогатной 

матерью и генетическими родителями. 

Таким образом, проблема врачебной тайны в правоотношениях 

суррогатного материнства требует комплексного подхода. Необходимо найти 

баланс между правом суррогатной матери на конфиденциальность, 

интересами генетических родителей в получении информации о будущем 

ребѐнке и обязанностями медицинских организаций по защите персональных 

данных.  
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