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основы свободы выражения мнения как одного из ключевых прав человека в 

информационном пространстве. Анализируются международные акты, 
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FREEDOM OF EXPRESSION IN THE INFORMATION SPACE: 

INTERNATIONAL LEGAL REGULATION AND PRACTICE OF 

IMPLEMENTATION 

 

Abstract: The article examines the international legal basis for freedom of 

expression as one of the key human rights in the information space. It analyzes 

international acts that enshrine this right, including the Universal Declaration of 

Human Rights of 1948 and the International Covenant on Civil and Political 

Rights of 1966. Special attention is given to the analysis of the content of this right, 

its permissible limitations, and the practice of its implementation, including the 

practice of the European Court of Human Rights.  
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Право на свободу выражения мнения занимает центральную позицию в 

системе международной защиты прав человека и традиционно 

рассматривается как одно из фундаментальных условий существования 

демократического государства. Это право можно охарактеризовать как 

возможность свободно формулировать и выражать свои взгляды на тот или 

иной вопрос и свободно распространять информацию, что в дальнейшем 

помогает обеспечить развитие общественного диалога. 

В условиях современности значение данного права усиливается, что 

обусловлено развитием цифровых технологий и трансформации 

информационного пространства, где интернет и социальные сети формируют 

новые каналы коммуникации, благодаря которым свобода выражения мнения 

приобретает массовость.  В связи с этим реализация права на свободу 

выражения мнения все чаще осуществляется именно в цифровой среде. В то 

же время в условиях этой среды ключевой задачей для обеспечения 
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безопасности личности является защита пользователей в интернете, включая 

также и защиту от киберпреступлений и преследований [1, с. 40] 

Вместе с тем цифровизация привела не только к расширению 

возможностей реализации свободы выражения мнения, но и к появлению 

новых форм ограничения, где выражения мнений регулируется не только 

государством, но и частными субъектами. В отличие от государств, частные 

интернет-платформы не связаны международно-правовыми обязательствами, 

однако на практике именно они определяют правила распространения 

информации в цифровом пространстве. Они осуществляют модерацию 

контента, ранжирование информации и блокировку пользователей. Здесь и 

обостряется вопрос о допустимых границах и пределах вмешательства в 

свободу выражения мнения как со стороны государства, так и со стороны 

частных субъектов.  

Международное право даѐт достаточно точный ответ на этот вопрос, 

закрепляя не только само право на свободу выражения мнения, но и критерии 

допустимости его ограничений.  

Так, во Всеобщей декларации прав человека 1948 года, закрепляется, 

что каждый имеет право свободу выражения и убеждений, включая право 

искать, получать, производить и распространять информацию независимо от 

того, в какой стране находится [2; ст. 19]. Это право важно тем, что 

изначально определяет информационное пространство шире границ 

государства, подчеркивая его трансграничный характер, что по-особенному 

актуально в условиях массового интернета, когда распространение 

информации фактически не имеет ограничений государственными 

границами.  

Дальнейшее развитие данное право получило в Международном пакте 

о гражданских и политических права 1966 г. (Далее – МПГПП), а в статье 19 

МПГПП закреплены две составляющие свободы выражения мнения:   

1. Право придерживаться мнений; 
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2. Право на свободное выражение мнения, в том числе и 

распространение информации. [2; ст. 19, ч.1] 

Несмотря на то, что МПГПП прямо не упоминает слово «интернет» 

или «информационная среда», однако используется формулировка «иными 

средствами [3; ст.19, ч.2] и позволяет распространять Пакт и на современные 

формы коммуникации. Из этого следует, что нормы международного права 

обладают гибкостью независимо от эпохи.  

Интернет является одним из ключевых пространств реализации 

фундаментальных прав человека, в то же время являясь одной из зон 

повышенного правового напряжения, поскольку именно в цифровой среде 

проявляется острая необходимость баланса между свободой выражения 

мнения и защитой иных прав и интересов.  

Свобода выражения мнения не абсолютна, по МПГПП допустимы 

ограничения свободы выражения мнения, но только при определенных 

условиях, если они предусмотрены законом, преследуют легитимную цель и 

необходимы в демократическом обществе (в частности, в целях защиты 

интересов частных лиц, национальной безопасности и общественного 

правопорядка) [4; ст. 20, ч. 1, ч.2]. Хотим отметить, что международное право 

исходит из постулата свободы выражения мнения, а ограничения 

рассматриваются в качестве исключений. Это значит, что любое 

вмешательство должно толковаться узко и быть строго обоснованным. 

Также важно учесть соотношение указанного права с другими правами 

человека, поскольку в ряде случаев реализация свободы выражения мнения 

может вступать в противоречие с правом на уважение частной жизни, чести и 

достоинства. А в условиях цифрового пространства данная проблема 

обретает актуальность ввиду того, что скорость распространения 

информации и ее доступность увеличивают риск нарушения прав других лиц. 

Исходя из этого, ключевым принципом является соблюдение баланса 

между свободой выражения мнения и иными правами, а также общественно 
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значимыми интересами. Как отмечает Ковалев А.А., права человека 

представляют собой единую систему, основанную на признания личности и 

требующую уважения со стороны других людей [5; с. 23]. Отталкиваясь от 

этого утверждения, можно отметить, что свобода выражения мнения 

выступает не только как право, но и как элемент широкой системы 

взаимодействия между людьми. 

Особое значение для описанного права имеет практика Европейского 

суда по правам человека (далее – ЕСПЧ).  

Например, в деле «Хандисайд простив Соединенного Королевства» 

1976 г. ЕСПЧ сформулировал ключевой принцип, что свобода выражения 

мнения распространяется не только на идеи, которые воспринимаются 

положительно, но и на те, что вызывают негативные эмоции у общества [4]. 

Такой подход отражает сущность демократического общества, основанного 

на плюрализме мнений. 

Рассматривая дело «Ахмед Йилдырым против Турции» 2012 г., 

особенностью которого стал тот факт, что меры блокировки затронули 

страницы с противоправным контентом, а вместе с ними и весь сайт, ЕСПЧ 

установил, что подобные меры – это несоразмерное вмешательство в свободу 

выражения мнения [6]. Это связано фактором того, что ограничения 

фактически затрагивают более широкий пласт информации, тем самым 

нарушая баланс свободы выражения мнения. В том числе решение ЕСПЧ 

доказывает необходимость более взвешенного подхода к регулированию 

этого права. 

Таким образом, анализ практики ЕСПЧ наглядно показывает, что 

современное регулирование свободы выражения мнения ориентировано на 

обеспечение баланса между свободой слова и защитой иных прав и 

интересов. При этом особое значение приобретает необходимость 

соблюдения принципа соразмерности при ограничении доступа к 
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информации, требующий, чтобы любые ограничения были не только 

законными, но и необходимыми.  

Ввиду вышесказанного, стоит отметить, что развитие международного 

права в сфере свободы выражения мнения характеризуется постепенной 

адаптацией к условиям цифровизации, при этом сохраняя защиту данного 

права. А рассмотрение международно-правовых основ свободы выражения 

мнения позволяет сделать вывод о том, что именно благодаря праву на 

свободу выражения мнения имеется возможность открыто обсуждать важные 

для общественного мнения вопросы, обеспечивающих развитие 

общественного диалога, а также существование демократического общества. 

При этом международное право не только закрепляет само право, но и 

устанавливает определенные границы его реализации, что позволяет 

учитывать интересы и других людей. 
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