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Аннотация: Анализ политического развития различных государств 

демонстрирует, что стабильная демократия формируется под влиянием 

множества факторов. Среди них ключевую роль играют конституция или ее 

эквиваленты, а также установленные правила и нормы политической 

жизни, включая устоявшиеся обычаи и традиции. Тем не менее, не стоит 

преувеличивать их значение, поскольку даже наличие демократически 

выверенной конституции и формальных институтов, появившихся в 

специфических условиях (например, по инициативе власти или в результате 

напряженного противостояния), не является абсолютной гарантией 

успешного и демократического функционирования политической системы. 
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UNIVERSALITY OF THE CONSTITUTION IN THE CONSTRUCTION 

OF DEMOCRATIC LEGAL STATEHOOD 

 

Abstract: The analysis of political development of various states 

demonstrates that a stable democracy is formed under the influence of many 

factors. Among them, a key role is played by the constitution or its equivalents, as 

well as the established rules and norms of political life, including established 

customs and traditions. Nevertheless, it is not worth exaggerating their 

importance, since even the presence of a democratically adjusted constitution and 

formal institutions that appeared in specific conditions (for example, at the 

initiative of the government or as a result of a tense confrontation) is not an 

absolute guarantee of the successful and democratic functioning of the political 

system. 

Keywords: Constitution, democracy, penal system, convict, public 

administration, rights and obligations. 

 

Значение важных слов Конституция Российской Федерации мы узнаем 

еще в школе. Во время  всего обучения мы изучаем, расширяем понимание 

этих важных слов. Далее обучаясь в высших учебных заведениях, мы 

продолжаем углублять знания и понимать, что такое Конституция 

Российской Федерации. Для нас студентов обучающихся по профессии 

юрист особенно важно изучать Конституцию, ведь она составляет правовую 

основу деятельности уголовно-исполнительной системы. Каждому 

современному студенту известно, что Конституция это не просто 

юридический документ, регламентирующий основные принципы 

функционирования государства. Это основа правопорядка, ориентир для 

граждан и органов власти, которые должны действовать в рамках закона. 

Именно в ней прописано, какие права и обязанности имеют граждане страны 

и органы власти, как устроена система государственного управления, на 



«Научно-практический электронный журнал Аллея Науки» №3(114) 2026 
Alley-science.ru 

 

 
 
 

каких принципах строится сфера политики, экономики. В Конституции 

определены общие, самые главные правила, принципы, устанавливающие 

отношения между гражданином, обществом и государством, далее эти 

правила и принципы конкретизируются в отдельных законах, создавая таким 

образом целую систему законодательства [1]. 

Определенную специфику имеет уголовно исполнительное 

законодательство, которое возглавляет уголовно-исполнительный кодекс, 

ведь основными субъектами этих правоотношений являются осуждѐнные, 

которые имеют определенный статус в виде отличительных от общих 

правовых систем, специфических прав и обязанностей, соответствующие 

уголовно - исполнительной системе. Но они должны и соответствовать 

Конституции, а значит обеспечивать ее основные начала в виде 

предоставления определѐнных гарантий и прав, в данном случае для 

осуждѐнных. Основные конституционные начала, такие как охрана 

достоинства, светский характер государства, право на труд, достойный 

уровень проживания граждан, защита материнства и другие прослеживаются 

во всем уголовно исполнительном законодательстве и функционируют в 

своей специфической среде [2]. 

Стоит отметить, что правила и постулаты во все времена подвергались 

жесткой критике населения, в том числе и в России. Несмотря на это каждый 

гражданин страны обязан соблюдать эти правила, чтобы не оказаться по ту 

сторону закона. Многие юристы, блогеры, общественные деятели то и дело 

находят в Конституции РФ статьи, противоречащие друг другу, а граждане, 

любящие нарушать закон, специально выискивают в правилах лазейку, чтобы 

чувствовать себя выше Конституции. Именно поэтому в обиход россиян все 

прочнее входят разнообразные афоризмы, связанные с высшим 

государственным документом. 

Аркадий Давидович (имя при рождении Адольф Филиппович 

Фрейдберг - родился 12 июня 1930 — советский и российский писатель, 
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актѐр, художник, афорист, автор 100 000 опубликованных афоризмов 

родившийся в Воронеже, всегда интересовался тем, на чем стоит российская 

и советская власть. За свою жизнь он опубликовал более 20 тысяч 

афоризмов. Многие из них не прошли цензуру и в печать не попали. Острое 

высказывание на тему главного документа России в исполнении писателя 

звучала следующим образом: «Наша Конституция универсальна: годится и 

для демократии, и для диктатуры».  

Конституция пишется не для кого-то, а под определенные слои 

населения», - в своем афоризме Давидович пытался подчеркнуть именно это. 

Однако, когда речь идет о универсальности Конституции, возникает 

вопрос: насколько она действительно может быть адаптирована как для  

демократии, так и диктатуры? 

С одной стороны, основная задача Конституции — защита прав  

и свобод человека. В условиях демократии она служит гарантией, позволяя 

гражданам осуществлять свои права, участие в управлении государством, 

контроле над властью. Предоставляет механизмы для проверки и 

балансирования властей, что является основой демократии.  

В такой системе Конституция выражает волю народа, способствуя его 

активному гражданскому  и политическому участию [3].  

В авторитарных (диктатурных) режимах Конституция может быть 

использована как инструмент легитимации власти, т.е. признание или 

подтверждение законности государственной власти, какого-либо 

социального института, статуса, полномочий, опирающееся на принятые в 

данном обществе ценности. Многие диктатуры принимают конституции, 

которые на первый взгляд могут содержать все необходимые элементы, 

присущие демократическим системам: свободу слова, право на защиту, 

неприкосновенность частной жизни. Однако на практике эти права могут 

быть сильно ограничены. Правящие режимы часто манипулируют законами, 

чтобы подавить оппозицию и укрепить свою власть. 
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В условиях диктатуры могут применяться различные механизмы, 

препятствующие реализации конституционных прав человека, например: 

ограничения на свободу собраний и выражения мнения, что лишает граждан 

возможности активно участвовать в политической жизни, что является 

подавлением политической активности. Контроль над судебной системой - 

подчинение судов исполнительной власти, что приводит к отсутствию 

независимого правосудия. Выборочное применение конституционных норм,  

позволяющие власти игнорировать права отдельных групп, что приводит к 

дискриминации. Таким образом, Конституция, будучи на бумаге гарантом 

прав и свобод, может фактически использоваться как инструмент укрепления 

авторитарного контроля [4]. 

Проблема универсальности Конституции также затрагивает вопрос 

идентичности и ценностей общества. Разные страны имеют свои 

исторические и культурные контексты, которые формируют восприятие 

права. Конституция, написанная в одной культуре, может быть неуместной 

или неправильно интерпретированной в другой. Важно учитывать локальные 

реалии и потребности людей, создавая эффект, при котором одна и та же 

Конституция может восприниматься по-разному.  

Считаем, что наша Конституция РФ может быть адаптирована к 

различным режимам, еѐ истинная универсальность проявляется только в том 

случае, если она служит интересам общества, а не становится инструментом 

власти. Защита прав личностей и их свободы должна быть основным 

приоритетом, вне зависимости от политической системы, чтобы Конституция 

могла выполнять свою истинную роль — быть гарантией справедливости и 

порядка. 

Внимательно читая Конституцию РФ, понимаешь, что она является 

основой демократии в России. В нашей стране демократия основана, прежде 

всего, на конституционном закреплении народовластия, прав и свобод 
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человека, разделения властей, выборности основных государственных 

органов, политического плюрализма и местного самоуправления.  

Считаем, что каждому студенту следует понимать, что  Конституция, 

действующая в нашей стране, является конституцией демократического 

правового государства, она воплощает волю многонационального 

российского народа, признает высшей ценностью человека его права и 

свободы.  

Конституция необходима для существования современного 

государства. Это средство, которое целенаправленно воздействует на 

общественные отношения. Благодаря этому все социальные слои общества 

согласованно взаимодействуют. Следует внимательно изучать свои 

Основные законы, соблюдать их, и понимать. Всегда есть над чем работать, 

что - то дополнять, усовершенствовать в соответствии с требованиями 

времени, и вносить эти изменения.  

Проводя итоги, можно с уверенностью сказать, что конституция – это 

главный закон нашей страны. Она помогает сохранять мир, защищает права и 

свободы гражданина, определяет его ответственность перед обществом. 
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