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Аннотация: В статье рассматриваются возможности применения 

технологий искусственного интеллекта (ИИ) для автоматизации рутинных 

операций в работе педагога. Анализируется современное понятие «ИИ-

инструменты педагога», предлагается их типология в соответствии с 

решаемыми профессиональными задачами. Особое внимание уделяется 

практическим кейсам использования языковых моделей (ChatGPT, GigaChat) 

для подготовки учебных материалов, специализированных сервисов 

(Ассистент преподавателя) для анализа и рефлексии проведенных занятий, а 

также инструментов автоматизации отчетности и планирования. 

Обосновывается тезис о том, что освобождение педагога от рутины 

посредством ИИ позволяет перераспределить временные ресурсы в пользу 
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усиления функции индивидуального педагогического сопровождения 

обучающихся. В заключении формулируются условия эффективного и 

этичного внедрения ИИ-инструментов в образовательный процесс. 

Ключевые слова: искусственный интеллект, автоматизация труда 

педагога, ИИ-инструменты, цифровая образовательная среда, языковые 

модели, профессиональное развитие, педагогические ресурсы. 
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AUTOMATION OF ROUTINE TEACHER PROCESSES USING 

ARTIFICIAL INTELLIGENCE TECHNOLOGIES 

 

Abstract: This article examines the potential of artificial intelligence (AI) 

technologies to automate routine tasks in teaching. It analyzes the modern concept 

of "teacher AI tools" and proposes a typology based on the professional tasks 

being addressed. Particular attention is given to practical use cases of language 

models (ChatGPT, GigaChat). for the preparation of educational materials, 
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specialized services (Teacher Assistant) for the analysis and reflection of lessons, 

as well as tools for automated reporting and planning. The article argues that 

freeing teachers from routine tasks through AI allows for the reallocation of time 

resources to enhance individualized pedagogical support for students. The article 

concludes by formulating conditions for the effective and ethical implementation of 

AI tools in the educational process. 

Keywords: artificial intelligence, automation of teacher work, AI tools, 

digital educational environment, language models, professional development, 

pedagogical resources. 

 

Современный педагог сталкивается с парадоксальной ситуацией: 

цифровизация, призванная облегчить труд, зачастую приводит к увеличению 

отчетной нагрузки и росту временных затрат на подготовку к занятиям. 

Проверка тетрадей, заполнение электронных журналов, составление рабочих 

программ, разработка дидактических материалов и подготовка отчетов — все 

эти задачи занимают значительную часть рабочего времени учителя. По 

оценкам исследователей, на выполнение подобных административных 

обязанностей может уходить до половины рабочего времени педагога. В 

результате у преподавателя остается меньше возможностей для живого 

общения с учениками, индивидуальной работы и реализации творческого 

подхода к преподаванию. 

В связи с этим особую актуальность приобретает поиск инструментов, 

способных снизить объем рутинной работы и оптимизировать 

профессиональную деятельность учителя. Одним из наиболее перспективных 

направлений становится использование технологий искусственного 

интеллекта, которые постепенно внедряются в образовательную сферу. Такие 

технологии способны автоматизировать часть задач, связанных с 

подготовкой материалов, проверкой работ и анализом учебного процесса, что 
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позволяет педагогам сосредоточиться на более важных аспектах своей 

деятельности. 

Исследователи подчеркивают, что искусственный интеллект не должен 

рассматриваться как замена педагога. Напротив, он выступает в роли 

помощника или «умного ассистента», который берет на себя часть рутинных 

операций. Это позволяет учителю уделять больше внимания методической 

работе, развитию образовательной среды и взаимодействию с учениками. 

Чтобы лучше понять изменения, происходящие в педагогической 

профессии, необходимо рассмотреть эволюцию инструментов преподавателя. 

В середине XX века образовательный процесс строился преимущественно на 

традиционных средствах обучения: учебниках, тетрадях, доске и меле. 

Работа учителя была связана с устным объяснением материала и 

письменными заданиями для учеников. 

С развитием компьютерных технологий в конце XX века возможности 

преподавателей значительно расширились. Персональные компьютеры 

начали использоваться для подготовки текстов и создания учебных 

материалов. В дальнейшем широкое распространение интернета позволило 

педагогам получать доступ к электронным библиотекам, научным статьям и 

образовательным ресурсам. 

В начале XXI века образование вступило в этап активной 

цифровизации. В учебных заведениях стали использоваться системы 

дистанционного обучения, электронные журналы, облачные сервисы и 

образовательные платформы. Появились новые формы обучения, такие как 

онлайн-курсы, вебинары и смешанное обучение. 

Современный этап развития образования характеризуется активным 

внедрением технологий искусственного интеллекта. Эти технологии 

позволяют создавать адаптивные образовательные системы, анализировать 

учебные данные и формировать персонализированные образовательные 

траектории для учащихся. 
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В научной литературе используется понятие «ИИ-инструменты 

педагога». Под ним понимаются цифровые сервисы, использующие 

технологии искусственного интеллекта для выполнения профессиональных 

задач учителя: подготовки учебных материалов, анализа результатов 

обучения, автоматической проверки заданий и помощи в организации 

учебного процесса. 

Использование подобных инструментов не означает упрощение 

педагогической деятельности. Напротив, происходит ее трансформация. 

Рутинные операции могут быть автоматизированы, в то время как педагог 

сосредотачивается на задачах, требующих профессионального опыта и 

творческого подхода. 

Одним из наиболее распространенных направлений применения 

искусственного интеллекта является помощь в подготовке учебных 

материалов. Современные языковые модели способны генерировать тексты, 

объяснения учебных тем, примеры заданий и тестовые вопросы. Учитель 

может использовать такие системы для создания планов уроков, разработки 

упражнений или поиска новых способов объяснения сложных тем. 

Наиболее известным инструментом такого типа является ChatGPT. С 

его помощью можно составлять планы уроков, разрабатывать контрольные 

задания, генерировать вопросы для обсуждения на занятии или готовить 

объяснения сложных тем. Например, преподаватель может попросить 

систему подготовить план урока по теме «Клеточное строение организма» 

для 7 класса с заданиями и вопросами для закрепления материала. 

Помимо ChatGPT используются и другие языковые модели. Например, 

нейросеть GigaChat, разработанная компанией Сбер, может помогать 

учителям создавать конспекты уроков, методические рекомендации и 

дидактические материалы. Также используется ЯндексGPT, который 

интегрирован в сервисы компании Яндекс и применяется для генерации 

текстов, кратких пересказов учебных материалов и подготовки заданий. 
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Помимо текстовых генераторов существуют сервисы для создания 

визуального образовательного контента. Некоторые инструменты способны 

автоматически формировать презентации на основе краткого описания темы. 

Одним из таких сервисов является Gamma, который позволяет за несколько 

минут создать презентацию для урока. 

Другие платформы позволяют генерировать изображения и 

иллюстрации. Например, нейросеть Kandinsky создает изображения по 

текстовому описанию пользователя. Учитель может использовать такие 

иллюстрации при объяснении исторических событий, природных процессов 

или научных экспериментов. 

Существуют и специализированные сервисы для педагогов. Платформа 

MagicSchool AI предлагает более ста инструментов для учителей: генерацию 

планов уроков, создание тестов, подготовку заданий для разных уровней 

сложности и даже помощь в составлении писем для родителей. Подобные 

сервисы учитывают специфику образовательной деятельности и могут 

значительно облегчить работу преподавателя. 

Использование таких инструментов значительно ускоряет процесс 

подготовки к урокам и делает учебный материал более наглядным. 

Визуальные элементы помогают ученикам лучше понимать сложные 

процессы и явления, а также повышают интерес к изучаемому предмету. 

Еще одним важным направлением применения искусственного 

интеллекта является анализ образовательного процесса. Современные 

цифровые системы способны анализировать данные о ходе уроков, 

активности учеников и результатах обучения. На основе этих данных можно 

получать рекомендации по улучшению преподавания. 

Некоторые сервисы позволяют анализировать записи уроков и 

оценивать различные аспекты педагогической деятельности: структуру 

занятия, распределение времени, активность учащихся. Подобные 
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инструменты помогают педагогам увидеть сильные стороны своей работы и 

определить направления для профессионального развития. 

Одним из примеров таких решений является сервис «Ассистент 

преподавателя», который анализирует записи уроков и формирует 

рекомендации по улучшению педагогической практики. Система может 

оценивать различные параметры урока, включая взаимодействие с 

учениками, темп объяснения материала и использование различных 

педагогических методов. 

Автоматизация проверки заданий также является важной сферой 

применения искусственного интеллекта. Проверка письменных работ 

традиционно занимает значительное количество времени у преподавателей. 

Современные образовательные платформы позволяют автоматически 

проверять тестовые задания и упражнения. 

Такие системы не только проверяют правильность ответов, но и 

предоставляют статистику по результатам работы класса. Учитель может 

увидеть, какие темы вызывают наибольшие трудности у учащихся и кому 

требуется дополнительная помощь. 

Примерами таких платформ являются Учи.ру, Яндекс.Учебник, Quizizz 

и Kahoot!. Они позволяют проводить интерактивные тесты и автоматически 

анализировать результаты обучения. 

Более сложной задачей является проверка развернутых ответов и 

творческих работ. Некоторые системы искусственного интеллекта могут 

анализировать тексты по определенным критериям, например по структуре 

ответа, логике рассуждений и соответствию теме задания. Такие системы 

способны предоставлять предварительную оценку и рекомендации по 

улучшению работы. 

Однако окончательная оценка должна оставаться за педагогом, 

поскольку только учитель может объективно оценить глубину понимания 

материала учеником и учесть индивидуальные особенности его работы. 
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Поэтому системы искусственного интеллекта в данном случае выступают 

лишь вспомогательным инструментом. 

Технологии искусственного интеллекта также могут использоваться 

для решения организационных задач в образовательных учреждениях. 

Например, они помогают автоматизировать составление расписаний занятий, 

учет учебной нагрузки преподавателей и подготовку отчетной документации. 

Кроме того, активно развиваются образовательные чат-боты, которые 

могут отвечать на типовые вопросы учащихся и родителей. Они 

информируют о расписании занятий, изменениях в учебном процессе и 

предстоящих мероприятиях. 

Несмотря на очевидные преимущества использования искусственного 

интеллекта, его внедрение требует соблюдения ряда условий. Прежде всего 

необходимо учитывать ограничения таких технологий, поскольку системы 

искусственного интеллекта могут допускать ошибки или генерировать 

недостоверную информацию. 

Еще одним важным условием является развитие цифровых 

компетенций учителей. Для эффективного использования современных 

технологий педагогам необходимо владеть не только базовыми 

компьютерными навыками, но и понимать принципы работы цифровых 

сервисов, уметь формулировать запросы к системам искусственного 

интеллекта и анализировать полученные результаты. 

В образовательных организациях все чаще проводятся курсы 

повышения квалификации, посвященные использованию цифровых 

технологий и инструментов искусственного интеллекта. Такие программы 

помогают педагогам освоить новые методы работы и эффективно применять 

современные технологии в образовательной практике. 

Особое внимание следует уделять соблюдению этических норм и 

принципов академической честности. Искусственный интеллект должен 

использоваться как вспомогательный инструмент, а не как средство полной 
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замены самостоятельной работы учащихся или профессиональной 

деятельности преподавателя. 

Современные подходы к внедрению технологий искусственного 

интеллекта в образование основываются на принципе сотрудничества 

человека и технологии. Учитель остается центральной фигурой 

образовательного процесса, который направляет обучение, мотивирует 

учеников и формирует их образовательные и личностные качества. 

Таким образом, использование искусственного интеллекта открывает 

новые возможности для оптимизации педагогического труда. Автоматизация 

рутинных задач позволяет учителям уделять больше времени работе с 

учениками, индивидуальной поддержке и развитию творческих методов 

преподавания. 

В будущем развитие искусственного интеллекта в образовании будет 

связано с созданием интегрированных образовательных систем, 

объединяющих различные цифровые инструменты в единую 

образовательную среду. При этом ключевая роль в образовательном процессе 

по-прежнему будет принадлежать учителю, который направляет обучение и 

формирует знания и ценности учащихся. 
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