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ОСНАЩЕНИЯ 

Аннотация: Статья посвящена изучению роли материально-

технического оснащения в рамках реализации государственной политики в 

области физической культуры и спорта. Проводится анализ взаимосвязи 

эффективности проводимой государственной политики и соответствующих 

изменений в отрасли. Также изучается текущий уровень материально-

технического оснащения и проблем, которые возникают в данной сфере. 
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Annotation: The article is devoted to the study of the role of material and 

technical equipment in the implementation of state policy in the field of physical 

culture and sports. The analysis of the relationship between the effectiveness of the 

state policy and the corresponding changes in the industry is carried out. The 
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current level of material and technical equipment and the problems that arise in this 

area are also being studied. 

Key words: government policy, physical culture, sports, logistics, 

implementation of government policy, physical culture and sports, financing, 

government financing. 

 

Необходимо понимать, что государственная поддержка физической 

культуры и спорта – это один из важнейших элементов государственной 

политики в целом. Несмотря на то, что на первый взгляд может показаться, 

что это направление в определенном роде второстепенное, не такое важное, 

как многие другие направления, в действительности роль его влияния на 

общество сложно переоценить. Физическая культура и спорт способствуют 

укреплению здоровья граждан. Вместе с тем, важно отметить, что физическая 

культура и спорт достаточно перспективные направления в плане 

формирования новых социальных ценностей. Также физическая культура и 

спорт способствуют укреплению здоровья граждан. Это также определяет 

физическую культуру и спорт как важные факторы повышения качества жизни 

населения и укрепления национальной идентичности. Важно при этом 

отметить, что физическая активность в целом – это ещё и фактор поддержания 

здоровья граждан. Занятия такой активностью – это не только физическое 

развитие, но и укрепление здоровья. При этом нельзя не отметить, что 

физическая активность стимулирует умственную активность и поддерживает 

стабильное психическое состояние. Это особенно важно для студентов, 

школьников, и работников тех сфер, где в основном применяется умственный 

труд. Не менее важно также отметить, что в России ответственное отношение 

к здоровью – это один из основополагающих принципов молодежной 

политики и сферы образования [1, с.361]. Не менее важно отметить и тот факт, 

что физическая активность способствует и развитию экономики, так как 

физическая активность способствует укреплению здоровья, и, соответственно, 
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способствует также и снижению затрат на лечение. Всё это способствует в 

конечном итоге увеличению производительности друга и качества жизни. 

Однако на этом положительное влияние физической активности на экономику 

не заканчивается. Вокруг физической активности формируется отдельная и 

очень перспективная спортивная индустрия, которая создает рабочие места, а 

также стимулирует развитие туристической сферы и формирование 

соответствующей инфраструктуры. Многие крупные мероприятия из области 

спорта (как, например, Олимпийские игры) привлекают новые туристические 

потоки и инвестиции в отрасль и в экономику в целом. Конечно, 

положительный эффект проецируется также на города и страну в целом в виде 

повышения имиджа. Соответственно, учитывая все вышеизложенные факты, 

можно сделать вывод, что государственная поддержка физической культуры 

и спорта – это неотъемлемая часть развития общества. Стимулирование 

экономического роста, укрепление здоровья граждан, повышение уровня 

жизни, формирование социальных ценностных установок – это лишь часть 

позитивных факторов от данной сферы.  

В современной России имеются достаточно большие ресурсы, которые 

направляются на развитие физической культуры и спорта. Государство 

проводит целенаправленную политику, которая направлена на формирование 

и развитие сферы. Имеется множество различных инструментов 

государственного стимулирования: спортивные сооружения, спортивное 

оборудование, спортивные кадры, государственные гранты и субсидии. Тем 

не менее, до сих пор имеется ряд проблем, которые препятствуют 

дальнейшему развитию сферы. В первую очередь, это неравномерное 

распределение государственных средств. Зачастую, крупное финансирование 

направляет на советующие крупные проекты и объекты. Однако для 

региональных программ и небольших спортивных объектов такого 

финансирования зачастую не остается. В таком случае формируется ситуация 

неравномерного распределения финансирования, и, соответственно, 
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неравенство в поддержке различных спортивных объектов. Многие люди из-

за этого также сталкиваются с проблемой невозможности пользоваться 

объектами спортивной инфраструктуры. Не менее важной проблемой является 

прозрачность и оценка эффективности управления соответствующим 

финансированием. Зачастую средства выделяются без необходимого контроля 

их дальнейшего использования. Это может привести не только к коррупции, 

но и к некачественному стимулированию отрасли. Соответственно, также 

необходимо установить такие правила, в рамках которых можно было бы 

обеспечить эффективное использования средств [2, c. 411]. Необходимо также 

отметить, что необходимо внедрять и использовать новые средства 

финансирования в данной сфере. Так, например, перспективным 

направлением представляется формирование системы стимулов для 

привлечения частных инвестиций. Интересным вариантом также 

представляется формирование новых механизмов финансирования местных 

проектов с целью совершенствования спортивной инфраструктуры в регионе. 

Тем не менее, важно также отметить существование определенного прогресса 

в данном направлении. Однако вопрос об эффективном распределении 

государственных средств остается до сих пор актуальным. Более того, до сих 

пор актуальны проблемы прозрачности такого распределения и его 

эффективности. Более того, нельзя не отметить и перспективные направления 

развития в виде частных инвестиций и местных инвестиций. Всё это позволит 

обеспечить развитие физической культуры в дальнейшем [3, c. 224]. 

В целом, эффективность финансирования в сфере зависит от множества 

различных факторов. Все они оказывают влияние на конечный результат. 

Изучение таких факторов позволяет понять, какие именно аспекты нужно 

учитывать при повышении эффективности государственной поддержки. 

Ключевой фактор – это целенаправленность и постоянность такого 

финансирования. Дефицит финансирования может стать большим 

препятствием при развитии отрасли, в то время как нестабильное 
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финансирование – это прямой путь к срыву сроков реализации спортивных 

проектов. Необходимо создать многоуровневую систему государственного 

финансирования, от локального до федерального. Конечно, важно также 

понимать необходимость данного направления в прозрачности и 

эффективности управления средствами. В связи с тем, что четких 

инструментов по контролю и мониторингу использования финансирования 

нет, то это может привести к коррупционным ситуациям. Поэтом важно 

разрабатывать и внедрять новые механизмы контроля за использованием 

средств. Это позволит обеспечить эффективное использование таких средств 

[4, с. 223].  

Не менее важен учет и тех факторов, природа которых заключена во 

внешней среде. Очевидно, что общество меняется, меняются его потребности, 

и каждая сфера общества также постепенно меняется. Это также необходимо 

учитывать при разработке той или иной стратегии в области физической 

культуры спорта.  

Не менее важный факто – это потребности населения. Очевидно, что 

государство должно ориентироваться на те программы или мероприятия, 

которые отвечают потребностям населения. Так, например, в данном 

контексте особенно важно развивать местную спортивную инфраструктуру и 

программы, направленные на массовый спорт [5. с. 257].  

Таким образом, можно сделать вывод, что физическая культура и спорт 

– это важная составляющая общества в целом. Они позволяют повышать 

уровень жизни населения, развивать экономику, и т.д. Государственная 

политика в данной области должна обеспечивать удовлетворение 

потребностей общества и государства.  

В случае рационального распределения ресурсов государственная 

политика в области физической культуры и спорта способствует улучшению 

жизни граждан и достижению успеха страны в мире.  
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Примеры разнообразных государственных мероприятий, проводимых в 

последние десятилетия в Российской Федерации, являются показателем 

внимания государства к развитию рассматриваемой отрасли. Такие 

инициативы не только способствуют улучшению качественных показателей 

жизни населения, но и формируют условия поиска талантов в спорте и 

укрепления национальной сплоченности.   

Государственная политика в области физической культуры и спорта 

должна оставаться в приоритете государственной поддержки, так как она 

способствует развитию и популяризации физической активности среди 

населения, и, соответственно, развитию здорового и активного общества. 

Разработка и реализация эффективных мероприятий по развитию сферы 

физической культуры и спорта – это одна из ключевых задач национального 

уровня в Российской Федерации.  
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