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Науке гражданского права присущ ряд основополагающих категорий,

которые можно отнести к сквозным, пронизывающим множество других

институтов гражданского права. К таким категориям относится, прежде всего,

защита гражданских прав. Она является исходной категорией для

исследования механизмов осуществления и защиты субъективных

гражданских прав.

Важное значение категории «защита» подтверждается тем, что в статье 1
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Гражданского кодекса Российской Федерации  «Основные начала

гражданского законодательства» в качестве основного начала указан также и

принцип обеспечения восстановления нарушенных прав, их судебной

защиты. Более того, можно сказать, что к исследованию категории «защита

субъективных прав», обращаются, каждый в свое время, практически все

представители юридической науки, несмотря на различные сферы их

научных интересов, что связано с сущностью и конструкцией самого

субъективного гражданского права.

Конституцией Российской Федерации каждому предоставлена

возможность осуществлять защиту своих прав, в том числе, гражданских (ст.

46.1). Механизм реализации указанной возможности, способы и средства

защиты субъективных гражданских прав воплощены в гражданском и

гражданском процессуальном законодательстве.

Тем не менее, несмотря на наличие множества правовых норм,

касающихся защиты, можно указать на ряд существующих недостатков

действующего законодательства в данной сфере, а также на отсутствие

категорийного единообразия в юридической науке, которые не позволяют

вывести защиту гражданских прав на должный уровень, гарантированно

обеспечивающий гражданам и юридическим лицам реализацию их

субъективного права на защиту.

Современные исследователи выделяют множество проблем защиты

гражданских прав.

Прежде всего, это восприятие правоприменителем одних и тех же

категорий защиты в различных значениях, что влечёт неоднозначность

правоприменительных актов. В различных случаях правоприменители

вкладывают различный смысл в одни и те же категории, связанные с защитой

гражданских прав. В качестве примера можно привести восприятие

правоприменителем виндикационного иска в одних случаях как способа

защиты гражданских прав, а в других случаях - как средства защиты таковых.
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Например, в определении Севастопольского городского суда от 05

марта 2018 г. по делу № 33-835/2018 иск о признании отсутствующим права

Б. на спорный земельный участок именуется и способом защиты, и средством

защиты. Так суд отмечает: «..признавая отсутствующим право Б. на спорный

земельный участок, суд первой инстанции полагал, что данный способ

защиты нарушенного права истца является надлежащим, поскольку право

собственности на спорный земельный участок одновременно зарегистриро-

вано как за ГКУ Севастополя «Севастопольское лесничество», так и за Б», и

в то же время в следующем абзаце того же судебного акта указывает:

«…предъявление иска о признании права отсутствующим допускается в тех

случаях, когда возможность защиты нарушенного права иными средствами

путем предъявления негаторного, виндикационного и иных исков исчерпана»

В рамках данной темы стоит обратить внимание на обсуждение

соотношения понятий «способ защиты» и «средство защиты». Так, О. О.

Юрченко отмечает, что эти термины являются смежными и могут

использоваться для обозначения структурных элементов защиты, но требуют

четкого разграничения в применении. Автор выделяет «средство защиты» в

узком (как способ защиты) и широком значениях (как совокупность норм,

направленных на защиту субъективных прав). Он также подчеркивает, что

для эффективной защиты необходимо применение средств в широком

смысле и предлагает в некоторых случаях заменять термин «способ защиты»

на «средство защиты» в гражданском праве

На основании вышеизложенного, можно определить, что под защитой

гражданских прав подразумевается комплекс методов, средств и

юридических мер, ориентированных на обеспечение целей защиты прав

субъектов гражданских правоотношений, реализуемых в установленном

законом порядке с соблюдением обязательных условий для применения

конкретных методов защиты. Вопреки распространенным заблуждениям,

следует отметить, что самозащита не относится к формам защиты или
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методам гражданских прав. Понятие «самозащита» должно рассматриваться

наряду с термином «защита» гражданских прав. Таким образом, для охраны

гражданских прав применяются как методы защиты, так и средства

самозащиты. Более того, возможно одновременное использование как

методов защиты, так и самозащиты, что способствует более эффективному

достижению целей по защите нарушенных гражданских прав. Формой

защиты гражданских прав считается внешнее проявление применения

методов защиты, которое зависит от определённого порядка действий со

стороны субъекта. Учитывая, что самозащита обладает самостоятельным

характером, необходимо различать формы защиты и формы самозащиты

гражданских прав. В данном контексте защита прав осуществляется в рамках

судебной и административной юрисдикции (что явно указано в ст. 11 ГК РФ)

с использованием методов, перечисленных в ст. 12 ГК РФ, тогда как

самозащита реализуется в неюрисдикционных формах как с использованием

указанных, так и неуказанных законом методов.

В юридической литературе средства защиты часто отождествляются со

способами защиты гражданских прав, а также с иными сходными

категориями. Средства защиты гражданских прав, как и способы защиты

гражданских прав, являются составной частью механизма защиты, однако

легальное определение данных категорий отсутствует.

Среди многообразия подходов представляется наиболее обоснованным

определение средств защиты гражданских прав, приведенное М.А. Рожковой,

которая считает, что они представляют собой допускаемые законом приемы,

применяемые для правомерного воздействия на нарушителя с целью

понуждения его к определенному поведению. При этом если способ защиты -

это цель, к которой стремится субъект защиты, то средство защиты - это

орудие воздействия на нарушителя. Так, например, с целью пресечения

действий, нарушающих право или создающих угрозу его нарушения (способ
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защиты), субъект защиты предъявляет иск о запрещении деятельности,

предусмотренный ст. 1065 ГК РФ (средство защиты)

Таким образом, категории средства защиты и способы защиты

гражданских прав не являются идентичными. Категория средства защиты

является комплексной категорией, объединяющей нормы гражданского и

гражданского процессуального законодательства. В связи с отсутствием в

российском гражданском законодательстве определения данных категорий и

отсутствием единообразия в их понимании представляется целесообразным

внести изменения в ГК РФ в части определения в нем категорий «способы

защиты гражданских прав» и «средства защиты гражданских прав».

В современной юридической науке формы защиты субъективных

гражданских прав чаще всего подразделяются на юрисдикционные и

неюрисдикционные. К числу юрисдикционных форм принято относить

соответствующую деятельность уполномоченных государством органов,

осуществляющих защиту прав и законных интересов граждан.

Неюрисдикционные формы предусматривают деятельность самого

управомоченного лица, направленную на защиту нарушенных гражданских

прав и осуществляемую без обращения в компетентные органы. Интересно,

что непосредственно в отечественном законодательстве понятие способа

защиты нарушенного права не раскрывается. Однако в самом названии ст. 12

ГК РФ («Способы защиты гражданских прав») содержится указание на

соответствующие способы, а в тексте приводятся их конкретные виды,

включающие: признание права; восстановление положения,

существовавшего до нарушения права, и пресечение действий, нарушающих

право или создающих угрозу его нарушения; признание оспоримой сделки

недействительной и применение последствий ее недействительности,

применение последствий недействительности ничтожной сделки; признание

недействительным акта государственного органа или органа местного

самоуправления; самозащиту права; принуждение к исполнению обязанности
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в натуре; возмещение убытков; взыскание неустойки; компенсацию

морального вреда; прекращение или изменение правоотношения;

неприменение судом акта государственного органа или органа местного

самоуправления, противоречащего закону

Особую актуальность в настоящее время приобретает проблема

совершенствования механизма защиты субъективных гражданских прав, его

организационно-правовых компонентов, налаживания оптимального

взаимодействия между разными формами защиты указанных прав. Основной

недостаток действующего российского гражданского законодательства в

части, касающейся субъективных прав и их защиты, связано с тем, что нормы

гражданского права закрепляют лишь сами права и обязанности различных

субъектов гражданско-правовых отношений, но не механизм их реализации.

По мнению С. И. Кривенцевой, в ГК РФ следует зафиксировать

положение, согласно которому право физического или юридического лица

будет считаться осуществленным лишь с момента фактической реализации

предоставленным правом юридических социально-экономических

возможностей (данное правило необходимо закрепить в п. 3 ст. 9ГК РФ

«Осуществление гражданских прав»).

В гражданском законодательстве не содержится указание на то, что

нарушенные субъективные гражданские права будут считаться полностью

восстановленными лишь в том случае, если будет произведена юридическая

и фактическая защита этих прав (такое положение могло бы быть

предусмотрено в п. 3 ст. 11 ГК РФ «Судебная защита гражданских прав»).

Очевидно, что нет смысла в таких правоприменительных актах, в

частности, судебных решениях, которые предполагают лишь формальное, а

не фактическое восстановление нарушенных субъективных прав. Данные,

отражающие статистику исполнения решений судов по гражданским спорам

в Российской Федерации, свидетельствуют о том, что исполняется только

каждый третий из указанной разновидности правоприменительных актов.
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Как показывает статистика Европейского суда по правам человека  наша

страна занимает второе место после Турции по количеству жалоб, связанных

с неисполнением судебных решений. Именно неисполнение судебных

решений выступает, по мнению бывшего судьи от России в ЕСПЧ А. И.

Ковлера, в качестве одной из основополагающих проблем системы

отечественного правосудия. Судебные инстанции в нашей стране, как

считает А. И. Ковлер, принимают многочисленные решения, присуждая

истцам денежные выплаты или исполнение в натуре, однако в реальной

действительности данным истцам приходится ждать исполнения решений в

их пользу в течение многих лет. Приведенные обстоятельства указывают на

то, что зачастую российские граждане не имеют возможности реализовать

гарантированное ст. 46 Конституции Российской Федерацией право на

судебную защиту, что также позволяет сделать вывод о декларативном

характере большой доли субъективных гражданских прав.

Защита гражданских прав может рассматриваться как феномен,

который зависит от действий участников гражданского оборота, а также

влияет на их поведение, включая возможность принуждения к устранению

негативных последствий в области прав. В отличие от охраны, защита

гражданских прав применяется в тех случаях, когда права уже нарушены или

оспариваются (ст. 11 ГК РФ). То есть, защита лишена превентивного

характера и является реакцией на негативные воздействия на субъективные

гражданские права или охраняемые законом интересы.

Что касается права на защиту, то в юридической литературе его

рассматривают как совокупность возможностей, доступных

уполномоченному субъекту. Эти возможности включают требования,

адресованные как обязанному лицу, так и компетентным государственным

органам с целью обеспечения защиты права. Так, В. П. Грибанов отмечает,

что характер защищаемого права и юридические инструменты, которые

обеспечивают право на защиту, обусловлены их взаимозависимостью.
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Защита прав граждан, стоит отметить, не всегда требует применения

государственного принуждения. Вид защиты определяется выбором

пострадавшего, и права могут быть защищены через судебные инстанции,

административные органы или другие, не указанные в законодательстве,

структуры (например, профсоюзы). Кроме того, полномочное лицо может

осуществлять действия по самозащите своих прав. Таким образом, когда

лицо прибегает к самозащите, оно не использует меры государственного

принуждения, однако это не снимает ответственности других участников

гражданских правоотношений в отношении таких действий. Следует

подчеркнуть, что законность шагов, предпринятых в рамках самозащиты,

может быть подтверждена через обращение в суд.

Действия по применению права, выполняемые уполномоченными

лицами в процессе защиты своих нарушенных прав, имеют отличия от

«обычных» действий, связанных с реализацией прав и выполнением

обязательств. Процесс принуждения правонарушителя (ранее обязанного

лица) к устранению последствий его действий также отличается. При

обращении в судебные органы (то есть при защите прав в правовой форме)

процесс защиты гражданских прав осуществляется в строгой

последовательности, начиная с выяснения обстоятельств правонарушения и

определения, подходит ли выбранный стороной способ защиты для

разрешения спора, и завершается принудительным исполнением решения,

принятого судебным органом, с применением мер государственного

принуждения. В результате проведенного анализа можно сделать вывод, что

защита гражданских прав представляет собой правоприменительную

активность, осуществляемую в соответствии с законодательно

установленными нормами органами публичной власти или самим

потерпевшим, которая возникает в ответ на негативное воздействие на

субъективное гражданское право и нацелена на достижение целей защиты.
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