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Аннотация: В статье представлен анализ отдельных аспектов 

уголовно-правового регулирования в сфере борьбы с допингом. 

Рассматриваются вопросы, связанные со специальным субъектом 

преступлений, предусмотренных статьями 230.1 и 230.2 Уголовного кодекса 

Российской Федерации (УК РФ), а также проблемы, возникающие при 

применении статьи 193 Трудового кодекса Российской Федерации (ТК РФ) в 

контексте антидопинговых нарушений. Обосновывается необходимость 

совершенствования уголовного законодательства в части, касающейся 

противодействия использованию допинга в спорте. 
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Annotation. This article presents an analysis of certain aspects of criminal 

law regulation in the fight against doping. It examines issues related to the special 

subject of crimes under Articles 230.1 and 230.2 of the Criminal Code of the 

Russian Federation (CC RF), as well as problems arising in the application of 
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Article 193 of the Labor Code of the Russian Federation (LC RF) in the context of 

anti-doping violations. It also substantiates the need to improve criminal 

legislation in relation to combating doping in sport. 

Keywords. Legal liability, sport, doping, prohibited substances and methods, 

anti-doping rules. 

 

В современном спорте проблема допинга представляет собой 

серьезную угрозу для честности соревнований, здоровья спортсменов и 

репутации спорта в целом. Использование запрещенных веществ и методов 

для достижения спортивных результатов подрывает принципы 

справедливости и равенства, на которых строится спортивная деятельность. 

Коммерциализация спорта лишь усугубляет данную проблему, создавая 

дополнительное давление на спортсменов и стимулируя их к использованию 

допинга. 

Российское антидопинговое агентство "РУСАДА" играет ключевую 

роль в борьбе с допингом в Российской Федерации. Агентство реализует 

национальную антидопинговую программу, основанную на принципах 

Всемирного антидопингового кодекса. В сотрудничестве с Министерством 

внутренних дел Российской Федерации (МВД России) РУСАДА проводит 

мероприятия по выявлению лиц, причастных к нарушениям антидопинговых 

правил. В 2022 году было проведено несколько таких мероприятий, по 

результатам которых материалы были направлены в полицию для проверки 

информации о возможных уголовных преступлениях и для привлечения 

спортсменов к административной ответственности за нарушение 

антидопинговых правил. 

В связи с этим, анализ уголовно-правовых аспектов борьбы с допингом 

приобретает особую значимость. Исследование данной проблематики 

позволяет выявить недостатки в действующем законодательстве и 
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разработать эффективные меры по предотвращению и пресечению 

допинговых преступлений. 

1. Несовершенство определения специального субъекта в статье 

230.1 УК РФ. Действующая редакция статьи 230.1 УК РФ устанавливает 

уголовную ответственность за склонение спортсмена к использованию 

допинга только в случае, если такие действия совершены тренером, врачом 

или иным специалистом в области физической культуры и спорта. Однако, в 

данной статье не учтены случаи, когда склонение к допингу осуществляется 

лицами, не входящими в указанный перечень, например, продавцами 

спортивного питания. 

Предлагается внести изменения в статью 230.1 УК РФ, дополнив 

перечень специальных субъектов, ответственных за склонение к 

использованию допинга, продавцами спортивного питания, которые 

намеренно вводят спортсменов в заблуждение и стимулируют их к 

применению запрещенных веществ. Данная мера позволит расширить охват 

уголовной ответственности за допинговые преступления и обеспечить более 

эффективную защиту спортсменов от недобросовестных продавцов. 

2. Отсутствие цели использования запрещенных веществ или 

методов в статье 230.2 УК РФ. Статья 230.2 УК РФ предусматривает 

ответственность за использование в отношении спортсмена запрещенных 

субстанций или методов. Однако, в данной статье не учитываются ситуации, 

когда использование таких веществ или методов обусловлено 

необходимостью спасения жизни спортсмена. 

Необходимо учитывать, что антидопинговые правила акцентируют 

внимание на достижении спортивных результатов как основной цели 

использования допинга. Вместе с тем, законодательство должно учитывать 

возможность использования запрещенных веществ в целях оказания 

экстренной медицинской помощи спортсмену. 
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3. Проблемы применения дисциплинарных взысканий к 

нарушителям антидопинговых правил. Длительность рассмотрения дел о 

допинге в РУСАДА, которая может составлять 7-8 месяцев, создает проблемы 

с применением дисциплинарных взысканий к работникам, нарушившим 

антидопинговые правила. Согласно статье 193 ТК РФ, дисциплинарное 

взыскание не может быть применено позднее, чем через шесть месяцев с 

момента совершения проступка. 

В связи с этим предлагается внести изменения в часть 4 статьи 193 ТК 

РФ, предусмотрев возможность продления срока применения 

дисциплинарного взыскания в случае нарушения антидопинговых правил. 

Целесообразным представляется установление срока в два года, что позволит 

работодателю привлечь к ответственности работника, нарушившего 

антидопинговые правила, даже в случае длительного рассмотрения дела в 

РУСАДА. 

Проблема допинга в спорте требует комплексного подхода, 

включающего совершенствование уголовного законодательства. Внесение 

предложенных изменений в статьи 230.1 УК РФ и 193 ТК РФ позволит 

повысить эффективность борьбы с допингом, защитить права и здоровье 

спортсменов, а также обеспечить честность и справедливость спортивных 

соревнований. 
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