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Аннотация: В статье анализируются уголовно-правовые проблемы 

квалификации допинговых преступлений против несовершеннолетних 

спортсменов в Российской Федерации, выявляются пробелы в 

законодательстве и правоприменительной практике. В работе 

подчеркивается необходимость усиления защиты прав детей в спорте и 

предлагаются пути совершенствования мер по профилактике и пресечению 

данных преступлений, включая законодательные изменения и усиление 

контроля. Особое внимание уделяется проблеме фальсификации 

результатов в детском спорте и неоднозначности трактовки статей 

Уголовного кодекса РФ в контексте несовершеннолетних. 

Ключевые слова: юридическая ответственность, спорт, допинг, 

запрещенные вещества и методы, антидопинговые правила. 
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Annotation: This article analyzes the criminal law challenges of classifying 

doping offenses against minor athletes in the Russian Federation, identifying gaps 

in legislation and law enforcement practices. It emphasizes the need to strengthen 

the protection of children's rights in sports and proposes ways to improve 

measures to prevent and combat these crimes, including legislative changes and 

increased oversight. Particular attention is given to the problem of result 

falsification in children's sports and the ambiguous interpretation of articles of the 

Russian Criminal Code in the context of minors. 

Keywords. Legal liability, sport, doping, prohibited substances and methods, 

anti-doping rules. 

 

К сожалению, допинг в спорте перестал быть уделом исключительно 

профессиональных спортсменов. В последние годы в допинговых скандалах 

все чаще фигурируют несовершеннолетние, что ставит перед уголовным 

правом России новые, весьма сложные задачи. Проблема правовой 

квалификации допинговых преступлений, совершаемых в отношении детей, 

является многоаспектной и требует детального анализа. 

Проблема первая: определение субъекта преступления. 

Уголовная ответственность за склонение к употреблению допинга, 

незаконный оборот сильнодействующих и ядовитых веществ (в том числе 

анаболических стероидов), а также фальсификацию спортивных результатов 

предусмотрена статьями 234, 230, 230.1 Уголовного кодекса РФ. Однако 

ключевым моментом для квалификации является определение субъекта 

преступления. 

Если взрослый спортсмен или тренер выступает в качестве 

непосредственного исполнителя, то все понятно. Но как быть, если допинг 

дают несовершеннолетнему? Ребенок не является субъектом преступления 

по ст. 230, 234 УК РФ ввиду отсутствия осознанного желания и способности 

нести ответственность. Здесь возникают вопросы: 
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Кто несет ответственность за склонение ребенка к употреблению 

допинга? Тренер, родитель, иное лицо? И как доказать умысел на склонение, 

если речь идет, например, о стремлении родителей «сделать ребенка 

чемпионом»? 

Как квалифицировать действия лица, снабжающего ребенка допингом, 

если отсутствует явное склонение к употреблению? Простое предоставление 

запрещенных веществ без явного принуждения может быть 

квалифицировано как соучастие, но для этого необходимо доказать, что 

поставщик знал о цели использования веществ. 

Насколько виновны медицинские работники, рекомендующие или 

назначающие препараты, которые впоследствии оказываются допингом? Не 

всегда они действуют с преступным умыслом, а скорее из-за незнания или 

неправильной интерпретации медицинских показаний. 

В статье 230 УК РФ «Склонение к потреблению наркотических 

средств, психотропных веществ или их аналогов» прямо не говорится о 

допинге. Статья 234 УК РФ «Незаконный оборот сильнодействующих или 

ядовитых веществ в целях сбыта» не всегда подходит, поскольку умысел на 

сбыт нужно доказать. Использование понятий «склонение» и «незаконный 

оборот» в контексте детей требует точной интерпретации и соотнесения с 

конкретной ситуацией. Это порождает проблему правовой 

неопределѐнности. 

Проблема вторая: недостаточная защита прав детей. 

Нередко допинговые скандалы с участием детей становятся известны 

лишь постфактум, когда здоровью уже нанесѐн вред. Действующее 

уголовное законодательство не всегда в полной мере учитывает особенности 

детской психики и физиологии, а также зависимость несовершеннолетних от 

взрослых. 
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Уголовно-правовая защита детей как наиболее уязвимой группы 

должна быть более четкой и адресной. Необходимо ввести более строгие 

санкции за вовлечение детей в допинговые схемы. 

Необходимо создать механизмы для раннего выявления и 

предотвращения таких преступлений. Это требует усиления контроля со 

стороны спортивных организаций, медицинских учреждений и органов 

опеки. 

Реабилитация детей, пострадавших от допинга, должна стать важной 

частью системы правовой защиты, выходящей за рамки уголовной 

ответственности, но напрямую связанной с защитой их прав. 

Статья 156 Уголовного кодекса РФ «Неисполнение обязанностей по 

воспитанию несовершеннолетнего» может применяться к родителям или 

опекунам, чьи действия привели к допинговому скандалу. Однако эта статья 

предусматривает только ответственность за неисполнение обязанностей, не 

учитывая намеренное склонение к употреблению допинга. 

Проблема третья: квалификация фальсификации спортивных 

результатов. 

Статья 230.1 Уголовного кодекса РФ устанавливает ответственность за 

подкуп спортсменов, тренеров и организаторов спортивных мероприятий. Но 

как квалифицировать случаи фальсификации результатов в детском спорте, 

когда не всегда есть чѐткое понимание «подкупа» в привычном смысле? 

Кто должен нести ответственность, если тренер или родитель с целью 

достижения победы нарушает правила соревнований, подделывает 

результаты или фальсифицирует документы? 

Является ли это ―подкупом‖ с точки зрения уголовного 

законодательства или это другая форма злоупотребления доверием и 

эксплуатации? 

Как обеспечить честность детских соревнований, когда мотивацией для 

фальсификации могут быть амбиции взрослых, а не материальная выгода? 
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Правоприменительная практика в сфере детского спорта пока не 

сформировалась, что вызывает проблемы с квалификацией деяний и несет 

риски для защиты прав несовершеннолетних спортсменов. 

Пути решения: 

Совершенствование уголовного законодательства: 

Внести изменения в статьи 230 и 234 Уголовного кодекса РФ, чтобы 

чѐтко разграничить ответственность за склонение несовершеннолетних к 

употреблению допинга и незаконный оборот сильнодействующих веществ в 

отношении детей. 

Ввести ответственность за фальсификацию спортивных результатов в 

детском спорте, не связанную напрямую с материальной выгодой. 

Установить более строгие санкции за вовлечение детей в допинговые 

схемы, учитывая их зависимость от взрослых. 

Усиление профилактики и контроля: 

Разработать программы профилактики допинга в детском спорте с 

участием психологов, педагогов и спортивных врачей. 

Усилить контроль за медицинским сопровождением 

несовершеннолетних спортсменов. 

Наладить взаимодействие между спортивными организациями, 

правоохранительными органами и органами опеки. 

Развитие правовой культуры: 

Проводить образовательные программы для тренеров, родителей и 

самих детей о вреде допинга и ответственности за его применение. 

Распространять информацию о методах выявления и предотвращения 

допинговых преступлений. 

Заключение: 

Проблема допинговых преступлений в детском спорте является 

сложной и многогранной и требует не только законодательных изменений, 

но и комплексного подхода со стороны государства и общества. 
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Несовершеннолетние спортсмены нуждаются в особой защите, которая 

должна обеспечиваться не только уголовным преследованием, но и 

превентивными мерами, реабилитацией и развитием правовой культуры. 

Эффективное решение этой проблемы возможно только при условии 

слаженной работы всех заинтересованных сторон, осознающих важность 

сохранения здоровья и будущего поколения спортсменов. 
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