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Аннотация: В данной статье автор кратко рассматривает участие 

адвоката по назначению как ключевой инструмент реализации права на 

защиту - от раннего допуска до влияния на допустимость доказательств и 

мер пресечения. На основе формально-юридического и сравнительно-

правового подходов предложены краткие критерии эффективности 

защиты, показано, что связка международных стандартов с 

национальными правилами при устойчивом бюджетном финансировании 

обеспечивает равенство сторон и снижает риск судебных ошибок. Итог - 

компактный чек-лист для ранних стадий. 

Ключевые слова: адвокат по назначению, право на защиту, уголовный 

процесс, ранний допуск защитника, допустимость доказательств, меры 

пресечения, судебный контроль, равенство сторон. 

 

Abstract: In this article, the author briefly examines the participation of an 

appointed lawyer as a key tool for implementing the right to defense, from early 

admission to influencing the admissibility of evidence and preventive measures. 

Based on a formal legal and comparative legal approach, the author proposes 

brief criteria for the effectiveness of defense and demonstrates that the 
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combination of international standards with national regulations and sustainable 

budgetary funding ensures equality of the parties and reduces the risk of judicial 

errors. The article concludes with a concise checklist for early stages. 

Keywords: appointed lawyer, right to defense, criminal proceedings, early 

admission of a defense attorney, admissibility of evidence, preventive measures, 

judicial control, and equality of the parties. 

 

Надѐжное функционирование уголовного правосудия немыслимо без 

действенного института защиты по назначению. Монополия суда на 

отправление правосудия придаѐт содержательный смысл гарантиям 

справедливого разбирательства, а участие адвоката с ранних стадий 

преследования превращает право на защиту в практический механизм 

предупреждения процессуальных нарушений, нивелирования дисбаланса 

ресурсов между стороной обвинения и защитой и минимизации риска 

судебных ошибок. 

Нормативный каркас защиты по назначению складывался в русле 

универсальных стандартов прав человека. Провозглашены равенство перед 

законом, презумпция невиновности, открытость и беспристрастность 

правосудия, а также реальный доступ к юридической помощи как противовес 

произвольным ограничениям свободы и давлению властных структур. Эти 

положения сформировали методологическую основу для национальных 

уголовно-процессуальных систем, ориентируя их на гарантированную 

доступность защитника как ключевого посредника между личностью и 

государством
1
. 

Европейское измерение придало указанным ориентирам 

процессуальную плотность и стандарты операции. Лишение свободы 

допустимо только на законных основаниях и в процедуре, установленной 

                                                           
1
 Всеобщая декларация прав человека. Принята резолюцией Генеральной Ассамблеей ООН 10 

декабря 1948 г. Официальный сайт Организации Объединенных Наций [Электронный ресурс]. 

URL:https://www.un.org/ru/documents/decl_conv/declarations/declhr.shtml (дата обращения 04.10.2025). 
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законом, обвиняемого незамедлительно и понятным ему языком уведомляют 

о характере и основаниях, предоставляют достаточные время и возможности 

для подготовки позиции, допускается самозащита или участие избранного 

защитника, а при недостатке средств назначается адвокат за счѐт 

государства, когда того требуют интересы правосудия и баланс 

процессуальных возможностей сторон
2
. Эти требования очерчивают границы 

допустимого вмешательства публичной власти и задают контрольные точки 

для оценки законности действий дознания, следствия и суда. 

Универсальные договорные обязательства развили базовые принципы в 

стройные требования раннего судебного контроля и разумных сроков. 

задержанного в кратчайший срок доставляют к судье или иному 

уполномоченному должностному лицу, содержание под стражей не является 

общим правилом и заменяется более мягкими мерами при наличии гарантий 

явки, а за незаконный арест и удержание под стражей предусмотрена 

эффективная компенсация, что дисциплинирует правоохранительные органы, 

снижает стимулы к процессуальному принуждению и повышает качество 

доказывания
3
. Эти стандарты напрямую поддерживают идею активного и 

своевременного участия защитника по назначению как гаранта процедуры. 

Дополнительный защитный слой формируют принципы обращения с 

задержанными и заключѐнными. компетентный орган обязан оперативно 

информировать лицо о праве на помощь адвоката и обеспечить разумные 

возможности для реализации этого права, включая предоставление 

защитника по назначению при отсутствии средств, причѐм гарантии 

действуют с момента фактического лишения свободы, когда особенно высока 

уязвимость личности и велик риск необратимых последствий 

                                                           
2
 Конвенция о защите прав человека и основных свобод. Заключена в г. Риме 4 ноября 1950 г. // 

Официальный сайт Организации Объединенных Наций [Электронный ресурс]. 

URL:https://www.un.org/ru/documents/deel_conv/conv_hr.shtml (дата обращения: 04.10.2025). 
3
 Международный пакт о гражданских и политических правах. Принят резолюцией Генеральной 

Ассамблеи 16 декабря 1966 г. // Официальный сайт Организации Объединенных Наций [Электронный 

ресурс].URL:https://www.un.org/ru/documents/decl_conv/conventions/pactpol.shtml (дата обращения: 

04.10.2025). 
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процессуальных нарушений. Именно в этот период адвокат по назначению 

предотвращает практики недопустимого давления и следственных ошибок. 

Экономические барьеры доступа к правосудию рассматриваются как 

недопустимое препятствие, рекомендовано обеспечивать юридическую 

помощь малоимущим на условиях, сопоставимых с условиями для граждан 

соответствующего государства, и выстраивать устойчивые государственно-

общественные механизмы финансирования так, чтобы материальная 

несостоятельность не трансформировалась в отказ от защиты и не подрывала 

легитимность судебной власти. Развитая система правовой помощи в этом 

смысле выступает элементом социальной справедливости и профилактики 

дискриминации по имущественному признаку. 

Российская правовая система имплементирует указанные стандарты 

через конституционно-правовые презумпции и отраслевую регламентацию - 

правосудие осуществляют исключительно суды, а право на 

квалифицированную юридическую помощь, включая безвозмездную в 

предусмотренных законом случаях, относится к базовым инструментам 

обеспечения справедливого разбирательства
4
. Процессуальная архитектура 

УПК РФ ориентирует органы преследования и суд на ранний допуск 

защитника - с момента фактического задержания, заключения под стражу 

или предъявления обвинения, то есть на отрезке, где принимаются ключевые 

решения о мере пресечения, собираются первичные доказательства и 

определяется стратегический вектор дела. Раннее участие адвоката по 

назначению позволяет незамедлительно проверять законность ограничений 

прав, инициировать ходатайства и обеспечивать соблюдение разумных 

сроков. 

                                                           
4
 Федеральный конституционный закон от 31 декабря 1996 года № 1-ФКЗ «О судебной системе 

Российской Федерации» (с посл. изм. и доп. от 16 апреля 2022 года № 1-ФКЗ) // Официальный интернет-

портал правовой информации [Электронный ресурс]. URL:http://www.pravo.gov.ru/ (дата обращения 

04.10.2025). 
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Содержательная сторона статуса защитника определяется сочетанием 

независимости и специальной компетенции - как подчѐркивает автор 

Кучмезов Р.А., особый правовой статус адвоката служит не привилегией, а 

функциональной предпосылкой эффективности защиты, поскольку именно 

профессиональная автономия и гарантии конфиденциальности позволяют 

выстраивать стратегию, свободную от внешнего давления, добиваться 

допустимости доказательств, соразмерности мер пресечения и соблюдения 

разумных сроков, а также поддерживать необходимый баланс 

процессуальных возможностей в условиях институционального перевеса 

обвинения
5
. Независимость защитника не декларация, а практическое 

условие справедливого разбирательства. 

Практическая реализация статуса опирается на комплекс полномочий и 

защитных гарантий. Адвокат вправе направлять мотивированные запросы в 

органы публичной власти и организации для получения документов и их 

копий, опрашивать с согласия лиц, располагающих релевантной 

информацией, собирать и представлять предметы и документы, способные 

приобрести доказательственное значение, привлекать специалистов для 

разъяснения вопросов факта и права, беспрепятственно и конфиденциально 

встречаться с доверителем без ограничения числа и продолжительности 

свиданий, включая режим содержания под стражей, а также фиксировать 

сведения из материалов дела с соблюдением охраняемых законом тайн. Эти 

инструменты обеспечивают активную защитительную позицию. От 

идентификации пробелов и противоречий в доказывании и ходатайств об 

исключении недопустимых доказательств до инициирования следственных 

действий, требуемых интересами защиты, и контроля за соблюдением 

принципов необходимости и пропорциональности при применении мер 

процессуального принуждения. 

                                                           
5
 Кучмезов Р.А. Правовой статус адвоката // Теория и практика общественного развития. 2016. С. 

32. 
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Одновременно статус защитника сопряжѐн с жѐсткими этико-

правовыми ограничителями, удерживающими профессию в рамках 

добросовестности и независимости, недопустимо принимать поручения 

заведомо незаконного характера, действовать при конфликте интересов либо 

при несовместимости ролей, ранее исполнявшихся адвокатом, формировать 

позицию вопреки воле подзащитного за исключением случаев самооговора, 

публично утверждать виновность при отрицании обвинения, разглашать 

адвокатскую тайну без согласия доверителя, сотрудничать негласно с 

оперативными подразделениями или отказываться от принятой защиты. Эти 

ограничения защищают доверие к институту адвокатуры и препятствуют 

использования инструментов защитника, как элемента обвинительного 

механизма. 

Доступ к профессии опосредован квалификационными фильтрами, 

требуется высшее юридическое образование, необходимый стаж либо 

стажировка и успешная сдача квалификационного экзамена, причѐм статус 

бессрочен, но может прекращаться по исчерпывающему перечню оснований, 

включая совершение поступка, несовместимого с честью и достоинством 

адвокатского звания. Такая модель призвана поддерживать 

профессиональный уровень, этическую устойчивость и общественную 

репутацию адвокатуры как носителя публично значимой функции. 

Финансово-правовой контур бесплатной юридической помощи призван 

устранить зависимость качества защиты от имущественного положения 

обвиняемого. Труд адвоката, участвующего по назначению дознавателя, 

следователя или суда, оплачивается из федерального бюджета, что 

исключает превращение бедности в отказ от реализации права на защиту. 

Одновременно высшая судебная инстанция сформулировала ключевые 

разъяснения о распределении процессуальных издержек. Если лицо заявляло 

отказ от назначенного защитника по мотивам бедности, но отказ не 

удовлетворѐн и адвокат участвовал в деле по назначению, суммы, 
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выплаченные защитнику, не подлежат взысканию с осуждѐнного, а оценка 

имущественной несостоятельности не сводится к констатации временного 

отсутствия средств и требует исследования реального имущественного 

положения с возможностью возмещения издержек за счѐт бюджета при 

установленной несостоятельности
6
. Эта позиция поддерживает доступность 

защиты и предотвращает карательное использование института 

процессуальных издержек. 

Социальная функция адвокатуры проявляется в адресности бесплатной 

помощи уязвимым категориям малоимущим, социально неблагополучным, 

лицам, лишѐнным достаточных ресурсов для самостоятельной ориентации в 

сложной процессуальной среде. Практический вклад повседневной работы 

адвокатов по назначению состоит в предупреждении судебных ошибок, 

повышении стандартов допустимости доказательств и укреплении доверия к 

суду и правопорядку, на что справедливо указывает Ботнев В.К., 

подчѐркивая общественное значение системной бесплатной юридической 

помощи как формы обеспечения реального доступа к правосудию и 

социальной солидарности
7
. Эта помощь наполняет правовые декларации 

содержанием и обеспечивает интеграцию уязвимых групп в пространство 

законности. 

Наиболее остро ценность защиты по назначению проявляется в зоне 

повышенного риска ранних стадий уголовного преследования - 

своевременная проверка законности задержания и мер пресечения, 

корректности уведомления о сути обвинения, законности получения 

показаний и доступа к материалам, инициирование допросов и экспертиз, 

ходатайства о признании доказательств недопустимыми, апелляция к 

                                                           
6
 Постановление Пленума Верховного Суда Российской Федерации от 19 декабря 2013 г. № 42 «О 

практике применения судами законодательства о процессуальных издержках по уголовным делам» (с посл. 

изм. и доп. от 15 мая 2018 г. № 11) // Официальный сайт Верховного Суда Российской Федерации 

[Электронный ресурс]. URL:https://www.vsrf.ru/documents/own /8373/ (дата обращения: 04.10.2025). 
7
 Ботнев В.К. Проблемы оказания бесплатной юридической помощи адвокатурой России // Пробелы 

в российском законодательстве. 2010. С. 34. 
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разумным срокам и пропорциональности вмешательства. Именно здесь 

профессиональный защитник материализует принципы равенства оружий и 

законности, переводит набор гарантий из формального регистра в режим 

конкретных процессуальных действий, способных изменить ход дела, 

защитить человеческое достоинство и сохранить доказательства в пределах 

допустимого процессуального стандарта. 

Таким образом, институт адвоката по назначению в уголовном 

судопроизводстве является системным элементом гарантийной конструкции 

российского правосудия и опорной точкой для интеграции универсальных и 

европейских стандартов в национальную практику. Его эффективность 

определяется совокупностью взаимосвязанных условий, независимостью и 

профессионализмом защитника, ранним и неформальным допуском к делу, 

специальными полномочиями по сбору и проверке доказательств, 

конфиденциальностью общения с доверителем, строгими этико-правовыми 

ограничителями, устойчивым бюджетным финансированием и 

справедливыми правилами распределения процессуальных издержек. 

Синергия этих элементов обеспечивает реальность права на защиту, 

удерживает публичную власть в пределах процессуальной законности, 

укрепляет легитимность судебной власти и поддерживает эффективность 

противодействия преступности при приоритете прав и свобод человека. В 

практическом измерении это означает, что защита по назначению должна 

оцениваться не по формальному присутствию адвоката, а по фактической 

интенсивности и результативности его действий. Только такой подход 

превращает правовые декларации в устойчивую правовую практику, 

подтверждающую верховенство права как материальное содержание 

уголовного судопроизводства. 
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