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ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ КРЕАТИВНОСТИ У ДЕТЕЙ 

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

 

Аннотация: В статье представлено понятие «креативность». 

Рассмотрены особенности развития креативности у детей дошкольного 

возраста. Выявляются психологические условия развития креативности у 

дошкольников. Раскрываются основные подходы к развитию креативности у 

детей дошкольного возраста. 
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Abstract: The article presents the concept of "creativity". The features of the 

development of creativity in preschool children are considered. The psychological 

conditions for the development of creativity in preschoolers are revealed. The main 

approaches to the development of creativity in preschool children are revealed. 
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Креативность является неотъемлемой и фундаментальной 

составляющей развития ребенка дошкольного возраста. Дошкольный возраст, 

является активным этапом в развитии творческого мышления ребенка. 

Именно в дошкольном возрасте формируется творческий потенциал и 

креативность в развитии личности.  

В исследованиях Т.А. Барышевой отмечено, что дошкольник, 

освобожденный от жестких рамок взрослого восприятия, с легкостью 

генерирует множество идей и воплощает их в самых разных формах 

творческой деятельности – от рисунка и лепки до театрализованных игр и 

конструирования. Эта легкость и спонтанность – ключевое отличие детского 

творчества от творчества взрослого человека, обусловленного, в том числе, 

более высоким уровнем самокритики и конформизма [1].  

По мнению Т.В. Неменовой, дошкольный возраст – это «пик» 

физических и психических возможностей, который предоставляет 

уникальную возможность для развития креативности [4]. Анализ психолого – 

педагогической литературы позволил предложить рабочее определение 

креативности. Под креативностью ребенка дошкольного возраста следует 

понимать комплекс индивидуальных качеств личности, включающий в себя 

творческое воображение и творческое мышление, отражающее такие 

специфические характеристики, как гибкость, беглость, оригинальность при 

выполнении ведущих видов деятельности ребенка дошкольного возраста.  

 Яркость и гибкость воображения и скорость мышления проявляется в 

способности дошкольника генерировать большое количество идей в единицу 

времени. Гибкость и оригинальность интеллектуальных процессов 

проявляется в умении переключаться между различными идеями, избегая 

«застревания» на одном устоявшемся варианте, в создании нестандартных, 

необычных решений. Развитие креативности и творческого потенциала 

отражает глубину проработки идеи, уровень детализации и разработанности 

того или иного проекта, той или иной деятельности.  
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Наши рассуждения находят подтверждение в исследованиях 

Дмитриевой, которая отмечает, что важную роль в развитии креативности 

играет любознательность – стремление к познанию нового, а также смелость 

– готовность экспериментировать и рисковать, отказываясь от устоявшихся 

шаблонов [2].  

Креативность дошкольников отличается высокой степенью 

самостоятельности на всех этапах творческого процесса: от осознания 

проблемы и формулировки задачи до прогнозирования результата и оценки 

полученного продукта. Они не просто воспроизводят увиденное, а создают 

что-то новое, оригинальное, исходя из собственного уникального восприятия 

мира. Эта способность к генерации новых идей и нестандартных решений, 

известная как креативность, является важнейшим психологическим качеством 

личности, определяющим успешность адаптации ребенка к постоянно 

меняющимся условиям жизни и способствующим его дальнейшему развитию.  

Развитие креативности у дошкольников требует создания специальных 

психологических условий, которые должны быть заложены как в дошкольном 

учреждении, так и в семье. Это включает в себя не только организацию 

целенаправленной творческой деятельности, но и стимулирование игр, 

организацию экспериментов, обеспечение свободы творческого 

самовыражения и поддержку индивидуальности ребенка.  

В развитии креативности дошкольников важную роль играет 

комплексное и систематическое использование стандартных и 

инновационных методов воспитания и психологического сопровождения 

детей: практических, наглядных, словесных, игровых. В качестве игрового 

метода используется воображаемая ситуация в развернутом виде: с ролями, 

игровыми действиями, соответствующим игровым оборудованием. 

Эмоциональный подъем у детей вызывают инсценировки коротких рассказов, 

стихотворений, которые воспитатель включает в различные виды 
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деятельности. Наглядные, игровые, практические методы сочетаются со 

словесными методами, делая первые более результативными.  

Наиболее эффективным средством развития креативности являются 

инновационные виды изобразительной деятельности детей. В процессе 

рисования, лепки, аппликации ребенок испытывает разнообразные чувства: 

радуется красивому изображению, которое он создал сам, огорчается, если 

что-то не получается. В исследовании Т.А. Барышевой отмечено, что самое 

главное в творческой изобразительной деятельности является тот факт, при 

котором, создавая изображение, ребенок приобретает различные знания. В 

изобразительном творчестве уточняются и углубляются его представления об 

окружающем; в процессе работы он начинает осмысливать качества 

предметов, запоминать их характерные особенности и детали, овладевать 

изобразительными навыками и умениями, учится осознанно их использовать 

[1].  

В.С. Юркевич подчеркивает, что педагоги и родители должны 

учитывать индивидуальные психологические особенности каждого ребенка, 

его сильные и слабые стороны, и подбирать такие методы и формы работы, 

которые бы максимально способствовали развитию его креативного 

потенциала [5].  

Эффективность развития креативности зависит от систематического и 

комплексного подхода, который должен включать в себя разнообразные 

методы активизации творческой деятельности. Это могут быть игровые 

техники, творческие задания, проектная деятельность, использование 

нетрадиционных материалов, стимулирование импровизации, и многие другие 

методы.  

Важно создавать атмосферу доверия в детском коллективе, оказывать 

педагогическую поддержку, при которой ребенок не боится ошибаться, 

экспериментировать и выражать свои мысли и чувства свободно и открыто. 
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Только в такой атмосфере можно добиться настоящего прорыва в развитии 

креативности и раскрыть весь потенциал маленького человека.  

По мнению В.Т. Кудрявцевой, педагогам дошкольного образования не 

стоит забывать и о роли окружающей среды – богатая и стимулирующая 

обстановка, доступ к разнообразным материалам и возможности для 

исследования окружающего мира играют огромную роль в формировании 

креативной личности дошкольника [3]. 

Таким образом, креативность ребенка дошкольного возраста – сложный 

комплекс индивидуальных качеств личности, включающий в себя не только 

способность к творческому воображению, но и специфические 

характеристики творческого мышления, такие как гибкость, беглость, 

оригинальность (проработанность, детальность). Развитие креативности у 

детей старшего дошкольного возраста происходит при помощи создания 

специальных психологических условий, включающих: организацию 

целенаправленной творческой и досуговой деятельности детей в дошкольной 

образовательной организации и семье; учет индивидуальных психологических 

особенностей креативности и творческого потенциала ребенка дошкольного 

возраста; комплексное и системное использование методов активизации 

креативности детей дошкольного возраста: практических, наглядных, 

словесных, игровых. 

Изложенное выше позволяет сделать ряд выводов: 

1. Под креативностью ребенка дошкольного возраста следует понимать 

комплекс индивидуальных качеств личности, включающий в себя творческое 

воображение и творческое мышление, отражающее такие специфические 

характеристики, как гибкость, беглость, оригинальность при выполнении 

ведущих видов деятельности ребенка дошкольного возраста. 

2. Важную роль в развитии креативности дошкольников играет 

любознательность – стремление к познанию нового, смелость – готовность 

экспериментировать и рисковать, отказываясь от устоявшихся шаблонов. 
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Креативность дошкольников отличается высокой степенью 

самостоятельности на всех этапах творческого процесса: от осознания 

проблемы и формулировки задачи до прогнозирования результата и оценки 

полученного продукта. 

3. В развитии креативности дошкольников важную роль играет 

комплексное и систематическое использование стандартных и 

инновационных методов воспитания и психологического сопровождения 

детей: практических, наглядных, словесных, игровых. 
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