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ЭКСПЕРТИЗА СЫРОГО КОРОВЬЕГО МОЛОКА: ПРОБЛЕМЫ 

КАЧЕСТВА И БЕЗОПАСНОСТИ НА ПОТРЕБИТЕЛЬСКОМ РЫНКЕ 

 

Аннотация. Коровье молоко является основным видом молока в России 

и составляет значительную часть рациона населения. Это ценный источник 

белка, жиров, минеральных веществ и витаминов, необходимых для 

полноценного питания7. Однако сырое молоко может выступать 

источником заболеваний человека и причиной отравлений, поэтому его 

ветеринарно-санитарная экспертиза при поступлении на молочные заводы и 

продовольственные рынки становится неотъемлемым элементом системы 

контроля. 

В условиях роста потребительского спроса на натуральную продукцию 

особенно остро стоит проблема обеспечения качества и безопасности 

сырого молока, поступающего от крестьянско-фермерских и личных 

подсобных хозяйств. Эти производители часто не имеют возможности 

строго соблюдать требования нормативно-технической документации, что 

приводит к реализации продукции с отклонениями от установленных норм. 
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Abstract.  Cow's milk is the main type of milk in Russia and makes up a 

significant part of the population's diet. It is a valuable source of protein, fats, 

minerals and vitamins necessary for proper nutrition7. However, raw milk can be a 

source of human diseases and cause poisoning, so its veterinary and sanitary 
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examination upon receipt at dairy plants and food markets becomes an integral 

element of the control system. In the context of growing consumer demand for 

natural products, the problem of ensuring the quality and safety of raw milk coming 

from peasant farms and private subsidiary farms is especially acute. These 

producers often do not have the opportunity to strictly comply with the requirements 

of regulatory and technical documentation, which leads to the sale of products with 

deviations from established standards. 

Key words: veterinary and sanitary examination, raw cow's milk, quality 

indicators, safety, regulatory requirements, food markets 

 

Материалы и методы исследования 

Для проведения экспертизы качества сырого коровьего молока, 

реализуемого на потребительском рынке города Ростов-на-Дону, были 

отобраны 5 образцов от разных производителей. Исследования проводились в 

лабораторных условиях с использованием современных методов анализа, 

включая: 

• Органолептическую оценку (внешний вид, консистенция, вкус, 

запах, цвет) 

• Определение физико-химических показателей с помощью 

анализатора "Лактан 1-4" 

• Проведение бензидиновой пробы для выявления примесей крови 

и гноя 

• Оценку соответствия требованиям ГОСТ 31449-2013 и 

технических регламентов Таможенного союза 

Результаты и обсуждение 

Анализ результатов исследования выявил серьезные проблемы с 

качеством и безопасностью сырого молока, реализуемого на потребительском 

рынке: 
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Таблица 1. Сводные результаты экспертизы качества образцов сырого 

коровьего молока 

Наименовани

е показателя 

Образец 

№1 
Образец №2 Образец №3 

Образец 

№4 

Образец 

№5 

Район 

выработки 
Петровка С. Крым С. Крым Чалтырь Чалтырь 

Заявленная 

жирность 
3,5% 4,5% 5% 3,5% 4,5% 

Органолепти

ческие 

показатели 

Соответст

вует 

Соответству

ет 

Не 

соответствует 

Не 

соответству

ет 

Не 

соответств

ует 

Кислотность, 

°Т 

Не 

соответст

вует 

Не 

соответствуе

т 

Не 

соответствует 

Не 

соответству

ет 

Не 

соответств

ует 

Массовая 

доля жира 

Соответст

вует 

Соответству

ет 

Соответствуе

т 

Не 

соответству

ет 

Не 

соответств

ует 

Физико-

химические 

показатели 

Соответст

вует 

Соответству

ет 

Соответствуе

т 

Соответств

ует 

Соответств

ует 

Реакция с 

бензидином 

Положите

льная 

Положитель

ная 

Отрицательна

я 

Отрицатель

ная 

Отрицател

ьная 

Общее 

количество 

несоответств

ий 

2 2 3 2 2 

1. Все образцы показали несоответствие по показателю 

"кислотность", что свидетельствует о нарушении условий хранения и 

возможных процессах брожения. 

2. В образцах №1 и №2 была обнаружена положительная реакция 

с бензидином, что подтверждает наличие крови или гноя и указывает на 

возможные заболевания животных (маститы, другие воспалительные 

процессы). 

3. В образцах №4 и №5 выявлено несоответствие по 

органолептическим показателям (вкус и запах), а также завышенные 

показатели жирности относительно заявленных. 
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4. Образец №3 показал неудовлетворительные органолептические 

характеристики (внешний вид и консистенция). 

Полученные данные свидетельствуют о системных нарушениях 

требований нормативно-технической документации (ГОСТ 31449-2013, ТР ТС 

033/2013) и необходимости усиления контроля на всех этапах производства и 

реализации сырого молока. 

Меры по улучшению ситуации 

На основании проведенного исследования предлагается комплекс мер по 

улучшению качества и безопасности сырого молока на потребительском 

рынке: 

1. Усиление ветеринарно-санитарного контроля 

• Администрациям продовольственных рынков необходимо 

усилить контроль за продукцией животноводства, поступающей для 

реализации 

• Организовать мероприятия по предупреждению 

распространения болезней животных через продукцию, подлежащую 

ветеринарно-санитарной экспертизе 

2. Совершенствование государственного надзора 

• Органам Роспотребнадзора и Россельхознадзора следует 

осуществлять периодические проверки продукции животного происхождения 

• Проводить плановые проверки организаций, осуществляющих 

деятельность по содержанию, разведению молочного скота и производству 

сырого молока 

3. Повышение ответственности потребителей 

• Потребителям следует тщательнее подходить к выбору сырого 

молока, обращая внимание на органолептические показатели и температуру 

продукта 

• Обязательно кипятить сырое молоко перед употреблением 
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• Покупать продукцию только у проверенных производителей в 

специализированных торговых предприятиях, обеспеченных необходимым 

холодильным оборудованием 

4. Внедрение системы цифровой маркировки 

• Использование национальной системы "Честный ЗНАК" 

позволяет контролировать всю цепочку движения продукции от производства 

до конечного потребления 

• Цифровая маркировка обеспечивает гарантию подлинности и 

свежести молочной продукции для потребителей 

Заключение 

Проведенное исследование выявило существенные проблемы с 

качеством и безопасностью сырого коровьего молока, реализуемого на 

потребительском рынке Ростова-на-Дону. Выявленные нарушения требований 

нормативно-технической документации свидетельствуют о необходимости 

усиления контроля на всех этапах производственно-сбытовой цепочки. 

Предложенные меры позволят обеспечить ветеринарно-санитарное 

благополучие реализуемой на рынке продукции животного происхождения и 

защитить здоровье потребителей. Особое внимание следует уделить 

повышению ответственности самих производителей сырого молока за 

соблюдение требований нормативных документов и внедрению современных 

систем отслеживания качества продукции. 
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