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Аннотация: В статье рассматривается актуальный для 

современности процесс – инфляция. Мы выделили две формы инфляции: 

инфляция спроса и инфляция издержек и выделили причины этих форм 

инфляции. Также в статье мы отразили пути преодоления проблемы 

инфляции в России. Мы выделили различные сценарные прогнозы – от 

позитивных перспектив до всеобщей рецессии. В статье рассмотрены 

мнения экспертов о путях преодоления инфляции в России. 
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Annotation: The article deals with a process relevant to modern times – 

inflation. We have identified two forms of inflation: demand inflation and cost 

inflation and identified the causes of these forms of inflation. Also in the article, we 

reflected on ways to overcome the problem of inflation in Russia. We have 

identified various scenario forecasts – from positive prospects to a general 

recession. The article examines the opinions of experts on ways to overcome 

inflation in Russia. 
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Инфляция – это систематический рост цен. В настоящее время 

инфляция определяется как процесс обесценивания денег, проявляющийся в 

форме повышения цен на товары и услуги, не сопровождающийся 

улучшением в лучшую сторону их качественных характеристик и 

потребительской ценности.
1
 

Выделяют следующие формы инфляции: инфляция спроса и инфляция 

предложения. Непосредственной причиной инфляции спроса выступает 

избыточная денежная масса, а вот в инфляции издержек первоначальный 

ценоповышательный импульс задают какие-либо немонетарные факторы, и 

они уже вызывают рост цен и потом уже подтягивают рост денежной массы.
2
 

Валютно-финансовый кризис августа 1998 г. наглядно показал 

глубокие дефекты избранной Россией модели антиинфляционного 

регулирования (неверно выбранные инструменты регулирования и их 

несоответствие природе отечественной инфляции). Он убедительно 

продемонстрировал, что предшествующие действия монетарных и 

фискальных властей, сдерживая рост российской экономики, вовсе не 

ослабляли ценоповышательную волну, а только переносили ее разрушающее 

воздействия на будущее. 

В последние годы, по мнению Белоусова, немонетарные факторы 

(играли важнейшую роль в российской инфляции. Например, это 

особенности поведения потребителей (в том числе излишний спрос в ответ 

на внешнеэкономические шоки, такие как пандемия коронавируса или 

введение Западом санкций), а также стоимость импортных товаров, 

зависящая от обменного курса и логистических ограничений. Немонетарные 

составляющие повышения цен осложняют борьбу с инфляцией с помощью 

                                                           
1 Розанова, Н. М.  Монетарное регулирование современной экономики : учебник для вузов / 

Н. М. Розанова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 380 с.  
2
 Макроэкономика: учебник для вузов / С. Ф. Серегина [и др.] ; под редакцией С. Ф. Серегиной. — 

4-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 477 с.   
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классических инструментов денежно-кредитной политики Центробанка, 

считает автор. 

По мнению экспертов Центрального Банка России в 2023-2024 годах 

экономике России придется перейти к модели адаптации и структурной 

перестройке. Перестройка всей экономики задействует значительный 

временной промежуток, что может не совпасть с ожиданиями населения. 

ЦБ РФ разработал разные сценарные прогнозы – от позитивных 

перспектив до всеобщей рецессии. Рассмотрим их более подробно. 

Базовый сценарий: 

Согласно этому сценарию по прогнозу Банка России в мировой 

экономике продолжат существовать и развиваться уже устоявшиеся тренды. 

Замедление темпов экономического роста будет происходить при 

ужесточенной кредитной политики всех стран, банки которых смогут устоять 

перед внешними вызовами и не допустят массовой рецессии. Санкции в 

отношении России продолжат свое действие. Ключевая ставка в 2023 году 

останется на уровне 6,5-8,5% и снизится до 6-7% в 2024 году. 

Ускоренная адаптация: 

В данном прогнозе Банка России экономика страны быстро 

подстроится под новые условия в сравнении с базовым сценарием. 

Геополитический фон сохранится неизменным еще в течение 2023-2025 

годов. Структурная перестройка экономики будет происходить благодаря 

наращиванию импортных товаров и созданию новых экономических и 

логистических связей, восстановлению спроса на товары на внутреннем 

рынке и механизму параллельного импорта. Индекс инфляции на 2023 год в 

этом прогнозе сохранится в диапазоне 5-6%. 

Глобальный кризис: 

В самом плохом сценарии Банк России прогнозирует замедление 

темпов роста мировой экономики. Торговля будет концентрироваться в 

одних регионах, а в других она будет сокращаться. Усилится напряжение в 
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геополитической обстановке, возможно введение новых санкций. Снижение 

внешнего спроса на энергоресурсы и производимые товары приведет к росту 

коэффициента инфляции на 2023 год уже до 13-16%. 

По мнению С. Г. Капканщикова, антиинфляционная политика России 

должна быть дополнена структурными изменениями в экономике, которые 

ориентированы на опережающий рост отраслей потребительского сектора, по 

сравнению с инвестиционным сектором. Для сокращения производственных 

затрат было бы целесообразным провести разведку в целях нахождения 

богатых месторождений полезных ископаемых, максимально приближенных 

к производственным центрам страны.
3
 

Правительство посредством дальнейшей демонополизации экономики 

в силах обеспечить выравнивание темпов роста цен по взаимосвязанным 

отраслям (машиностроение, ТЭК, транспорт,), и осуществить переход от 

политики замедления роста абсолютных цен ( на коммунальные услуги, на 

бензин,  закупочных цен на продовольствие) к первоочередному 

регулированию относительных цен по цепочкам, к примеру, цены 

потребительских товаров — цена труда (зарплата) — процентная ставка 

(цена денег) — цены инвестиционных товаров и т.д. 
4
 Данное регулирование, 

закрепляемое различными ценовыми соглашениями даст возможность 

сбалансировать инфляционный процесс, сделать его не настолько 

разрушительным для конечных отраслей, а значит, и для населения.  

Также крайне важным могло бы быть заявление нефтяников о 

продлении моратория на рост цен на бензин, ужесточение ценовой политики 

правительства по отношению к естественным монополистам. Повышение 

конкуренции в нефтяной отрасли должно стать поспособствовать 

сдерживанию дальнейшего повышения цен, ведь при противоположном 

                                                           
3 . Капканщиков, С.Г. Макроэкономика: учебник / С.Г. Капканщиков. – 3-е изд., перераб. и доп. – 

М.: КноРус, 2020. – 406 с. 
4
 Иванов Олег Борисович, Бухвальд Евгений Моисеевич План Правительства: от восстановления - 

к реальному подъему экономики // ЭТАП. 2020. №4..12.2023). 
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исходе дальнейшее увеличение рентного налогообложения в рассмотренной 

отрасли и, в результате, расширение финансовых резервов будут 

оплачиваться вовсе не производителями энергоносителей, а их конечными 

потребителями.  

Соответственно правительству было бы целесообразным представить 

свою политику по дополнительному налоговому изъятию в государственный 

бюджет рентных доходов в качестве единственно возможной альтернативы 

пересмотру результатов приватизации в экспортно-ориентированных 

отраслях. Это, безусловно, не означает, перерастание «голландской болезни» 

в «венесуэльскую», которая состоит в национализации наиболее крупных и 

успешных нефтяных компаний и усилении бюрократической регламентации 

протекающих потоков финансов. Рыночные принципы взаимоотношений 

между государством и частным бизнесом останутся в целости и сохранности, 

речь идет только об использовании рентного налогообложения, который 

опробован мировой практикой, в интересах постановки всех фирм вне 

зависимости от сферы их деятельности в относительно равные условия 

хозяйствования и спасении тем самым обрабатывающих отраслей, 

производящих конечную продукцию в России от негативных последствий 

«голландской болезни». 

В результативном противодействии всем проявлениям монополизма и 

заключается сегодня, по-видимому, главная суть антиинфляционного 

регулирования российской экономики.   
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